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Z. ostatnich Sesji...

W dniu 25 czerwca 2012 roku odbyta si¢ XXI Sesja Rady
Gminy Nadarzyn, podczas ktorej radni podjeli nastgpujace
uchwaty:

1. Uchwala Nr XX1/205/2012 w sprawie realizacji projektu
systemowego w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki 2007 — 2013 Priorytet VII, Dziatanie 7.1,
Poddziatanie 7.1.1.

2. Uchwala Nr XXI/206/2012 w sprawie zmiany Statutu
Samodzielnego Publicznego Gminnego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Nadarzynie.

3.  Uchwata Nr XX1/207/2012 w sprawie zmian w budzecie
Gminy Nadarzyn na rok 2012.

4. UchwataNrXXI/208/2012 w sprawie zmiany Wieloletniej
Prognozy Finansowej na lata 2012 - 2019.

5. Uchwata Nr XXI/209/2012 w sprawie udzielenia
absolutorium dla Wéjta Gminy Nadarzyn za 2011 rok.
Uchwata zostata podjeta jednoglosnie - po rozpatrzeniu
sprawozdania Wojta z wykonania budzetu Gminy Nadarzyn za
2011 rok i po zapoznaniu sie z wnioskiem Komisji Rewizyjnej
dotyczqcym przyznania absolutorium Wojtowi oraz opinig

Regionalnej Izby Obrachunkowej.
red.
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Sprawozdanie z dzialalnosci Wojta Gminy Nadarzyn
w 2011 roku

Woéjt Gminy jako organ wykonawczy gminy, dziata
w oparciu o Urzad Gminy Nadarzyn oraz jednostki orga-
nizacyjne gminy. W 2011 r. Wojt wydal 84 zarzadzenia,
do wykonania ktérych zobowigzano pracownikéw Urzedu
Gminy i gminnych jednostek organizacyjnych. Przez caly
rok przygotowano réwniez 130 projektow uchwal (Rada
Gminy Nadarzyn podczas 11 Sesji podjeta 126 uchwat
w tym: 23 uchwaty planistyczne, 46 uchwat finansowych,
3 uchwaly statutowe, 5 uchwal w sprawie rozpatrzenia
skarg, 12 uchwal w sprawie nadania nazw ulicom, 10 uchwat
programowych, 15 uchwat geodezyjnych, 4 uchwaty regu-
laminowe, 7 uchwat w sprawach r6éznych). W Dzienniku
Urzedowym Wojewddztwa Mazowieckiego opublikowano
66 uchwat dotyczacych prawa miejscowego.

W 2011 r. w Urzgdzie Gminy przeprowadzono 7 kontro-
li zewnetrznych przez nastgpujace instytucje: Mazowiecka
Jednostke Wdrazania Projektow Unijnych — kontrola na za-
konczenie projektu ,,Przeciwdzialanie wykluczeniu infor-
macyjnemu poprzez wyposazenie placowek o§wiatowych
W najnowsze rozwigzania komputerowe — szansa na lepszy
start w nowoczesna przyszios$¢ dzieci i mtodziezy gminy
Nadarzyn”; Mazowiecki Wojewddzki Inspektorat Ochrony
Srodowiska — kontrola oczyszczalni $ciekéw w Kostowcu
oraz dwie kontrole oczyszczalni $ciekow w Nadarzynie;
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego
w Warszawie (w zakresie PROW 2007 - 2013) przedmiotem
czynnosci kontrolnych bylo sprawdzenie czy zostat zreali-
zowany zakres rzeczowy zgodnie z zestawieniem rzeczowo-
finansowym stanowiagcym zatacznik do umowy o przyzna-
nie pomocy (kontrola dotyczyta budowy oczyszczalni $cie-
kéw w Wolicy); Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Pruszkowie (Sekcja Higieny Komunalnej) — kontrola to-
alet dostepnych dla interesantéw w budynku UG Nadarzyn;
Urzad Kontroli Skarbowej — kontrola w zakresie audytu go-
spodarowania srodkami pochodzacymi z budzetu UE w ra-
mach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Mazowieckiego w zakresie projektu (RPMA.02.01.00-14-
002/09) ,,Przeciwdzialanie wykluczeniu informacyjnemu

poprzez wyposazenie placowek o§wiatowych w najnowsze
rozwigzania komputerowe — szansg na lepszy start w no-
woczesng przyszto§¢ dzieci i mlodziezy gminy Nadarzyn”.
Ponadto Archiwum Panstwowe m.st. Warszawy Oddziat
w Grodzisku Mazowieckim przeprowadzito kontrole spraw-
dzajacag materialow archiwalnych podlegajacych przekaza-
niu do Archiwum (kontrole przeprowadzono w Oddziale na
podstawie dostarczonych dokumentow).

W ramach wewnetrznej kontroli finansowej przepro-
wadzono nastgpujace kontrole: kompleksowe kontrole
niepublicznych placéwek oswiatowych (trzy przedszkola
oraz szkota) z przekazanych dotacji; wykorzystania dotacji
przeznaczonej na dziatalno$¢ klubow sportowych w 2010 r.

W ramach wewnetrznego audytu przeprowadzono na-
stepujace zadania audytowe: ustalenie oplat za wieczy-
ste uzytkowanie, dzierzawy, najem, zmiany wieczystego
uzytkowania na prawo wlasnosci, oplat z tytutu oddania w
zarzad i uzytkowania nieruchomosci (zadanie rozpoczete
w 2010 roku, a zakonczone w 2011); organizacja obiegu
dokumentéw w Urzedzie Gminy; gospodarowanie przyzna-
nymi $§rodkami budzetowymi.

Komisja Przetargowa przeprowadzita 17 postepowan
przetargowych, w tym 5 postepowan na roboty budowlane
(o wartosci 2 630 232 zt brutto), 4 postgpowania na dosta-
wy (o warto$ci 634 119,87 zt brutto) i 10 postgpowan na
ustugi (o warto$ci 4 940 672,13 z1).

W archiwum zakladowym znajduje si¢ dokumentacja
wytworzona przez Urzad Gminy, Zarzad, Wdjta i Rade
Gminy (od 1991 r.). W roku 2011 regularnie przyjmowano
do archiwum dokumentacje¢ zakonczonych spraw przekaza-
ng przez Referaty Urzgdu Gminy.

W 2011 roku zlozono 16 wnioskéw o dofinansowa-
nie z funduszy zewnetrznych. Byly to wnioski zlozone
do Urzedu Marszatkowskiego, Mazowieckiej Jednostki
Wdrazania Projektow Unijnych, do Rady Ochrony Pamigci
Walk i Meczenstwa, Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego, Wiadzy Wdrazajacej Programy Europejskie,
Ministerstwa Sportu i Turystyki. facznie pozyskano
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1 217 000 zt, z czego 1 166 000 zt (z trzech Zrodet) na
budowg ,,Orlika” w Mtochowie. Pozostate, to dofinanso-
wanie: zakupu motopompy dla OSP Nadarzyn, projektu
»Swietlica — moje miejsce” realizowanego przez Ognisko
»lecza”, zakupu instrumentéw dla Orkiestry OSP oraz
wynagrodzenia dla animatora na ,,Orliku” w Kostowcu.
Od maja 2011 roku Gmina Nadarzyn przystapita do LGD
»Ziemia Chetmonskiego”. Czlonkostwo umozliwi pozy-
skanie §rodkow zardwno przez gming jak i indywidualnych
mieszkancow w czterech roznych dziedzinach: réznicowanie
w kierunku dziatalno$ci nierolniczej, tworzenie i rozw6j mi-
kroprzedsigbiorstw, male projekty i w ramach odnowy wsi.

Uchwalony przez Rad¢ Gminy budzet na 2011 rok po
uwzglednieniu zmian w trakcie roku przewidywat realiza-
cje dochodow w wysokosci 72 361 613,34 zi, ktore zostaty
wykonane w kwocie 65 932 111,07 z, co stanowi 91,11%
planu. Po stronie wydatkow, po uwzglednieniu zmian, bu-
dzet przewidywat w 2011 roku kwotg 74 211 852,33 zi,
ktére zrealizowano w kwocie 65 109 654,90 z1, co stanowi
87,73% planu.

W 2011 r. z wykonanych wydatkow ogétem w kwocie
65 109 654,90 zt, na inwestycje zostala przeznaczona kwota
19 153 886,29 zt, co stanowi 29,42% wszystkich wydatkow.
Z tego na zakupy inwestycyjne przeznaczono 936 685,98
7t natomiast na zadania inwestycyjne - 18 217 200,31 zt.
Wsrod zadan inwestycyjnych zrealizowanych w 2011 r. na-
lezy wyszczegdlnic:

Inwestycje w dziedzinie rolnictwa i lowiectwa
W roku 2011 wydano tacznie 266 354,04 zt na sfinanso-
wanie zadan z zakresu zaopatrywania mieszkancow gminy
w wodg, w tym 217 154,04 zl przeznaczono na rozbudowe
gminnej sieci wodociggowej, zas pozostata kwote na pro-
jekt rozbudowy stacji uzdatniania wody w Bielinach.

Inwestycje zwigzane

z budowg drég i chodnikéw
Laczna kwota wydatkow na budowe drog i chodnikow
w2011 r. to 1 432 816,77 zt.

W tym zakresie zrealizowano wydatki na nastepujace inwe-
stycje: budowanawierzchni z kostki brukowej w ul. Majowe;j
w Ruscu, budowa chodnika - ul. Blonska; budowa drogi -
ul. Zielona w Wolicy; przebudowa drog: ul. Warszawskiej
i Mszczonowskiej w Nadarzynie, ul. Krakowianskiej
i Rekreacyjnej w Rozalinie, ul. Tujowej w Strzeniéwce; bu-
dowa naktadki bitumicznej w Starej Wsi (ul. Jemiotowa);
przebudowa drogi w granicach pasa drogowego (budo-
wa chodnika i o$wietlenia ulicznego ul. Niezapominajki
w Nadarzynie); oraz dokumentacje projektowe: budowy
czterech drog gminnych i przebudowy dwodch skrzyzowan
drég w formie rond kompaktowych; naktadki bitumicznej
w Nadarzynie; przebudowy drogi taczacej ul. Osiedlows
w Ruscu z droga gminng w Parolach.

Wydatki i zakupy inwestycyjne
na ochrone przeciwpozarowa
Zakup motopompy dla OSP Nadarzyn — 11 556,01 zt
oraz wptata na fundusz wsparcia na zakup samochodu stra-

zackiego dla Panstwowej Strazy Pozarnej w Pruszkowie —
180 000,00 zt;

Wydatki i zakupy inwestycyjne
w zakresie oSwiaty

Wydatki inwestycyjne w zakresie o§wiaty w 2011 r. wy-
niosty tacznie 48 879,89 zt. Wymienione naktady zostaty
przeznaczone na: dokumentacj¢ projektowo - kosztoryso-
wa termomodernizacji budynku Szkoty Podstawowej w
Kostowcu; dokumentacje¢ projektowo - kosztorysowa budo-
wy sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej w Kostowcu;
zakup kserokopiarki dla SP Kostwiec; zakup szorowarki
dla Gimnazjum.

Inwestycje w dziedzinie gospodarki

komunalnej i ochrony srodowiska

Laczne naklady na inwestycje z zakresu gospodarki
komunalnej i ochrony $rodowiska w roku 2011 wynio-
sty 6 204 679,85 zt. W tym zakresie realizowano inwe-
stycje takie jak m.in.: budowa kanalizacji w Strzenidwce
— 2 587 299,94 zI; budowa oczyszczalni $ciekow
i kanalizacji w Wolicy — 1 810 051,37 zl; rozbudo-
wa oczyszczalni Sciekow w Nadarzynie — 803 968,91
zt; budowa kanalizacji sanitarnej z przylaczeniami na
ul. Osiedlowej, ul. Sezamowej i ul. Kwitngcej w Ruscu oraz
w Mtochowie - Zabiencu — 315 493,63 zt; budowa kanali-
zacji w Walendowie — 221 697,93 zt; budowa kanalizacji
w Nadarzynie ul. Narcyzowa, ul. Akacjowa, ul. Kalinowa
— 188 353,43 zl; budowa kanalizacji na ul. Majowej
w Ruscu, dla wsi Szamoty i Kajetany oraz budowa kolektora
tlocznego w Starej Wsi ul. Jemiotowa (tacznie 119 562,52
zh); remont przepompowni §ciekow w Nadarzynie przy
ul. Pruszkowskiej wraz z kolektorem tlocznym — 51 850,00
zt; budowa o$wietlenia ulicznego — 82 456,40 zt.

Wydatki i zakupy inwestycyjne
na rzecz kultury fizycznej i sportu
W tym zakresie wydatki zrealizowano na taczng kwote
55 676,04 (wykonanie ogrodzenia stadionu, zakup kosiarki,
zakup maszyny szorujacej podtogi).

Pozostale wydatki i zakupy inwestycyjne

Pozostate wydatki i zakupy inwestycyjne stanowig kwo-
te 4 011 776,00 zt + 6 924 125,41 w tym m.in.: budowa
Urzedu Gminy, budowa budynkéw z lokalami socjalnymi,
wykup dzialek na potrzeby infrastruktury gminnej, budowa
boiska ,,0Orlik” w Mtochowie, udziat w projekcie: ,,Rozwdj
elektronicznej administracji w samorzadach wojewddz-
twa mazowieckiego wspomagajacej niwelowanie dwu-
dzielnos$ci potencjalu wojewodztwa”, udziat w projekcie:
»Przyspieszenie wzrostu konkurencyjno$ci wojewddztwa
mazowieckiego, przez budowanie spoleczenstwa informa-
cyjnego i gospodarki opartej na wiedzy poprzez stworzenie
zintegrowanych baz wiedzy o Mazowszu”.

DZIALALNOSC W ZAKRESIE
REALIZACJI BUDZETU

W 2011 r. w referacie Realizacji Budzetu odpracowywano
budzet Gminy Nadarzyn na rok 2011 (w tym przygotowy-
wanie projektow uchwat Rady Gminy oraz zarzadzen Wojta
Gminy Nadarzyn w sprawie zmian w planie dochodow i wy-
datkow budzetu); prowadzono ksiggowo$¢ Urzedu Gminy
(ksiggowanie wydatkéw zwigzanych z biezacym funkcjo-
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nowaniem gminy oraz wydatkow poniesionych na gminne
inwestycje, ksiegowanie sprawozdan dostarczonych przez
podlegle jednostki, analiza i uzgodnienia kont rozrachun-
kowych, wystawianie not obcigzeniowych, ksiggowanie
dokumentéw z zakresu Funduszu Ochrony Srodowiska
oraz ZFSS i depozytu); prowadzenie ksiegowosci budze-
towej w systemie elektronicznym firmy INFO-SYSTEM
Ksiggowo$¢ Budzetowa i Planowanie, ewidencja wyciagow
bankowych (i polecen ksiggowania).

W zakresie spraw zwigzanych z wynagrodzeniami pra-
cownikow Urzgdu Gminy i jednostek podlegtych oraz
0sOb zatrudnionych na podstawie umow zlecenia m.in.:
prowadzono comiesi¢gczne naliczanie wynagrodzen, spo-
rzadzano listy ptac do kasy oraz przelewy na konta oso-
biste pracownikéw, naliczano §wiadczenia z tytulu cho-
roby i macierzynstwa, prowadzono karty wynagrodzen
dla wszystkich pracownikow oraz rozliczanie rachunkoéw
dotyczacych uméw  zlecenia, sporzadzano deklaracje
ZUS, DRA, RSA, RCA, roczne sprawozdania ZUS IWA,
raporty ZUS RMUA dla wszystkich pracownikéw oraz
rozliczenia z Urzgdem Skarbowym, roczne rozliczenie
pracownikow z podatku, naliczanie sktadek na PEFRON
oraz sporzadzanie deklaracji i przelewu. Ponadto sporza-
dzano listy na wyptaty diet dla radnych i sottysow oraz
listy wyptat wynagrodzen dla cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, rozliczano
pracownikow z przydzielonego ryczattu na samochdd.

Wydawano zaswiadczenia dla ZUS o przepracowanym
okresie oraz osiagnigtych dochodach zatrudnionych eme-
rytow i rencistow oraz druki RP-7 w zakresie osiggnigtych
dochodow w poszczegblnych latach dla oséb przecho-
dzacych na emerytur¢ oraz dla potrzeb kapitatu poczat-
kowego. Naliczano ZFSS dla Urzedu Gminy oraz dla
poszczegolnych jednostek. Sporzadzano listy na wyplate
swiadczen socjalnych oraz wynagrodzen urlopowych dla
nauczycieli.

Przygotowywano informacje do sprawozdan (SIO) dla
poszczegolnych placéwek oswiatowych w zakresie wyna-
grodzen pracownikow. W zakresie obstugi kasowej Urzedu
Gminy i jednostek podleglych przyjeto do kasy tytutem
dochodow 1.769.237,54 zt oraz dokonano wyptat na kwo-
te ogdtem 2.155.962,76 zt. Opracowano projekt budzetu
Gminy Nadarzyn na rok 2012 (z zachowaniem procedury)
oraz przygotowano projekt Uchwaly Rady Gminy Nadarzyn
w sprawie uchwalenia budzetu 2012.

W zakresie sprawozdawczos$ci sporzgdzano m.in.: w r6z-
nych cyklach (kwartalne, potroczne, roczne) sprawozdania
budzetowe wraz z czeSciami opisowymi; sprawozdania
o nadwyzce, o naleznosciach i zobowigzaniach; do
Krajowego Biura Wyborczego z dotacji otrzymanych na
zadania w zakresie wyborow samorzadowych, parlamen-
tarnych oraz prezydenckich; z dotacji otrzymanych na
zadania z zakresu administracji rzgdowej; do GUS (w za-
kresie $rodkéw trwatych); do Kuratorium Oswiaty z dota-
¢cji przyznanych na stypendia; z gospodarowania §rodkami
Funduszu Ochrony Srodowiska. Ponadto sporzadzano ana-
lizy i sprawozdania do biezacej kontroli realizacji budzetu,
Bilans Organu za 2010 rok wraz z czg¢Scig opisows, Bilans
Jednostki oraz Bilans Skonsolidowany za 2010 rok.

W zakresie wykonywania dyspozycji sSrodkami pieni¢z-
nymi: przygotowywano (sprawdzano pod wzglgdem for-

malnym i rachunkowym) dokumenty do wyptaty gotéwko-
wej, do zaptaty przelewem bankowym do realizacji przele-
woOw bankowych - wszelkie transakcje zwigzane z realizacja
umow, porozumien, sptat kredytow, pozyczek itp.

W zakresie obshugi umow kredytow i pozyczek - spo-
rzadzano kwartalne sprawozdania do bankow obstugujacych
kredyty i pozyczki oraz rozliczenia z wykorzystania udzielo-
nych kredytow i pozyczek.

DZIALALNOSC W ZAKRESIE

GOSPODARKI KOMUNALNEJ

W ramach wykonywanych zadan w 2011 r. Zaklad Ustug
Komunalnych prowadzit dziatalno$¢ w zakresie zbiorowe-
go dostarczania wody, w szczegdlnosci zajmowal si¢ eks-
ploatacja i utrzymaniem sieci i urzadzen wodociggowych
(stacje uzdatniania wody w Walendowie, Nadarzynie, Woli
Krakowianskiej i Rozalinie (Bielinach) oraz gminng siecia
wodociggowa o tacznej dlugosci ponad 130 km). Prowadzit
dziatalnosci w zakresie zbiorowego odprowadzania $cie-
kéw, w szczegodlnoscei eksploatacja i utrzymaniem urzadzen
kanalizacyjnych (oczyszczalnie $ciekow w Nadarzynie,
Walendowie, Mtochowie i Kostowcu oraz kanalizacja pod-
ci$nieniowa, ttoczna i grawitacyjna o dtugosci ok. 82,2 km)
Prowadzenie dziatalnos$ci w zakresie utrzymania drog gmin-
nych, ulic, mostow i placow, w tym ich czyszczenie letnie
i zimowe. Administrowanie komunalnymi zasobami miesz-
kaniowymi oraz ich utrzymywanie. Prowadzenie dziatalnosci
z zakresu utrzymania porzadku i czystosci gminy. Zajmowat
si¢ utrzymaniem i eksploatacjg $rodkoéw transportowych
Gminy oraz zapewnieniem obstugi komunikacyjnej Urzedu
Gminy i gminnych jednostek organizacyjnych.

W roku 2011 zostato zawartych 460 umdw na wodg i $cieki.
Liczba klientéw ZUK na koniec roku wynosita 8041.
Wystawiono faktury za wodg i $cieki na ogolng kwote netto
3 722700,33 zt, w tym za wode 2 188543,61 zt, a za Scieki
1 534156,72 zt. W roku 2011 wyprodukowano 1 050 tys. m3
wody uzdatnionej do sieci oraz odebrano 508 tys. m3$cie-
kow sieciowych oraz ok. 10,5 tys. m? beczkowozami.

Sekcja techniczna prowadzita ustugi transportowe — do-
woz ucznidw do szkol, kina, teatru, na basen, na zawody spor-
towe 1 na inne zajecia pozalekcyjne oraz m.in. dowoz spor-
towcoéw z GLKS Nadarzyn na zawody sportowe, wyjazdy
z Orkiestra OSP Nadarzyn na koncerty, wyjazdy z pod-
opiecznymi NOK oraz Ogniska Dziecigco - Mtodziezowego
,»lecza”, Prowadzono takze obstuge Urzedu Gminy w za-
kresie przewozu pracownikéw i dokumentow oraz obshugi
transportowej sprzetu, mebli itp.

W zakresie utrzymania czystoSci na terenie gminy sek-
cja techniczna prowadzita m.in.: zimowe i letnie utrzymanie
drog gminnych (od$niezanie, usuwanie $liskosci, wykasza-
nie trawy z poboczy itp), sprzatanie ulic i chodnikow (w tym
odsniezanie), oproznianie koszy ulicznych; wywoz nieczy-
stodci statych oraz odpadow wielkogabarytowych; cotygo-
dniowe sprzatanie wiat przystankowych MZK i PKS; wy-
woz nieczystosci plynnych beczkami asenizacyjnymi (ob-
stuga budynkow komunalnych i uzytecznosci publicznej).
Ponadto sprawowata nadzér i organizowata prace dla osob
skazanych prawomocnym wyrokiem sadu do kontrolowanej
nieodplatnej pracy na rzecz Gminy Nadarzyn (20 osob, tacz-
nie 1529 godzin) oraz dla osob skierowanych z Urz¢du Pracy
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do prac interwencyjnych (4 osoby).

W zakresie dzialan sekcji technicznej byto takze m.in.:
wieszanie flag w zwigzku ze §wigtami panstwowymi; ob-
stuga przeprowadzki Urzedu Gminy do nowej siedziby;
rozwieszanie plakatow z informacjami o dozynkach; po-
moc przy obstudze uroczystosci 11. listopada; zapewnie-
nie sprawnego dziatania oraz obstuga pojazddéw bedacych
w dyspozycji Zaktadu. Dyspozytor sekcji technicznej wy-
konywat m.in.: obshuge budynkow komunalnych w zakresie
prowadzenia Ksigzek Obiektu Budowlanego, zapewnienia
bezpiecznej eksploatacji budynkow (poprzez zlecanie wy-
maganych kontroli okresowych, przyjmowania zgloszen
o awariach, usterkach oraz zlecanie ich usuwania); zapewniat
dostawy paliwa do pojazdow oraz rozliczanie go; prowadzit
ewidencj¢ oraz rozliczanie czasu pracy pracownikow sekcji;
dbat o zapewnienie odziezy ochronnej i srodkow BHP dla
pracownikow oraz prowadzit ewidencje wydawania odziezy
i srodkow BHP a takze ewidencje tarcz tachografowych oraz
kart drogowych kierowcow i pojazdow.

Sekcja wodociagéw prowadzita prace w zakresie utrzy-
mania: Stacji Uzdatniania Wody w Walendowie o wydajnosci
6600 m*/d, (stacja dwustopniowa, wyposazona w zbiorniki
odzelaziaczy 1 odmanganiaczy w technologii CULLIGAN;
zasilana przez 7 studni glebinowych z otworami czwarto-
rzedowymi o glgbokosei odwiertu do 50 m; wyposazona w
4 zbiorniki na wode uzdatniona o tacznej pojemnosci 1200 m?
ijeden zbiornik zespolony na wode surows o tacznej pojemno-
$ci 400m?); Stacji Uzdatniania Wody w Rozalinie - Bielinach
o wydajnosci 1056 m*/d, (stacja pracuje w systemie auto-
matycznym, dwustopniowa, wyposazona w zbiornik wody
uzdatnionej o pojemnosci 300 m?, zasilana z dwoch studni
glebinowych czwartorzedowych).Stacji Uzdatniania Wody w
Woli Krakowianskiej o wydajnosci 956 m3/d (stacja dwustop-
niowa ze zbiornikiem dwukomorowym o facznej pojemnosci
300 m?, zasilana z dwdch studni czwartorzedowych; pracuje
w systemie recznego plukania filtrow). Stacji Uzdatniania
Wody w Nadarzynie o wydajnosci 1440 m*/d (zasilanaz dwdch
studni trzeciorzedowych o glebokosci odwiertu ponad 200
m. Stacja wyposazona jest w odzelaziacze i odmanganiacze.
Stacja jednostopniowa pracujaca w systemie r¢cznego pruka-
nia filtréw); sieci wodociggowej na terenie Gminy Nadarzyn
o tacznej diugosci ponad 130 km. W ramach sekcji wodo-
ciggdéw wykonano nastgpujgce prace (m.in.): montaz no-
wych i wymiana starych wodomierzy; modernizacja wodo-
ciagu w Milochowie przy ul. Mlodosci, oraz w Rozalinie -
ul. Rzewuskiej i ulica boczna od ul. Kawalerskiej; budowa
wodociggéw w nastgpujacych miejscowosciach: Wolica
ul. Sowia; Rusiec ul. L.gkowa; ul. Diamentowa i Agatowa,
Stara Wie$§ ul. Mila, ul. Bracka; Nadarzyn - boczna od
ul. Mszczonowskie;j.

Ponadto usunigto w sumie 58 awarii w nast¢pujacych
miejscowosciach: Nadarzyn, Urzut, Stara Wie$, Rusiec,
Strzenidéwka, Wolica, Wola Krakowianska, Krakowiany,
Parole oraz Rozalin i Mlochéw. Wykonano plukania sie-
ci wodociggowych w Miochowie, Krakowianach, Woli
Krakowianskiej, Strzenidéwce, Nadarzynie, Kajetanach
Szamotach, Walendowie i Wolicy. W porozumieniu
z Referatem Inwestycji UG wykonywano drobne naprawy
drég gminnych; wydano 92 warunki techniczne na pod-
faczenie do gminnej sieci wodociagowej, uczestniczono
w odbiorach wykonywanych przytaczy i wodociagow oraz
przy podpisywaniu umow. Pracownicy sekcji dokonywali

odczytow wodomierzy u odbiorcow indywidualnych oraz
w firmach.

W ramach Referatu Rolnictwa, Ochrony Srodowiska
i Gospodarki wykonano m.in. nastepujace zadania
z zakresu gospodarki komunalnej: nadzorowano
i rozliczano wywoz nieczystosci statych z Urzgdu Gminy
Nadarzyn, prowadzono nadzor nad rozliczaniem optat za
energi¢ elektryczng, gaz, wodg, telefony, ustugi kominiarskie
w placowkach podleglych Gminie Nadarzyn oraz w lokalach
komunalnych. Wspoétpracowano z Klinika REDLINE w zakre-
sie odtawiania i przyjmowania bezdomnych zwierzat z terenu
Gminy Nadarzyn. Przyjmowano zgloszenia awarii oswietlenia
ulicznego i drogowego z terenu Gminy Nadarzyn (prowadze-
nie rejestru zglaszanych uszkodzen i nadzor nad prawidlowa
konserwacja o$wietlenia ulicznego) oraz nadzor nad pracami
konserwatora instalacji elektrycznych (przyjmowanie zgtoszen
awarii instalacji elektrycznych w Gminie Nadarzyn oraz w pla-
cowkach podleglych Gminie Nadarzyn). Zaopatrywano Urzad
Gminy Nadarzyn w materiaty biurowe, akcesoria komputero-
we oraz papier ksero, druki urzgdowe. Prowadzono ubezpie-
czenia komunikacyjne taboru samochodowego bedacego wia-
sno$cig Gminy Nadarzyn, ubezpieczenia majgtkowych Gminy
Nadarzyn i placowek podlegtych oraz ubezpieczen grupowych
na zycie ,,Strazak” z jednostek OSP Nadarzyn i Miochow.
Prowadzono nadzér oraz dbano o czystos¢ w Kwaterze
Zotnierzy Polegtych na cmentarzu w Nadarzynie.

DZIALALNOSC W ZAKRESIE
ROLNICTWA, OCHRONY SRODOWISKA
I GOSPODARKI

W zakresie rolnictwa, m.in.: przy wspotudziale MODR
Warszawa propagowano zasady bezpiecznej pracy i estetyki
gospodarstw rolnych, prowadzacych produkcje rolnicza; pro-
wadzono dziatania (wspdlnie z MODR, ARIMR i GSWM
Nadarzyn) w kierunku doskonalenia zawodowego rolnikéw
i ich rodzin oraz organizacji wyjazdéw szkoleniowych; zor-
ganizowano pomoc w wypetianiu wnioskéw na doptaty do
materialu siewnego; prowadzono 5 postepowan administra-
cyjnych zagrozenia pozarowego na gruntach nadmiernie za-
chwaszczonych; organizowano i nadzorowano odbior padliny
zwierzgeej z terenu gminy (tgcznie 27 zwierzat), powotano ko-
misj¢ w sprawie szacowania szkod spowodowanych nawalnica
w lipcu 2011, sporzadzono 17 protokotéw dotyczacych
szkod w rolnictwie. Przeprowadzono konkurs ,,Najtadniejsza
Zagroda Rolnicza w Gminie Nadarzyn” (oceniono i nagrodzo-
no 4 gospodarstwa rolne) oraz zorganizowano wystawe pto-
dow rolnych w trakcie dozynek gminnych. Prowadzono bieza-
cg wspotprace z Biurem Powiatowym ARIMR w Pruszkowie
(z siedzibg w Piastowie) w zakresie wdrazania systemu identy-
fikacji 1 rejestracji zwierzat oraz doptat bezposrednich dla rol-
nictwa i planéw rozwoju obszaréw wiejskich.

W zakresie ochrony srodowiska, m.in.: prowadzono postg-
powania i przygotowano 140 decyzji dotyczacych zezwolen na
usuniecie drzew i krzewow (dla osob fizycznych i prawnych),
wystapiono z 10 wnioskami o wydanie zezwolenia przez Sta-
roste Pruszkowskiego, wydano 1 zaswiadczenie o legalnosci
wycinania drzew na plantacjach (choinek bozonarodzenio-
wych). Nadzorowano usuwanie drzew i krzewow, pielegnacije
drzew usychajacych lub zagrazajacych bezpieczenstwu przy
drogach gminnych oraz konserwacj¢ zabytkowe;j alei lipowej
w Mtochowie. Prowadzono postgpowanie w celu ustanowie-
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nia nowych pomnikow przyrody (inwentaryzacja obiektow,
uzgadnianie z RDOS, przygotowanie dokumentacji oraz
projektu uchwaty Rady Gminy); nadzorowano konserwacje
i renowacje 3 gniazd bocianich (Nadarzyn, Walenddw, Strze-
nidwka). Ponadto prowadzono postepowania administracyjne
w celu przygotowania opinii dla Starosty Pruszkowskiego
i Wojewody Mazowieckiego w sprawie zatwierdzania pro-
gramu gospodarki odpadami niebezpiecznymi dla podmiotow
gospodarczych dziatajacych na terenie Gminy Nadarzyn (wy-
dano 8 postanowien); prowadzono kontrolg i zlecono uprzat-
nigcie 11 nielegalnych wysypisk oraz likwidacje zakrzaczen
utrudniajacych ruch na drogach gminnych; przeprowadzono
26 wizje lokalne, lustracje, interwencje oraz kontrole w spra-
wach nielegalnego zrzutu $ciekow, zasmiecania i sktadowania
odpadoéw statych, spalan odpadow, nadmiernego hatasu, emi-
sji szkodliwych substancji chemicznych oraz innych uciaz-
liwych dziatan; wspolnie z przedstawicielem Inspektoratu
Wojewodzkiego Zarzadu Melioracji i Urzadzen Wodnych
w Grodzisku Mazowieckim przeprowadzono 3 kontrole sta-
nu zadrzewien na skarpach Utraty; prowadzono postepowania
administracyjne oceniajace wptyw inwestycji na Srodowisko
wraz z procedurg przygotowujacg decyzje o srodowiskowych
uwarunkowaniach dla przedsigwzig¢ budowlanych (18 po-
stepowan, w toku ktérych wydano 15 postanowien w spra-
wie raportu oddziatywania na $rodowisko, 3 postanowienia
0 zawieszeniu postgpowania i 15 decyzji Srodowiskowych);
przeprowadzono publiczng rozpraw¢ z udzialem miesz-
kancow w sprawie oceny oddziatywania na $rodowisko
inwestycji w Nadarzynie; prowadzono biezaca ewidencje
i sprawozdawczo$¢ w sprawie emisji zanieczyszczen do at-
mosfery i skltadowania odpadow oraz naliczanie optat pol-
rocznych za korzystanie ze $rodowiska; we wspolpracy
z ZUK zorganizowano 2 akcje zbiorki 1 wywozu odpadow
wielkogabarytowych oraz zorganizowano wywoz odpadoéw
zuzytego sprzetu elektrycznego, elektronicznego i odpadow
niebezpiecznych. W ciggu 2011 r. przyjmowano i weryfiko-
wano wnioski o dofinansowanie i dofinansowano usunigcia
eternitu — 5 rozpatrzono pozytywnie; przygotowano zmiang
uchwatly Rady Gminy Nadarzyn w sprawie Regulaminu usu-
wania azbestu. Czynnie uczestniczono w dziataniach z zakre-
su edukacji ekologicznej w publicznych placowkach o$wiato-
wych, w szkoleniach i konferencjach organizowanych przez
Starostwo Powiatowe, Urzad Marszatkowski 1 Urzad Woje-
wodzki oraz organizacje pozarzadowe. Podczas konferencji
w Urzedzie Marszalkowskim w Warszawie zaprezentowano
gminny program usuwania azbestu.

W zakresie gospodarki wodnej m.in.: uczestniczono
w odbiorach konserwacyjnych ciekow wodnych melioracji
podstawowej z Inspektoratem Zarzadu Melioracji i Urzadzen
Wodnych w Grodzisku Mazowieckim na rzekach Zimna
Woda i Utrata. Prowadzono $cista wspolpracg z Gminng
Spotka Wodno-Melioracyjna w zakresie konserwacji urzadzen
melioracji szczegolowej. Przeprowadzono 22 postepowania
administracyjne w sprawach naruszenia stosunkéw wodnych
wzgledem dziatek sasiednich, a takze wizje lokalne 1 wyjazdy
interwencyjne w teren w celu wyjasnienia problemow
zglaszanych przez mieszkancow zwigzanych z gospodarka
wodna.

cd. sprawozdania w kolejnym numerze WN

Wizyta delegacji
samorzadowych
z Azerbejdzanu i Ukrainy

W dniach 22 - 25 czerwca 2012 r. w Gminie Nadarzyn
goscity delegacje samorzadowe z ukrainskiego miasta
Hostomel (z ktérym Gmina nawiazata wspotprace kilka lat
temu) i z Azerbejdzanu (z rejonu Khazar, sgsiadujacego ze
stolicg kraju - Baku).

Od lewej: Edyta Gawronska - Sekretarz Gminy Nadarzyn,
Islamov Gulagha Bayram oglu - Burmistrz Rejonu Khazar,
Janusz Grzyb - Wojt Gminy Nadarzyn, Danuta Wactawiak -
Przewodniczgca Rady Gminy, Roman Gamarnyk - Deputowany
Rady Hostomela.

Goscie podczas wizyty zwiedzili Gming Nadarzyn (m.in.
placowki oswiatowe, obiekty sportowe, Migdzynarodowe
Centrum Shuchu i Mowy w Kajetanach), warszawska starowke
oraz wzigli udziat w XXI Sesji Rady Gminy Nadarzyn (foz.

powyzej).

red.

VNV TN

Kancelaria Radcy Prawnego i Adwokata
Majewska - Krajczewska, Burakowska
spolka partnerska

Pl. Poniatowskiego 42, 05-830 Nadarzyn

czynne: poniedzialki w godz.: 12-19
srody w godz.: 9-17

tel.: 22 720 15 48; 22 729 86 38

502 614 153; 600 446 499

Szukam pracy, me¢zczyzna 42 lata, wyksztatcenie $red-
nie, prawo jazdy kat. ABC, uprawnienia na wozki
widtowe. Rowniez prace remontowo — wykonczeniowe.
Tel. 509 578 779

VNV T
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Projekty unijne - realizowane w szkotach podstawowych

W roku szkolnym 2011/2012 w ramach Programu
Operacyjnego Kapital Ludzki realizowane byly nastepujace
projekty wspolfinansowane z Europejskiego Funduszu
Spotecznego:

- z dziatania 9.1.2 trzy projekty konkursowe majace na celu
wyréwnywanie szans edukacyjnych: w szkole w Ruscu,
w Miochowie i Woli Krakowianskiej oraz projekt systemowy
»Zagrajmy o sukces” w gimnazjum;

- z dziatania 9.4, projekt, ktorego celem sg szkolenia i kursy
podnoszace kwalifikacje kadry pedagogicznej w szkole
w Miochowie. Projekty w szkole w Ruscu i w gimnazjum
zakonczyly si¢, pozostate beda kontynuowane w nowym roku
szkolnym.

Szkola Podstawowa w Woli Krakowianskiej

Rok szkolny 2011/2012 byt w Szkole Podstawowej w Woli
Krakowianskiej drugim rokiem realizacji trzyletniego projek-
tu Stanowcze NIE stagnacji dofinansowywanego ze srodkow
EFS Programu Operacyjnego Kapital Ludzki. Dzigki pozyska-
nym funduszom Unii Europejskiej nasi uczniowie korzystaja
z dodatkowych zaje¢ z jezyka polskiego, historii, przyrody,
matematyki i jezyka angielskiego.

Uczniowie klas IV - VI uczestnicza rowniez w warsztatach
»Sztuka uczenia si¢”, gdzie w praktyce ¢wicza techniki szyb-
kiego zapamigtywania, grupowania i przyswajania informacji.
Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone w formie odpowied-
nio dobranych grupowych gier i zabaw maja na celu nauke
nowych umiej¢tnosci spotecznych, takich jak: rozpoznawanie
1 wyrazanie emocji, rozwijanie zdolno$ci akceptacji siebie
i innych oraz empatii, poznawanie przez dzieci swoich moc-
nych stron, nabycie umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow,
rozwijanie asertywno$ci. Najmtodsi uczniowie naszej szkoly
w ramach projektu uczestnicza w indywidualnych zajgciach
logopedycznych oraz terapii integracji sensorycznej. W wa-
kacje 2011 r. odbyly si¢ kolonie terapeutyczne dla dzieci
z potrzebujacych rodzin. Atrakcyjny program pobytu w Mu-
szynie i zajecia dostarczyty dzieciom niezapomnianych prze-
zy¢. W tym roku kolonie odbeda si¢ po raz drugi - tym razem
w Karpaczu. Szerokie wsparcie oferowane w ramach zajeé
projektowych ma na celu poprawe wynikéw nauczania i efek-
tow wychowawczych. Juz w trakcie realizacji dziatania moz-
na zaobserwowac wiele pozytywnych efektow, jakie wigza si¢
z jego prowadzeniem. Zajecia prowadzone w ramach projektu
wzbogacaja ofertg¢ edukacyjna naszej placowki i zwigkszaja
Szanse roZwojowe uczniow.

Izabela Greszta
OO OOOOOOOOO

Szkola Podstawowa w Mlochowie

Obecnie w naszej szkole realizujemy dwa projekty.
Pierwszym z nich jest projekt POKL dziatanie 9.1.2. pod
nazwg program rozwojowy ,Przetamaé stagnacje” wy-
réwnujacy szanse edukacyjne ucznidw wiejskiej szkoty
w Mtochowie i przygotowujacy ich do udanego zycia w spo-
feczenstwie wiedzy. W ramach projektu uczniowie korzysta-
ja z dodatkowych zajec¢ informatyki, matematyki, z drugiego
jezyka obcego - jezyk rosyjski, z zajec integracji sensorycz-
nej (specjalnie na te zajecia zostata przygotowana i wypo-
sazona sala ¢wiczen) oraz z zaje¢ z profilaktyki uzaleznien.
Projekt ten bedziemy realizowac do konca stycznia 2013 1.

Drugi projekt, ktory realizujemy to POKL dziatanie
9.1.4. pod nazwa: Impuls rozwojowy dla wiejskiej szkoty
w Milochowie poprzez podniesienie kwalifikacji 1 poziomu
wyksztalcenia 13 nauczycieli stanowigcych kadre szkoty.
W ramach tego projektu w tym roku szkolnym przeprowadzo-
ne zostaly kursy doskonalace dla nauczycieli edukacji weze-
snoszkolnej, pedagoga szkolnego oraz nauczyciela matematy-
ki. Pierwszy z nich to: ,,Dzieci ze specyficznymi trudno$ciami
W uczeniu si¢ matematyki”, drugi to: ,,Uczen z dyskalkulia.
Indywidualne programy edukacyjno - terapeutyczne” wspo-
magajacy umiej¢tnosei nauczyciela w celu efektywnej pomocy
uczniom z trudno$ciami w uczeniu si¢ matematyki. Réwniez
w ramach tego projektu dwoch nauczycieli podnosi swoje kwa-
lifikacje na studiach podyplomowych —,,Integracja sensorycz-
na dla dzieci z dysfunkcjami”. W przysztym roku szkolnym
w ramach tego samego projektu planujemy przeprowadzi¢
kursy doskonalace wspomaganie rozwoju dzieci dla wigkszej
liczby nauczycieli. Kursy te dotyczy¢ beda nastepujacych za-
gadnien: ,, Techniki efektywnego uczeniasi¢”, ,,Sztuka uczenia
si¢”, ,, Tworzenie programow rozwijajacych myslenie tworcze
u dzieci”, ,,Inteligencja emocjonalna drogg do sukcesu”.

Jarostaw Wotkowycki - Dyrektor SP Mlochow

SOOI

Szkola Podstawowa w RusScu
Szkota Podstawowa w Ruscu zakonczyla w tym roku

szkolnym projekt pn.:,,Program rozwojowy ,,Stop stagnacji”
wyrownujacy szanse edukacyjne dzieci z wiejskiej szkoty
i dajacy im nadziej¢ na realizacje¢ marzen edukacyjnych
i zyciowych”. W ramach tego projektu skupiliSmy si¢ na
wybranych kompetencjach kluczowych tj. porozumiewanie
sie w jezykach obcych, kompetencje matematyczne,
informatyczne, umiejetno$¢ uczenia si¢; kompetencje
spoteczne i obywatelskie. Dzigki dodatkowym zajeciom
z j. angielskiego uczniowie nabyli niezbgdne umiejetnosci
w zakresie komunikacji jezykowej obejmujacej rozumienie
komunikatéw stownych, prowadzenie dialogdw oraz czytania,
rozumienia i pisania tekstow.

W czasie zaje¢ matematycznych doskonalili rozwigzywanie
problemow wynikajacych z codziennych sytuacji, a takze
umiejetnos¢ stosowania zasad 1 procesOw matematycznych
oraz rozumowania w matematyczny sposob. Wykorzystywali
wiedze do wyja$niania Swiata przyrody, formutowania pytan
i wyciagania wnioskéw. Dzigki zajeciom z informatyki
potrafia poszukiwa¢, gromadzi¢ i przetwarza¢ informacje
oraz wykorzystywac je w krytyczny i systematyczny sposob.
Podczas zaje¢ Sztuka uczenia si¢ doskonalili sprawne czytanie
z dobrym rozumieniem, skuteczne zapamigtywanie, tworcze
notowanie, koncentracj¢ uwagi, organizacj¢ i umiejetnosé
planowania uczenia si¢. Zajecia trwaly od lutego 2009 do
lutego 2012 r. W projekcie wzigto udziat 105 uczniéw. Zdobyte
umiejetnosci  odpowiadaty standardom egzaminacyjnym
i pozwolily osiaggna¢ bardzo wysoki wynik na sprawdzianie

szostoklasistow.
Barbara Swatowska - Herczyk - Dyrektor SP Rusiec

EUROPEJSK]
w5255 [ i APITAL LUDZKI

Katarzyna Dombska - Inspektor ds. funduszy zewnetrznych
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Co dzieje si¢ w naszych szkotach i przedszkolach...

Gimnazjum im. bl. Jana Pawta Il w Nadarzynie

Rowerami po Mazowszu

W dniach 4 - 6 czerwca 2012 r. uczniowie zkl. [l bill ¢
z Gimnazjum im. bt. Jana Pawta Il w Nadarzynie wybrali si¢
na wycieczke rowerowa po Mazowszu. Organizatorem tej
wycieczki byt pan Grzegorz Sadowski, a opickunkami panie
Beata Laszczewska i Justyna Bryn.

W poniedzialek rano wyruszyliSmy rowerami w kierunku
Milanowka. Tam wsiedliSmy do pociagu, ktory zawiozt nas
do Jesionki. W czasie podrozy przez okna zobaczylismy dwo-
rzec kolejowy w Zyrardowie w stylu dworku polskiego. Kiedy
dotarliSmy na miejsce, pojechali$my do Puszczy Marianskiej.
Tam obejrzeliSmy klasztor ksigzy Marianéw. Dowiedzielismy
sie, ze gdy w 1683 r. krol Jan IIT Sobieski jechat pod Wieden,
zatrzymat si¢ tutaj i zasnat pod lipa, ktora rosta przed klasz-
torem. Dalej pojechaliSmy przez Puszcze¢ Bolimowska do
gtéwnego celu pierwszego dnia wycieczki czyli Nieborowa.
ZwiedziliSmy patac rodziny Radziwittow z ogrodem w stylu
francuskim i prywatng manufakturg.

Drugiego dnia wyruszyliSmy w kierunku Arkadii, gdzie
znajduje si¢ pickny park w stylu angielskim, a w nim $wiaty-
nia Diany, akwedukt, cyrk rzymski i ruiny zamku. Kolejnym
etapem naszej wyprawy byt Lowicz, a w nim Muzeum Ziemi
Lowickiej. Zaprezentowano nam ludowe stroje towiczan,

a takze ich wycinanki z kolorowego papieru. W Maurzycach
zobaczyliSmy pierwszy spawany most na §wiecie, ktory po-
wstat w latach 1928 - 29 wedtug projektu p. Stefana Bryly.
Trzeciego dnia dotarliémy do Skierniewic, w ktorych znaj-
duje si¢ Instytut Ogrodnictwa i Sadownictwa zatozony przez
profesora Szczepana Pienigzka. Zobaczylismy takze odre-
staurowany dworzec kolejowy z 1875 roku i miejski rynek.
Pociagiem wrocilismy do Milanowka skad ponownie na rowe-
rach dotarli$my do Nadarzyna.
Z niecierpliwoscig czekamy na przysztoroczng wyprawe.

Aleksander Petruk, kl. 1I ¢

QLI IO

Warsztaty Artystyczne 2012

W dniach 21 i1 22 czerwca 2012 r., wzorem lat ubiegtych
w naszym gimnazjum odbyly si¢ warsztaty artystyczne zor-
ganizowane przez Rade Rodzicow naszej szkoty. Warsztaty
rozpoczatl mecz uczniowie — nauczyciele, ktory ostatecznie
wygrali uczniowie naszej szkoty. Po nim mlodziez uczestni-
czyla w zajeciach przygotowanych przez rodzicéw i nauczy-
cieli. Probowata swoich sit w wykonywaniu bizuterii roslinne;j,
wyrobow z wikliny. Warsztaty te prowadzili rodzice uczniow.
W ,,Hadesie” uczniowie mogli tworzy¢ pigkne wyroby z gip-
su.

Drugi dzien przebiegat pod hastem zdrowej zywnosci. Odbyt
si¢ festyn zdrowia podczas, ktdrego uczniowie prezentowali
przygotowane przez siebie zdrowe positki. Przeprowadzono
rowniez konkurs na najzdrowsze, najsmaczniejsze i najeste-
tyczniejsze stoisko zywnosciowe (fot. ponizej). Pierwsze miej-
sce zajela klasa I b. Pani Maria Wajs Zapolska zaprezentowata

Fot. arch.szkoly

sposob na przygotowanie chleba wiasnego wypieku, ktory
potem moglismy wspolnie sprobowac. Impreza towarzyszaca
byta ,,wspinaczka po skrzynkach” przygotowana przez firme¢
JUNIK oraz zawody strzeleckie i zawody w strzelaniu z tuku.
Obejrzelismy pigkny pokaz tanca towarzyskiego w wykona-
niu Jakuba Obary z kl. II ¢ wraz z partnerka. Uczen klasy I d
Leon Mori uczyt znakéw jezyka japonskiego. Na zakonczenie
warsztatow wszyscy uczestnicy mogli skosztowac pizzg, ktorg
ufundowata Rada Rodzicow.

Bardzo dzickujemy rodzicom, ktorzy okazali duza pomoc
1 zaangazowanie w organizacji warsztatow. Podzigkowania
naleza si¢ p. Elzbiecie Owczarek, p. Iwonie Kuch,
p- Marzannie Zaleskiej, a takze instruktorom: p. Marcie
Stefanskiej (bizuteria roslinna) i p. Marzenie Latoszek (ratan
i wiklina papierowa). Chcieli$my takze bardzo podzigkowaé
za wsparcie materialne warsztatow p. Marcie Stefanskiej,
p- Ewie Kapczynskiej, p. Katarzynie i Tadeuszowi Sgk,
p. Katarzynie i Stawomirowi Chadzynskim — wiascicielom
sklepu ,,BAKS”.

Szczegbélne podzigkowania naleza si¢ p. Marii Wajs
Zapolskiej gtownemu organizatorowi warsztatow arty-
stycznych.

Justyna Bryn
Gimnazjum im. bl. Jana Pawta Il w Nadarzynie

Sprzedam mieszkanie w Mlochowie (78 m?)
z garazem i piwnicq,; w sgsiedztwie parku.
Tel. 603 333 468, 601 31 19 71 /ub 605 885 895
(w godz. popotudniowych).
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SP Wola Krakowiarska

Spotkanie z misjonarzami

5 czerwca 2012 r. Szkole Podstawowa w Woli
Krakowianskiej odwiedzili niezwykli goscie: ks. Benjamin
z Konga i 0. Jan Grabowski, misjonarz pracujacy rowniez
w Kongo (fot. ponizej).

Fot. arch.szkoly

Pallotyni przybyli do nas, poniewaz uczniowie naszej
szkoly wlaczyli si¢ w akcj¢ organizowana przez Pallotynska
Fundacj¢ Misyjna Salvatti. WspieraliSmy misje zbierajac
pieniagdze na prenumeraty czasopisma Hobe - narzg¢dzia
walki z analfabetyzmem w Rwandzie. Ze wszystkich szkot
w Polsce, ktore wlaczyty si¢ do akcji, nasza szkola optaci-
fa najwigcej prenumerat w przeliczeniu na jednego ucznia.
W nagrod¢ mogliSmy si¢ spotka¢ z misjonarzami, ktorzy
opowiedzieli nam o warunkach, w jakich zyja, ucza si¢ i
pracuja dzieci, do ktoérych kierowaliSmy nasza pomoc.
Ksigza pokazali barwne fotografie, a takze zaprezentowali
instrumenty muzyczne i mini pokaz tancow z rejonu Kongo
i Rwandy. Dzieci mialy mozliwo$¢ zadawania pytan i wy-
stuchania ciekawych historii.

SALVATTI.pl ﬁ
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Sklodamy serdecmme padzigkowania
Szkabe Podstowowe ) im, Bronishowa Markiewiczo
w Wali Krokowienzkie
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To spotkanie byto ,,zywym” dowodem, na to, zZe nasza
pomoc dotarfa tam, gdzie jest potrzebna i ze dzigki otwar-
tosci serc mozemy laczy¢ si¢ z dzie¢mi w odleglej cze-
$ci $wiata. MieliSmy tez okazj¢ poznaé pracg misjonarzy
Pallotynow. Mamy nadziej¢ na kontynuacj¢ naszej wspot-
pracy z fundacja Salvatti.

Izabela Greszta - Koordynator akcji w szkole

QOLLLOLLOLLILLILLIALALILLLILLILLLALILL LI

Wycieczka do lasu w Mlochowie

Dnia 15 czerwca 2012 roku, uczniowie kl. I —IIT SP w Woli
Krakowiankiej pod opieka wychowawczyn p. H. Debowskiej,
p. E. Zwolinskiej i p. E. Syryczyk, udali si¢ na piesza wyciecz-
ke do pobliskiego lasu w Mtochowie.

Dzieci pod nadzorem le$niczego p. Mariana Tomali zostaty
oprowadzone gltdwnymi $ciezkami lasu. Przypomniaty sobie
i poznaly rozne gatunki drzew oraz warstwy lasu. Pan le-
$niczy omawial rowniez, w jaki sposob nalezy zachowac si¢
w lesie. Szczegodlnie zaznaczat, ze nie powinno si¢ hatasowac,
czy za$miecaé terenu. Podczas lesnej wedrowki nie obyto sie

bez niespodzianek, a mianowicie dzieci spotkaty daniela —
ssaka z rodziny jeleniowatych.

Mitym akcentem konczacym wedrowke po lesie bylo
ognisko 1 pieczenie kietbasek, oczywiscie w wyznaczonym
i bezpiecznym miejscu. Pan lesniczy obdarowat dzieci rozny-
mi gadzetami zwigzanymi z tematyka przyrodnicza.

Pragniemy jeszcze raz serdecznie podzigkowaé, za tak mito
oraz pozytecznie spgdzony czas.

Opracowata: Edyta Syryczyk
Nauczycielka SP Wola Krakowianska

Pani Sylwii Lazowskiej
wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu Smierci

TATY

sktadajq
Wojt Gminy Nadarzyn
oraz Pracownicy Urzedu Gminy
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SP Nadarzyn

Chronmy sSrodowisko

W Szkole Podstawowej w Nadarzynie, od co najmniej 10
lat prowadzimy zbidrke makulatury. Zbiorki zazwyczaj orga-
nizowane sg dwukrotnie w czasie roku szkolnego, ale przez
caly rok szkolny przypominamy poprzez plakaty, rysunki,
konkursy o koniecznosci zbiorki surowcow wtornych. Dbamy,
aby uczniowie juz od ,,zeré6wki” wiedzieli, ze baterii nie wol-
no wyrzuca¢ do $mietnika, bo to odpad niebezpieczny i nalezy
korzysta¢ ze specjalnego pojemnika ,,na zuzyte baterie”.

Od wielu lat czynnie wiaczamy si¢ w coroczng akcje
»Sprzatania $wiata”, na specjalnych prelekcjach uswiada-
miamy uczniom, w jaki sposob i dlaczego musimy aktywnie
dba¢ o najblizsze srodowisko. Wiaczamy si¢ w akcje gminne.
W ostatnim czasie dzigki wspolpracy z mama naszej uczenni-
cy, p- Agnieszka Olton-Janik, na terenie naszej szkoty udato
si¢ zorganizowac punkt selektywnej zbiorki odpadow - su-
rowcow wtornych. Zanim cztery zestawy pojemnikow zostaty
ustawione w roznych punktach budynku wszyscy uczniowie
wzieli udziat w zajeciach pokazowych (fot. ponizej), podczas
ktorych przypomnieli sobie, jakie materiaty, w jaki sposob
nalezy segregowac¢ i do jakich pojemnikow wrzuca¢. Mtodsi
uczniowie otrzymali dodatkowe karty pracy, aby mogli utrwa-
li¢ zdobyte wiadomosci; wszyscy przygotowaliSmy plakaty
odnoszace si¢ do selektywnej zbiorki surowcow.

Fot. arch.szkoly 1 =

Uczymy nasze dzieci tych waznych rzeczy nie tylko dlate-
g0, ze chcemy dbac o nasza planete, choé to bardzo istotny po-
wod; takze dlatego, iz chcemy od najwczesniejszych lat wy-
tworzy¢ w mtodych obywatelach naturalng potrzebe szacunku
dla $rodowiska i umiejetnos¢ przewidywania konsekwencji
dziatania. Wkrotce tez zmieniajace si¢ przepisy wymusza na
kazdym z nas koniecznos¢ selektywnego zbierania $mieci
w kazdym gospodarstwie domowym.

By¢ moze to niektorzy dorosli naucza si¢ od swoich dzieci,
jak segregowac odpady...

Irena Pietrzykowska
Nauczycielka edukacji wezesnoszkolnej
SP Nadarzyn

Salon fryzjerski ,, Monika” (Nadarzyn, ul. Krotka 7)
przyjmie ucznia. Tel. 22 739 88 65

Edukacja patriotyczna

W roku szkolnym 2011/2012 w klasie II C realizowany
byl program edukacji patriotycznej ,,Jestem Polakiem”, opra-
cowany przez wychowawce klasy. Tresci wprowadzajace
uczniéw w zakres edukacji patriotycznej utozytam w mysl za-
sady, Ze przechodzimy od tego, co najblizsze dziecku, do tego,
co dalekie i nieznane. Kolejno realizowaliémy nastgpujace
bloki tematyczne: W kregu rodziny; Moja miejscowos¢ — jej
pigkno 1 historia; Ach, mazowieckie, jakie cudne!; Polska —
moja wielka Ojczyzna; Wedrowki po Polsce; Galeria Wielkich
Polakéw; Basnie i1 legendy narodowe; Europo, witaj nam!
Podczas zaje¢  korzystali-
$my z roznorodnych $rod-
kéw  dydaktycznych, np.
map fizycznych,przewodni-
kow, albumoéw i ksigzek dla
dzieci. Uczniowie bardzo
chetnie uczestniczyli w za-

W jcciach, rozwigzujac rebu-
| sy, krzyzowki tematyczne,
| uzupehiajagc  karty pracy.
Wykonali wiele ciekawych
prac plastycznych, np. herb
swojej miejscowoscei, herb
; Warszawy, drzewo genealo-
giczne swojej rodziny czy gazetki o Gminie Nadarzyn.

Chcac wzmocni¢ emocjonalny i intelektualny stosunek dzie-

ci do kultury regionalnej i zabytkow wiasnej Ojczyzny, zorga-
nizowanych zostato kilka wycieczek szkolnych. Dzieci braty
udzial w lekcjach muzealnych pt. , Swiat Rycerzy”, ,,Zamek
1001 drobiazgow” w Zamku Krolewskim w Warszawie, po-
znaly najwazniejsze wydarzenia, ciekawostki oraz podziwia-
ly pickno zabytkow naszej Ojczyzny. Warsztaty muzealne
,Bursztynowa korona” w Patacu w Wilanowie przyblizyly
dzieciom sylwetke krola Jana I1I Sobieskiego.
Wizyta w Goscincu Wiecha w Kaweczynie to podrdz
w czasie, podczas ktorej uczniowie cofneli si¢ co najmniej
o 100 lat. Podziwiali urocze obrazy mazowieckich krajo-
brazéw i1 dawng architektur¢ (skansen, kuznig, wiatraki,
miyn wodny) oraz poznali stare, ludowe sprzety, narze-
dzia rolnicze i zapoznali si¢ z tradycyjna metoda wypieku
chleba. Dzigki warsztatom ceramicznym w Losiu, na gra-
nicy Chojnowskiego Parku Krajobrazowego i Rezerwatu
»Skarpa Rzeki Jeziorki” uczniowie mogli zwiedzi¢ pra-
cowni¢ ceramiczng, pozna¢ codzienny cykl produkcji wy-
robéw ceramicznych. Wielkg rado$¢ przyniosty zajecia,
w czasie ktorych dzieci lepilty rézne przedmioty z gliny (fot.
powyzej). Pozniej, po wypaleniu, podziwialy efekty swojej
pracy.

Wycieczki to nie tylko czas zabawy, ale i nauki. Ucznio-
wie obejrzeli wiele wspaniatych i cieckawych miejsc, ktore sg
elementem dziedzictwa kulturowego i historycznego naszego
kraju. Mogli podziwia¢ pigkno polskiej przyrody. Mysle, ze
jest to najprostszy sposob budzenia przywigzania i mitosci do
ojczystego kraju. Mam nadzieje, ze dzieci uczestniczace w za-
jeciach edukacji patriotycznej ciekawie spedzity wolny czas,
a w przysztosci beda podtrzymywaty i upowszechniaty trady-
cje narodowe i panstwowe.

Opracowata: Magdalena Bartosiak
Nauczyciel SP Nadarzyn
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SP Rusiec

KONCERT
IGORA STAWIEREJA

N

To byl rzeczywiscie nie-
zwykly koncert! A zaczelo
si¢ calkiem zwyczajnie, od
o| szkolnej grupy teatralnej, kto-
ra goScinnie wystgpila z in-
| scenizacjag ,.Dwoch Dorotek”
J.  Porazinskiey w Osrodku
Szkolno - Wychowawczym
w Brwinowie. ByliSmy tam
pierwszy raz, troche niepewni,
ale z wielkim pragnieniem ofiarowania dzieciakom odrobiny
radosci i dobrej zabawy. Przyjecie 1 go$cinno$¢ gospodarzy
przerosty nasze oczekiwania. Dzieci male i starsze, w tym
gimnazjalisci, okazali nam spontaniczng rado$¢, a na twarzach
rysowalo si¢ nieudawane zadowolenie i uznanie naszego te-
atralnego przedstawienia. Najlepszym tego dowodem byt Igor,
uczen tej szkoly, ktéry w podzigkowaniu usiadl do pianina
izaczat gra¢, i to jak! Juz wtedy wiedzielismy, Ze to spotkanie
nie moze by¢ ostatnim. Zapragneli$my, aby podopieczni tego
Osrodka mogli przyjecha¢ do nas, a szczegodlnie chcieli$my,
aby Igora mogli ustysze¢ inni uczniowie i nauczyciele, by tak
naprawde ustyszeli go ,,wszyscy”.

Ikunaszejwielkiejuciesze, 19 czerwcaw sali gimnastycz-
nej odbytsie koncert mtodziutkiego pianisty, Igora Sawiereja
(ur. 1.09.1996 1.). Nie korzystat z nut, gral z pamieci utwo-
ry znanych kompozytoréw, m.in. Mozarta, Beethovena,
Bacha i Chopina. Jego gra byta tak pickna, ze przenikala
w najgtebsze zakamarki duszy. Odkrywata jednoczesnie
calg wrazliwos¢ Igora, jego pasje, a nade wszystko mu-
Zyczny geniusz.

Wielki talent zdradzat juz od najmtodszych lat. W 3. roku
zycia grat ze stuchu na pianinie na dwie rece. Rodzice widzac
uzdolnienia syna probowali znalez¢ dla niego nauczyciela, ale z
powodu widocznych zaburzen emocjonalnych, wowczas jesz-
cze nie zdiagnozowanego zespotu Aspergera, nie udawato sie.
Droga przed Igorem wydawala si¢ zamknigta. Rozpoczal si¢
bardzo cigzki i trudny okres nie tylko dla chtopca, ale przede
wszystkim dla rodzicow, ktérzy mimo to nie tracili nadziei.
Poczatkowo muzykowal w domu przy rodzicach, amatorach
muzyki, a pierwszym nauczycielem, ktory bezinteresownie za-
jatsi¢ chtopcem byl Witold Blaszczyk. Igor mial wowczas 6 lat.
W 2003 r. rozpoczal nauke w Centrum Rozwoju Metoda
Suzuki (CRUNS). Otworzyly si¢ przed Igorem nowe mozli-
wosci, ale przede wszystkim dzigki pracy wlasnej, poswiece-
niu i uporowi rodzicéw mogt pia¢ si¢ na wyzyny i rozwijaé
swojg wielka mito$¢ do muzyki. Dzi$ jest znana osoba, za-
praszang na rézne koncerty i recitale. Grywa w koSciotach
1 muzeach.

Oto niektore z jego sukceséw: w 2008 r. zdobyl wyrdznie-
nie za wykonanie etiudy Burgmullera w I Migdzyszkolnym
Konkursie Pianistycznym Warszawskich Szkot Muzycznych
W 2010 r. zdobyt II nagrode i wyrdznienie ambasadora
Wegier w III Miedzynarodowym Konkursie Pianistycznym
im. Beli Bartoka dla dzieci i mlodziezy. W 2010 r. wziat
udzial w ceremonii otwarcia Europejskich Letnich Igrzysk
Olimpiad Specjalnych w Warszawie. Zagrat trio fortepianowe
z Wlodzimierzem Nahornym i Adamem Sztaba. Brat udziat

w koncertach charytatywnych, w koncertach patriotycznych.
13.03.2011 r. wspdlnie z zawodowymi artystami wystapit
w koncercie patriotycznym po$wigconym zbrodni Katynskiej
i tragedii smolenskiej, a ostatnie wyrdznienie, to I nagroda
w IV Miedzyszkolnym Konkursie ,,Turnieju Talentow”. Igor
jest niezwyklym mtodziencem, o bardzo rzadkich talentach.
Pomimo niepetnosprawnosci wykorzystuje swoje dary najle-
piej jak potrafi. Jest nie tylko wybitnym muzykiem, ale i wiel-
kim cztowiekiem, cho¢ tak mtodym. Tyle ma w sobie mitosci,
dobra i serdecznosci, ze najtwardsze serca topniejg. Kiedy jest
sie przy Igorze, az chce by¢ si¢ lepszym. Dla nas wszystkich
Igor jest pigkna lekcja mitoscei i tolerancji. A zarazem ukoro-
nowaniem dziatan wychowawczych w roku odkrywania pasji
i talentow. Dzigkujemy Igorowi za to niesamowite spotkanie
i pigkny koncert w naszej rusieckiej szkole.

Krystyna Nowocien

OO

Z.akonczenie roku szkolnego
2011/2012

W 5 szkotach podstawowych oraz w gimnazjum — znajdu-
jacych si¢ na terenie Gminy Nadarzyn ponad 1000 uczniéw
i uczennic zakonczylo kolejny rok szkolny. 27 czerwca
2012 r. w nadarzynskim
| Gimnazjum ostatni dzwo-

| nek ustyszeli trzecioklasi-
$ci. Nastepnego dnia okres
.| wakacji rozpoczely dzie-
o ci z klas szostych SP im.
| Witolda Doroszewskiego
| w Nadarzynie.

W  pigtek 29 czerw-
ca br. nauke zakonczyly
dzieci ze szkét w Ruscu,
Kostowcu, Mtlochowie

i Woli Krakowianskiej oraz
klasy mlodsze z gimnazjum
i SP Nadarzyn. Rok szkol-
ny uroczyscie zakonczyly
takze przedszkolaki z trzech
publicznych i czterech niepublicznych przedszkoli mieszcza-
cych si¢ na terenie naszej gminy.

Gimnazjum Ania Zapolska
przyjmuje gratulacje od Wojta
Gminy - Janusza Grzyba.

Uroczsta akademia w SP Rusiec, podczas ktorej nagro-
dzono najlepszych szostoklasistow.

red.
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SP Kostowiec

KALENDARIUM WYDARZEN

SP KOSTOWIEC
(II poétrocze) - cz.1

13 stycznia - Bal Karnawalowy
Zanim udali$my si¢ na ferie zimowe hucznie zakonczy-
lisSmy I semestr nauki. Spotkaliémy si¢ na balu karnawato-
wym. I chociaz tematem przewodnim byta Lodowa Kraina,
to temperatura zabawy byla zdecydowanie powyzej 0 C.
Mozna byto spotka¢ pingwiny, batwanki, zimowe ksi¢z-
niczki i Krélowa Sniegu.

31 stycznia - koncert muzyczny
»Karnawalowe rytmy”

Bohaterem i przewodnikiem muzycznej zabawy byt sak-
sofon. Razem z nim poznali$my histori¢ tanca i karnawa-
fowych bali. Zacz¢liSmy menuetem, a potem byl jeszcze
walc, fokstrot, polonez, cha cha, samba. Jednak to rock and
roll porwal wszystkich na parkiet.

3 lutego - Dzien Babci i Dziadka

O tym waznym $wigcie pamigtalismy, dlatego z tej oka-
zji gosciliSmy w naszej szkole ukochane babcie i dziadkow,
ktorzy licznie przybyli. Uczniowie klas O - III przygotowali
wiersze, zabawne inscenizacje, piosenki i zyczenia, ktore do-
starczyly wielu wzruszen. Po wystgpach wnukow byt czas na
pogawedki w przygotowanej przez rodzicow szkolnej kawia-
rence.

10 lutego

W tym dniu odbyt si¢ szkolny etap konkursu wiedzy o bez-
pieczenstwie w ruchu drogowym ,,Bezpieczna droga do szko-
Iy”. Do konkursu przystapito 41 uczniéw z klas IV-VI. Do
etapu gminnego zakwalifikowali si¢: dziewczeta: 1. Monika
Jakubowska kl. VI, 2. Paulina Jakubowska kl. IV oraz chtop-
cy: 1. Filip Leonarczyk kl. VI, 2. Daniel Budzik k1. V1.

W tym dniu odbyl si¢ takze etap diecezjalny kon-
kursu religijnego ,,SANTO SUBITO” o bt. Janie Pawle IL.
Do finatu zakwalifikowata si¢ uczennica kl. VI—Magdalena
Perzyna.

13 lutego

Przeprowadzono Zawody Strzeleckie LOK w SP Kosto-
wiec o Puchar Dyrektora Szkoty. W kategorii dziewczat I m.
zajeta Paulina Jakubowska, II m. — Julia Krasny, III m. Natalia
Jatowiecka. W kategorii chtopcow I m. zajat Jurek Smierzyn-
ski, I m. — Damian Czaja, III m. — Filip Leonarczyk.

14 lutego

Cykliczny wewnatrzszkolny konkurs ze znajomosci stowek
angielskich dotyczacych nazw czgsci ciata. Na 42 uczestni-
kow I m. zajeta - Roksana Leonarczyk k1.V, Il m. - Aleksandra
Gedymin kl. IV, IIl m. - Grzes Jagodzinski kl. IV.

20 lutego - Tatrzanskie bajanie
Uczniowie klas 0-III uczestniczyli w kolejnym, cyklicznym
spotkaniu z muzyka; tym razem pod hastem Tatrzanskie baja-
nie. A pierwsze skrzypce graty skrzypce, bo to o nich byta opo-
wies§¢. Dzieci poznaty ich budowe, histori¢ i brzmienie. Byly
utwory wielkich kompozytorow np. Henryka Wieniawskiego
oraz muzyka goralska.

21 lutego - Wycieczka do Zamku Krolewskiego
Uczniowie kl. II pod opieka wychowawczyni p. Moni-
ki Pleban oraz p. Marty Kuczewskiej wybrali si¢ do Zam-

ku Krélewskiego w Warszawie na lekcje muzealng Portret
Krola Jegomosci. Podczas spaceru po krolewskich kom-
natach, uczniowie ogladajac uwaznie rézne rodzaje por-
tretow  krolewskich (reprezentacyjne, konne, prywatne)
poznali insygnia wiadzy krolewskiej, symbolike kolorow,
symboliczne znaki panstwa (herb, godlo, flaga). Wzigli
réwniez udziat w zajeciach plastycznych, na ktorych ko-
rzystajac ze zdobytej wiedzy, wylepili portrety krolewskie.
Po zajeciach udaliSmy si¢ na spacer po Starym Miescie, by
podziwia¢ zabytkowe kamienice, Kolumne Zygmunta i zrobi¢
zdjecie przy pomniku Syrenki.
28 lutego

Odbyt si¢ szkolny konkurs recytatorski ,, Warszawska Syren-
ka”. Wzigto w nim udziat 20 uczniow z kl. I - 1111 14 z kl. IV
- VL. Szkolni laureaci to: klasy I - III: 1 m. - Jakub Knyspel,
2 m. - Filip Kostecki, 3 m. - Jas Knyspel. Klasy IV - VI: 1 m.
- Magdalena Perzyna, 2 m. - Paulina Jakubowska, 3 m. - Mo-
nika Jakubowska i Roksana Leonarczyk.

29 lutego
W Gimnazjum w Nadarzynie odbyly si¢ eliminacje po-
wiatowe X edycji programu ,,Bezpieczna droga do szkoly”
(organizatorem konkursu byt Urzad Marszatkowski Woj.
Mazowieckiego). W eliminacjach brali udzial uczniowie ze
wszystkich gmin Powiatu Pruszkowskiego. Konkurs sktadat
si¢ z dwoch czgéci z egzaminu teoretycznego (test z zakresu
przepisow ruchu drogowego) oraz egzaminu praktycznego(
przejazd po specjalnie przygotowanym torze rowerowym).
Nad przebiegiem konkursu czuwali przedstawiciele Woje-
wodzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w Warszawie i po-
licjanci z Wydzialu Ruchu Drogowego Komendy Powiato-
wej Policji w Pruszkowie. Konkurs byt doskonala okazja do
poglebienia swojej wiedzy z zakresu udzielania pierwszej
pomocy. Uczniowie najpierw obserwowali pokaz przygoto-
wany przez strazakow z OSP Nadarzyn, a nastgpnie mogli
sprobowaé swoich sit wykonujac ucisnigcia klatki piersiowej
i oddechy ratownicze na fantomie (resuscytacja krazeniowo-
oddechowa). Duzg atrakcjg byl réwniez najnowszy samo-
chod ratownictwa technicznego Panstwowej Strazy Pozarne;.
8 marca
Pomimo chlodu na zewnatrz, w szkole zakwitly tulipany.
Wszystkie trafity do dziewczat i pan z naszej szkoty z okazji
Dnia Kobiet. O dobry nastr6j zadbali mali i duzi panowie,
ktorzy przygotowali z tej okazji zabawny program stowno -
muzyczny.
19 marca
Uczniowie klas O-III, w oczekiwaniu na zblizajaca si¢
wiosne, wystuchali muzycznego koncertu ,,Ptasie trele muzyka
malowane”. A wiosenne klimaty dyktowat flet poprzeczny,
ktory byt bohaterem spotkania.
21 marca
Uczniowie klas I i II, pod opieka wychowawczyn: D. Smi-
gielskiej 1 M. Pleban, witali wiosng w Muzeum w Lowiczu.
Uczestniczyli w lekcji nt. ,,Obrzedowos¢ 1 zwyczaje zwigzane
z Wielkanocg” oraz warsztatach plastycznych. W drodze po-
wrotnej odwiedzili Muzeum F. Chopina w Zelazowej Woli.
Natomiast uczniowie kl. III - VI uczestniczyli w warsztatach
plastycznych ,,Pisanka lub palma wielkanocna”, a wykonane
przez nich prace wziely udziat w konkursie plastycznym, orga-
nizowanym przez Nadarzynski Osrodek Kultury.
Zebrali i opracowali: Grzegorz Tyszko, Matgorzata Wozniak

2 cz. kroniki w sierpniowym numerze WN
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Z historii...
Galeria obywatelska

Siostry Rychwinskie

Zofia Rychwinska ps. HALINA - pracownica poczty
w Nadarzynie, corka Stanistawa Rychwinskiego i Michaliny
z Rosinskich. Stanistawa Rychwinska ps. HELA, siostra
Zofii, prowadzita wraz rodzicami gospodarstwo ogrodnicze
w Nadarzynie

Przedstawiam obie panie w zwiazku z ich dziatalno$cig
konspiracyjna, ale trzeba podkresli¢, iz w spotecznosci miej-
scowej byly one takze szczeg6lnie aktywnie zaangazowane
w zycie parafialne i spoteczne. W dziatalnosci podziemnej
petnity funkcje kierownicze w Wojskowej Stuzbie Kobiet
na terenie Nadarzyna i gminy Mtochow.

Nadarzynska grupa kobiet formalnie (pierwsze polece-
nie/zalecenie porucznika Henryka Walickiego ps. Twardy)
zostata sformowana w potowie 1941 r. podczas jednego
ze spotkan w domu Rychwinskich. Zadanie utworzenia tej
grupy zostalo przydzielone Zofii Rychwinskiej, aktywnej
juz wowczas uczestniczce zycia podziemnego. Ona tez zo-
stata, pozniej komendantka Wojskowej Stuzby Kobiet na
terenie gminy Mlochow. Jej zastepczyniami byly Halina
Pajchléwna i Stanistawa Zak.

W 1942 roku, gdy struktury WSK zostaty sformalizowa-
ne, dziatania zostaly ujete w ramy organizacyjne z glownym
zadaniem w postaci werbowania, organizowania i szkolenia
kobiet do stuzby wojskowej. Szczegdtowe zadania okre-
$lali dowoddcy jednostek w ktorych WSK  funkcjonowata.
Podstawowe zadania to tgcznos¢, shuzba sanitarna, gospo-
darcza, kolportaz nielegalnych wydawnictw, przenoszenie
oraz przewozenie broni. Grupa zintegrowala si¢ wlasciwie
w okresie ekshumacji i pochowkéw zohierzy poleglych
i pomordowanych we wrzesniu 1939 roku, co swgj final
mialo 1 Listopada 1940 roku. W 6w dzien, Wszystkich
Swigtych, odbyta sie patriotyczna manifestacja ludnosci, to
wydarzenie w organizacji ktorego kobiety z pdzniejszego
WSK odegraly znaczaca role. Przy pierwszych pochowkach
pazdziernik/listopad 1939 na trumnach pojawily si¢ sym-
boliczne gatazki chryzantem i jedliny. W kwietniu i maju
1940 kazda trumna udekorowana byta kwiatami przewaznie
czerwonymi tulipanami. W tym okresie jednym z glownych
obowigzkow, pisz¢ obowigzkow, ale nie do konca obowigz-
koéw, bo byly to ciezkie czasy dla kazdej rodziny, byta po-
moc rodzinom zotnierzy, w ktérych ojcowie lub synowie
polegli Iub nie wroécili z wojny. Po prostu aktywni obywate-

le tak te konieczno$¢ rozumieli.
Grupa w gminie Mlochow liczyta kilkanascie osob.
Zebrane i spisane do twej pory relacje wskazuja na naste-
pujace osoby:
Rychwinska Zofia (pdzniej Rosifiska) — komendantka,
Zak Stanistawa — (z domu Rosinska) zastepca, siostra Zofii.
Pajchléwna Halina - zastgpca,
pielegniarka/sekretarka ~w  szkole
w Kostowcu (fot. obok),
Wroébel Danuta ps. Irena — sa-
nitariuszka, taczniczka — Zona
por. Henryka Wrobla oOwczesne-

go kierownika osrodka zdrowia
w Nadarzynie (fot. ponizej),
Pachowska Maria Waleria ps. Wala
— sekcjna,

Stepien Irena — sanitariuszka,
Pawlak Zofia — sanitariuszka,
Wrzalik Maria Irena — sanitariusz-
ka, Karbowiak Maria - sanitariusz-
8 ka. Szkolenia dla ww. przeprowadzat
| doktor Wrobel. Pomoc czy udziat
kobiet byt szczegodlnie wazny w pro-
wadzeniu matego prawie szpitalika
o przez dra Wrobla, bo przeciez trafiali
X do niego chorzy czy ranni najcze-
Sciej pozbawieni jakichkolwiek $§rodkéw do zycia. A jes¢
i odzia¢ si¢ trzeba byto.

Od zimy 1942 roku we wtorki nadarzynska agenda RGO
wydawata darmowe positki. Wtedy w okolicznych majat-
kach zbierano darowang zywno$¢, robigec rowniez zapasy
na niewiadoma przyszio$¢ np. suszony makaron, grzy-
by, niekiedy migso. Za cichym zapewne przyzwoleniem
p. Ertnera aprowizacje wspomagali pracownicy mtyna, co
pewien czas jaki§ worek maki mniej oficjalnie powickszat
zapasy.

Kiedy po upadku Powstania Warszawskiego w gminie
przebywato ok. 5 - 6 tysiecy warszawiakow okazalo si¢ to
szczegolnie istotne. Gtowny cel dziatania stanowila teraz
pomoc dla uchodzcow, wysiedlencow, uciekinierow. Taka
pomoc otrzymywali oni w naszej gminie. Bardzo zaanga-
zowane w to byly m.in. siostry Rychwinskie.

Po wojnie Zofia Rychwinska pracowala na poczcie
w Braniewie, p6zniej wrocita do Nadarzyna, zamieszkata
w Warszawie, zmarta 1996 r. i pochowana jest na cmen-
tarzu w Nadarzynie. Stanistawa Zak po wojnie pracowata
jako ksiegowa w Warszawie, zmarta w 1981 r., pochowana
na cmentarzu w Raszynie.

W zwiazku z przygotowywang
na dzien 1 sierpnia 2012 r. wystawa, na temat
»Dzialalno$¢ konspiracyjna oraz Armia Krajowa
w Nadarzynie w latach 1942-1945>,
uprzejmie prosze¢ Mieszkancow
o przekazanie wiadomosci o jakiejkolwiek dziatalnosci
konspiracyjnej rodzin lub sasiadow w ww. latach.

R. Zalewski - tel. 602 627 456
rysiek@nadarzyn.info.pl; ryszard.zal@gmail.com
Fot. z archiwum autora
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Z zycia Ochotniczych StraZy Pozarnych Gminy Nadarzyn

Ochotnicza Straz Pozarna

19.06.2012 r. udzial naszego zastgpu w gaszeniu pozaru $mieci
w Nadarzynie

w Starej Wsi (ul. Brwinowska). Dziatania prowadzone przez

www.osp.nadarzyn.pl nasz zastep w godzinach nocnych.
ul. Warszawska 15, 05-830 Nadarzyn ]

tel. 22 729 81 83 20.06.2012 r. usuwanie skutkéw wypadku drogowe?go do kt'(')—.
. ’ . . . . rego doszto w Walendowie (skrzyzowanie drogi wojewodzkiej
Dzialania ratowniczo - gasnicze naszej jednostki: nr 720 z ul. Nad Utratg). Dziatania polegaty na zabezpieczeniu
02.06.2012 r. usuwanie skutkow kO]lZ_]l drOgOWe_], do ktére] miejsca Zdarzenia’ udzieleniu pomocy przedmedycznej 0S0-
doszto w Walendowie, dziatania polegaly na zabezpieczeniu  bie poszkodowanej, wyznaczeniu ladowiska dla $migtowca
miejsca zdarzenia, udzieleniu pomocy przedmedycznej jed- Lotniczego Pogotowia Ratunkowego, neutralizacji rozlanych

nej osobie poszkodowanej. Na miejscu zdarzenia obecny byt plynoéw eksploatacyjnych. Na miejscu zdarzenia obecne byly:
nasz zastep, zastep PSP Pruszkow, Policja Pruszkow orazdwa  dwa nasze zastepy, zastep PSP Pruszkéw, Policja Pruszkow

Zespoty Pogotowia Ratunkowego Pruszkow. Dziatania pro- oraz Zespot Pogotowia Ratunkowego Pruszkow.

wadzone w godzinach rannych. ) . ) ] o
21.06.2012 r. usuwanie gniazda owadow, ktore zagniez-

05.06.2012 r. usuwanie skutkow kolizji drogowej do ktorej do- dzily si¢ na terenie Przedszkola Publicznego w Nadarzynie
szto w Kostowcu przy al. Katowickiej, dzialania polegaty na  (ul. Sitarskich), dziatania prowadzone przez nasz zastep w go-
zabezpieczeniu miejsca zdarzenia, uprzatnieciu; prowadzone dzinach popotudniowych.

byly przez nasz zastgp w godzinach popotudniowych. Obecna

na miejscu dziatan byta Policja Pruszkow. 21.06.2012 r. neutralizacja plamy ptynu ropopochodnego

w Nadarzynie (skrzyzowanie ul. Blonskiej i Warszawskiej).
08.06.2012 r. udzial zastgpu w gaszeniu pozaru budynku

mieszkalnego w Zoétwinie (gm. Brwinéw), dziatania prowa-
dzono w godzinach nocnych.

23.06.2012 r. neutralizacja plamy ptynu ropopochodnego
w Paszkowie (al. Katowicka). Dziatania prowadzone przez
nasz zastep w godzinach potudniowych.

12.06.2012 r. udzial naszego zastgpu w gaszeniu pozaru
,Budki Wartowniczej” w Nadarzynie przy ul. Jaworowe;j,
dziatania prowadzone przez nasz zastgp w godzinach potu-
dniowych, na miejscu zdarzenia obecna byta PSP Pruszkow
oraz Policja Michatowice. 28.06.2012 r. udzial naszego zastgpu w gaszeniu pozaru sta-
rych opon samochodowych w Wolicy (ul. Przedszkolna).
Dziatania prowadzone w godzinach nocnych.

26.06.2012 r. usunigcie zwalonego drzewa z drogi gminnej
w Nadarzynie (ul. Seczkowa). Dziatania prowadzone w godzi-
nach popotudniowych pod nadzorem lesniczego.

14.06.2012 r. usuwanie skutkéw wypadku drogowego do kto-
rej doszto w Paszkowie, dziatania polegaly na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia, udzieleniu pomocy przedmedycznej jednej 28.06.2012 r. neutralizacja plamy ptynu ropopochodnego
osobie poszkodowanej oraz wydobyciu jej za pomocg sprzetu w Nadarzynie (skrzyzowanie ul. Mszczonowskiej
hydraulicznego z zakleszczonego wraku pojazdu. Na miejscu i al. Katowickiej). Dziatania prowadzono przez nasz zastep
zdarzenia obecny byl nasz zastep, zastep PSP Pruszkow, Policja w godzinach rannych. Obecna byta rowniez PSP Pruszkow
Pruszkoéw oraz Zespol Pogotowia Ratunkowego Pruszkow. i Policja Pruszkow.

Dziatania prowadzono w godzinach nocnych. Dh. Arkadiusz Kilinski - Naczelnik OSP Nadarzyn

QORI IO
AKCJA - Wez paragon, bo ci si¢ przyda!

Od 1 lipca 2012 r. do 31 sierpnia 2012 r. w calej Polsce po raz kolejny prowadzona jest
akcja ,,Wez paragon”. Pracownicy Urzgdu Kontroli Skarbowej w Warszawie, Izby Skarbowej
w Warszawie oraz Urzgdow Skarbowych z woj. mazowieckiego beda informowaé klientow
o korzysciach wynikajacych z posiadania paragonu. Pamigtajmy, ze to wlasnie paragon jest
dowodem dokonania transakcji i moze okazac¢ si¢ niezbedny np. przy skladaniu reklamacji lub
zwrocie towaru. Trzeba pamie¢taé, Ze paragon powinniSmy otrzymac niezaleznie od tego co, zaile
i gdzie kupujemy. Dzi¢ki akcji chcemy zacheci¢ konsumentéw do kazdorazowego odbioru

T dowodu zakup.u. N . i - ‘
; ) _ Wiecej informacji o akeji na stronie Urzedu Skarbowego w Pruszkowie:
el www.is.waw.pl/Index.htm?office=18
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VIV TS

Technik elektronik, Janki k. Warszawy, Opiekunka z doswiadczeniem, wtasny samochod
wyksztatcenie kierunkowe, min.roczne doswiadczenie. podejmie opicke nad dzieckiem w wymiarze
Tel. 506 047 950 2 - 3 dni w tygodniu. Tel. 668 621 783
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SPGZOZ Nadarzyn

L drowgy,

” Osrodek Zdrowia w Nadarzynie
& W, ul. Sitarskich 3; 05-830
Nadarzyn, tel. 22 729 81 28;
Osrodek Zdrowia w Mlochowie
ul. Mazowiecka 5a; 05-831
Mitochow; tel. 22 729 91 46;

www.zoz.nadarzyn.pl

Zdrowe dziecko

w czasie wakacji!
wakacyjny  to

Okres

wypoczynku i zabawy, ktory jednak
niesie ze sobg wiele czyhajacych |

na dziecko niebezpieczenstw.
Nawet najmniejszy wypadek moze
nam zepsu¢ upragniony, rodzinny
wyjazd i dlatego nalezy si¢ do niego
przygotowaé. Na  wypoczynek
wybieramy si¢ zazwyczaj w miejsca
zattoczone np. plaza, szlak gorski,
gdzie nawet najlepiej pilnowane dziecko, moze si¢ zgubic.
Dlatego warto zatozy¢ dziecku opaske na rgke, zawierajaca
numer telefonu do opiekuna. Jesli nie mamy pod reka opaski,
zabezpieczmy si¢ kartka z danymi umieszczong w kieszonce
dziecka. Pozwoli nam to na szybsze jego odnalezienie.
Pamigtajmy takze o upatach, ktore doskwieraja wszystkim
bez wzgledu na wiek. Delikatna skéra dziecka tym
bardziej narazona jest na poparzenia stoneczne, dlatego nie
zapominajmy o odpowiednim kremie z filtrem oraz nakryciu
glowy. W zadnym wypadku nie mozna zostawia¢ $piacego
dziecka samego w samochodzie!

Warto rowniez na czas wyjazdu zabra¢ ze soba
apteczke, w ktorej powinna znalez¢ si¢: woda utleniona,
plastry, bandaz, pinceta (np. do wyjecia kleszcza, drzazg), leki
przeciwbdlowe (na goraczke, na klopoty z zotadkiem), spray
przeciwko owadom, zel na ztagodzenie objawow ukaszenia,
inne leki, ktore przyjmuje dziecko.

Kilka rad jak postepowaé w sytuacjach zagrozenia Zycia.
Zatrzymanie krazenia oraz oddychania

1. Upewnij sie, Ze jest bezpieczne, i sprawdz, czy oddycha

Sprawdz $wiadomos$¢ dziecka (krzyknij do dziecka oraz

delikatnie nim potrzasnij —jesli podejrzewasz uraz krggostupa,

nie ruszaj dziecka!!!)

a. Jesli dziecko odpowiada lub rusza sie:

- pozostaw je w takiej pozycji, w jakiej je zastale$, pod

warunkiem, ze jest ona bezpieczna, powtarzaj regularnie

oceng stanu ogdlnego.

b. Jesli nie odpowiada: glosno wolaj o pomoc, udroznij

drogi oddechowe przez odgigcie glowy i uniesienie zuchwy,

utrzymujac droznos¢, ocen shuchem, dotykiem oraz wzrokiem,

czy wystepuja prawidlowe oddechy (max. 10 sekund).

1. Oddycha: prawidlowo - ul6z w pozycji bezpiecznej oraz

regularnie oceniaj oddech.

2. Nie oddycha: oczy$¢ drogi oddechowe, wykonaj pie¢

oddechow:

-udzieci>1rz.:

a. utrzymuj droznos¢ poprzez odgiecie glowy, uniesienie

zuchwy,

b. kciukiem i palcem wskazujgcym zacisnij migkkie czesci
nosa,

¢. rozchyl nieco usta dziecka, ale utrzymuj uniesienie brodki,
d. nabierz oddech i obejmij usta dziecka,

e. wykonaj pie¢ krotkich wdechow zastepczych i pozwdl na
powolny wydech.

- u niemowlqgt:

a. jak wyzej, z tym Ze nie odginamy glowy (pozycja neutralna
z uniesieniem brodki) (niewielkie oddechy — ok. 50-60 ml
powietrza dla niemowlgt)

b. wykonaj 30 ucisnigé klatki piersiowej glebokosé ok. 0,5 cm
(technika: dwa oddechy — 30 ucisnigc).

U niemowlgt: uciskamy klatke piersiowq dwoma palcami
(przy jednym ratowniku) lub obiema rekami, uciskajgc
dwoma kciukami (przy dwodch ratownikach), u_starszych
dzieci technika uciskania rekq lub dwoma rekami.

Omdlenie

Utracie przytomno$ci moze towarzyszy¢ upadek dziecka,
co moze doprowadzi¢ do urazoéw wynikajacych z uderzenia
o otaczajace przedmioty. Pomoc polega na utozeniu na plecach
z réwnoczesnym uniesieniem konczyn gémych i dolnych.
Nalezy zapewni¢ dostep $wiezego powietrza 1 pod
zadnym pozorem nie wlewaé do ust zimnej wody (ryzyko
zakrztuszenia) ani nie cuci¢ poprzez uderzenia w twarz! Jesli
po kilku minutach §wiadomo$¢ nie powraca, trzeba wezwac
pogotowie ratunkowe.

Zlamania

Ztamanie rozpoznaje nawet niewprawny ratownik, widzac,
iz objawia si¢ ono bodlem, brakiem mozliwosci poruszenia
konczyng i szybko tworzacym si¢ obrzgkiem. Na ztamanie
wskazywa¢ moze tez nienaturalny ksztalt kofczyny lub jej
nienormalna dtugos¢ (skrécenie) albo widoczne wybrzuszenie.
Pierwsza pomoc polega na unieruchomieniu ztamanej kosci
(nie wolno porusza¢ ztamana konczyng ani jej prostowac).
Jesli zZtamanie powiktane jest otwarta, krwawiaca rang, nalezy
ja zabezpieczy¢ opatrunkiem uciskowym i niezwlocznie uda¢
si¢ do szpitala.

Urazy glowy i twarzy (oka)

a. Urazy glowy. Postepowanie polega na dokladnym umyciu
glowy, zabezpieczeniu krwawienia poprzez opatrunek jalowa
gazg (gazikiem) i zatozeniu siatki opatrunkowej. Jesli doszto
do powazniejszego krwotoku lub u dziecka wystepuja
objawy wskazujace na zlamanie kosci podstawy czaszki
(wyciek wodnistej wydzieliny z nosa, krwiak okularowy,
utrata powonienia, porazenie ruchéw gatek ocznych, wyciek
z ucha, zawroty glowy, wylew podskorny w okolicy wyrostka
sutkowego, jednostronna utrata shuchu, zaburzenia oddychania,
spadek ci$nienia t¢tniczego, przyspieszenie czgstosci rytmu),
niezwlocznie nalezy sprawdzi¢, czy poszkodowany jest
przytomny i czy oddycha, rozpoczaé¢ resuscytacje i wezwac
pogotowie.
b. Urazy oka i koSci otaczajacych oczodél. Jezeli doszto
do perforacji galki ocznej, nie wolno usuwaé tkwigcych
w oku ciat obcych, natomiast nalezy ustabilizowa¢ oko
i zastoni¢ je kapturem i uda¢ si¢ na ostry dyzur okulistyczny.
Niewielkie cialo obce w worku spojowkowym (owad,
ziarno piasku) mozna wyplukac¢ (zanurzajac oko w naczyniu
z woda lub obficie wlewajac roztwor soli fizjologicznej do
worka spojéwkowego) lub po prostu usungé¢ bawetianym
gazikiem.
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Uraz nosa

Nie nalezy probowac nastawia¢ ztamanych ko$ci nosa,
wyrzuca¢ oderwanych fragmentow ani samodzielnie
wyjmowac ciat obcych z nosa. Krwawienie z nosa nalezy
opanowa¢ przez dokladne wydmuchanie nosa z krwig i
skrzepow, ucisnigcie palcami skrzydetka nosa na 10-15 min
oraz réwnoczesne przytozenie zimnego oktadu HOT/COLD
na nos, czoto i kark. Podczas wickszego krwawienia nalezy
usia$¢ z glowa pochylong do przodu, by wydobywajaca si¢
krew nie sptyngta do gardta i oskrzeli i postapi¢ jak wyzej.
Stluczony nos warto opatrzy¢ zimnym okladem.

Urazy zebow

W przypadku zlamania zegba nie wolno podawaé
doustnie zadnych substancji, nalezy tez oszacowaé ryzyko
zakrztuszeniem si¢ przez poszkodowane dziecko. Ztamany zab
nalezy chroni¢ w celu pozniejszego przyklejenia. U starszych
dzieci, jesli chcemy zachowaé wybity zab, trzeba wlozy¢ do
zgbodohu albo optukaé woda, wlozy¢ do pojemnika z mlekiem
i dostarczy¢ z wlascicielem na ostry dyzur stomatologiczny.
Jezeli miejsce po wybitym zgbie silnie krwawi, nalezy
przytozy¢ oktad lodem na sam zgbododt lub na policzek.

Zakrztuszenie i zadlawienie

Postepowac w zalezno$ci od ryzyka urazu wewnetrznego.
Jezeli cialo obce znajdzie si¢ w drogach oddechowych,
nalezy sprobowac je usuna¢ klepiac silnie po plecach dziecka,
lezacego na reku lub kolanie, gtowa do dotu. W przypadku
braku powodzenia towarzyszacych zaburzen oddychania —
rozpocza¢ oddech zastepczy metoda usta - usta. Najczesciej do
zadlawienia, zakrztuszenia dochodzi w obecnos$ci swiadkow,
ktéorzy moga wtedy zaobserwowaé u poszkodowanego
kaszel efektywny (pod postacia ptaczu, stownej odpowiedzi
na pytania, glosnego kaszlu, mozliwosci nabrania powietrza
przed kaszlem) lub nieefektywny (niemozno§¢ moéwienia,
cisza lub bezglos$ny kaszel, niemozno$¢ oddychania, sinica,
postepujaca utrata przytomnosci).

Ukaszenia przez owady
Osy, pszczoly. Zazwyczaj uzadlenie wigze si¢ z niewielka
reakcjg miejscowa, ktora po usunieciu zadta ( w przypadku
pszczoty) nalezy oblozy¢ zimnym oktadem (16d, oktad HOT/
COLD). Nastepnie wykonuje si¢ wysychajacy oklad z sody
(1tyzeczka sody /0,5 szklanki wody) albo mozna posmarowac
miejscowo dziatajacym lekiem antyhistaminowym (np.
dimetynden w masci).
Komary, meszki. Najskuteczniejszym lekiem miejscowym
na §wiad jest diametyden w masci. W przypadku bardzo
nasilonego obrzeku i odczynu przypominajgcego uczulenie
nie bedzie bledem podanie doustnego leku antyhistaminowego
(np. cetryzyny, loratadyny).
Kleszcze. Kleszcza nalezy usunaé jak najszybciej (najlepiej,
zanim zdazy si¢ wkreci¢). Trzeba go uchwyci¢ za tutéw przy
samej skorze, na przyktad pinceta, i delikatnie wyciagnaé
ze skory. Potem zdezynfekowaé to miejsce alkoholem albo
przemy¢ woda z mydlem. Wszelkie inne metody polegajace
na polewaniu go nafta, mastem, przypalaniu zapatka, pokryciu
lakierem do paznokci sg nie tylko nieskuteczne, ale i szkodliwe,
poniewaz zwigkszaja ryzyko zakazenia (np. boreliozg) przez
patologiczne odruchy zyjacego kleszcza.
Skaleczenia

Miejsce skaleczone nalezy oczysci¢ — starannie przemy¢
pod biezaca woda, nie uzywajac do tego celu niczego poza
jatowym gazikiem. Nastepnie trzeba zabezpieczy¢ miejsce

krwawienia wigkszym opatrunkiem (gaza) z przymocowaniem
jej wygodng siatka opatrunkowa lub, jezeli skaleczenie jest
mate, wystarczy plaster z opatrunkiem.
Drzazgi
Usuniecie drzazgi najlepiej wykona¢ po uprzednim
schtodzeniu otaczajacych tkanek kompresem HOT/COLD.
Po przemyciu skory (woda z mydtem), a nastgpnie przetarciu
skory wokot zranienia $rodkiem dezynfekcyjnym mozna
usung¢ drzazge pinceta (jezeli fragment drewna wystaje spod
skory), igla lekarska lub zwykls igla do szycia (tak robimy
w przypadku, kiedy drzazga nie wystaje, ale jest widoczna
przez skére). Jezeli miejsce po drzazdze zaczyna boled
i ropie¢ lub puchna¢ — nalezy niezwlocznie zasiegnac porady
chirurga.
Otarcia, zadrapania
Rang nalezy przemy¢ pod woda i usungé¢ zabrudzenia (zwir
iziemia w tym typie urazu nie nalezg do rzadkosci), a nastgpnie
odkazi¢ tagodnym ptynem odkazajacym (np. octanisept, woda
utleniona; NIGDY SPIRYTUS!). Takiej rany nie nalezy
zamyka¢ opatrunkiem (plastrem), chyba ze ma to wymiar
psychologiczny, gdyz jej ,,wietrzenie” sprzyja wysychaniu
i szybkiemu gojeniu. Dobre wyniki daje zastosowanie
miejscowe wodnego roztworu gencjany, ktora przesusza
i intensywnie barwi skore, uniemozliwiajac rozwdj bakterii.
Zatrucie pokarmowe
Jezeli dojdzie do zatrucia pokarmowego lub infekcji
zotadkowo - jelitowej, to dziataniem pierwszej pomocy poza
leczeniem przeciwgoraczkowym jest zadbanie o wlasciwe
nawodnienie dziecka, najlepiej doustnymi preparatami
nawadniajacymi (zawieraja elektrolity i glukoze oraz pomagaja
absorbowaé wodg). Czas trwania zakazenia ulega skroceniu
dzieki zastosowaniu probiotykow. Jezeli nie wystarczy pojenie
doustne - dziecko nie przyjmuje plynow i nadal je traci —
nalezy niezwlocznie uda¢ si¢ do najblizszego pediatry, ktory
zdecyduje o koniecznosci kroplowki.
Zadbajmy o bezpieczenstwo w czasie wakacji,
a do domu wrécimy cali i zdrowi.
Z. zyczeniami udanych i bezpiecznych urlopéw
- Adam Chustecki
Dyrektor SPG ZOZ Nadarzyn

Informujemy, ze Osrodek Zdrowia w Nadarzynie bedzie
nieczynny od 16.07.2012 r. do 27.07.2012 r.
w tym czasie bedzie dziata¢ Osrodek Zdrowia

w Miochowie (w godz. 8.00 - 18.00), tel. 22 729 91 46;

Informujemy, ze Osrodek Zdrowia w Mtochowie
bedzie nieczynny od 30.08.2012 r. do 17.08.2012 r.
w tym czasie bedzie dziata¢ Osrodek Zdrowia
w Nadarzynie (w godz. 8.00 - 18.00), tel. 22 739 73 98,
tel. 22 729 81 28; tel. 22 739 48 40.

ZA UTRUDNIENIA PRZEPRASZAMY

Po godzianch pracy o$rodkéw ustugi nocnej
1 $wiatecznej pomocy lekarsko - pielegniarskiej oraz
wyjazdowej $wiadczy przychodnia przy szpitalu
w Pruszkowie, ul. Armii Krajowej 2/4,
tel. 22 758 67 14
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Nadarzynskie
kryminalki

* W dniu 4 czerwca 2012 r.
uprawniony pracownik Urzedu
Gminy w Nadarzynie zto-
7yl zawiadomienie i wniosek
o $ciganie sprawcy dokona-
nego w nocy 31 czerwca 2012 r. uszkodzenia szlabanu
przy wjezdzie na teren parkingu przed budynkiem urzedu.
Na podstawie nagrania z monitoringu ustalono tozsamo$¢
sprawcy, ktoremu przedstawiono zarzut dokonania prze-
stepstwa. Mtlodociany mieszkaniec Nadarzyna, nie przy-
znat si¢ do jego popehnienia twierdzac, iz szlaban uszkodzit
nieumys$lnie. Decyzj¢ co do winy i wymiaru kary podejmie
w tej sprawie Sad w Pruszkowie.

* W dniu 14 czerwca 2012 r. w godzinach porannych ko-
misariat w Nadarzynie zostal powiadomiony o dokona-
nym wilamaniu do garazy Zakladu Ustlug Komunalnych
w Nadarzynie. W wyniku podjetych czynnosci policjanci
z Nadarzyna dokonali zatrzymania pigeciu sprawcow tego
przestepstwa ktérym zarzucono, ze dzialajac wspdlnie i w po-
rozumieniu, dokonali w nocy z 13 na 14 czerwca br. kradziezy
z wlamaniem do czterech pomieszczen garazowych, skad po
uprzednim obcigeiu kablakow ktoédek zamykajacych drzwi
wejsciowe, zabrali w celu przywlaszczenia okoto 110 szt.
wodomierzy, przewody o$wietleniowe LED oraz przewody
miedziane o tacznej wartosci okoto 10.000 zt. Wobec spraw-
cOw (wszyscy sg mieszkancami Gminy Nadarzyn) zastoso-
wano $rodki zapobiegawcze, w postaci oddania dwoch z nich
postanowieniem Prokuratury w Pruszkowie pod dozor Policji
oraz umieszczenia trzech pozostalych, ktoérzy sa osobami
nieletnimi, w Schroniskach dla Nieletnich w Konstantynowie
L6dzkim i Dominowie, decyzja Sad Rodzinnego i Nieletnich
w Pruszkowie. Prowadzone w przedmiotowej sprawie do-
chodzenie ma charakter rozwojowy.

* W dniu 19 czerwca 2012 r. policjanci Komisariatu Policji
w Nadarzynie, na terenie Walendowa, dokonali zatrzyma-
nia mieszkanca Woli Krakowianskiej, ktory posiadat ukryte
przy sobie $rodki odurzajgce w postaci 0,62 gram amfeta-
miny. Za posiadanie srodkow odurzajgcych grozi mu kara
pozbawienia wolnos$ci do lat 3.

* Ponadto w czerwcu 2012 r. policjanci z Nadarzyna do-
konali zatrzymania: dwoch nietrzezwych kierujacych po-
jazdami mechanicznymi, czterech osob zgodnie z wyda-
nymi przez Sad nakazami doprowadzenia do AS lub ZK
oraz odnalezli telefon komodrkowy poszukiwany przez
Policje z Grojca. Dwie osoby w stanie nietrzezwosci
z miejsc awantur domowych, doprowadzono do wytrzez-
wienia do Komisariatu Policji w Piastowie.

 Policjanci naszej jednostki uczestniczyli znacznymi si-
fami w_dziataniach policyjnych zabezpieczajacych prze-
bieg odbywajacego sie naszym kraju turnieju finalowego
Mistrzostw Europy w pitce noznej EURO 2012.

* Policjanci Komisariatu Policji w Nadarzynie poszukuja
sprawcow kilku dotad niewyjasnionych przestepstw krymi-
nalnych, do ktérych doszto na terenie naszej Gminy i tak:

- w dniach od 27 maja do 7 czerwca 2012 r. z placu budowy
w Starej Wsi, dokonano kradziezy przyczepki lekkiej marki
Sam o nr rej. WPZ02KS,

- w dniu 9 czerwca 2012 r. nieznany nikomu me¢zczyzna,
wykorzystujac nieuwage pracownika kantoru walut zloka-
lizowanego na terenie CHH Maximus, dokonat kradziezy
pieniedzy w kwocie 4.850 Euro i 4.000 USD, o tacznej
warto$ci 34.743 zt.,

-wnocyz 10na 11 czerwca 2012 r. w Nadarzynie, dokonano
kradziezy z wtamaniem do kiosku na Pl. Poniatowskiego.
Nieznani sprawcy po uprzednim wywazeniu drzwi wejscio-
wych, zabrali z wnetrza znaczne iloéci papierosow, telekart
operatorow roznych sieci telefonii komorkowej, bilety ko-
munikacji miejskiej oraz kas¢ fiskalna,

- w dniu 24 czerwca 2012 r. w godz. 12.25 - 14.15 z par-
kingu CHH Maximus, dokonano kradziezy z wtamaniem
samochodu marki BMW X5 nr rej. IL456BH (stowackie
tablice rej.),

- 28 czerwca 2012 r. w godz. 10.00 — 10.05 na terenie par-
kingu przed restauracja Zajezdnia w Urzucie, nieznany
sprawca wykorzystujac pozostawienie otwartych drzwi,
z kabiny ciagnika siodlowego marki Scania, dokonat kra-
dziezy pienigdzy w kwocie 350 Euro i 200 z1.

Wszystkim, ktorzy znajduja si¢ w posiadaniu infor-
macji mogacych przyczynic si¢ do wykrycia tych i innych
przestepstw, a zdecyduja si¢ na ich przekazanie, gwaran-
tujemy pelna anonimowos¢.

Informacje dotyczace opisanych zdarzen oraz niepoko-
jace sygnaly zwiazane z Panstwa bezpieczenstwem, prosze
zglasza¢ bezpoSrednio do Dyzurnego Komisariatu Policji
w Nadarzynie, pod nr tel. 22 729 81 77.

asp. szt. Witold Golynski
Komendant Komisariatu Policji w Nadarzynie

ESTETICA [

gabinet kosmetologii estetycznej i podologii

. e SPECJALISTYCZNA
P@D@l@@[A ggéug@wm,m

 PEDICURE MEDYCINY
« DIAGNOSTYKA | PORADNICTWO

* PIELEGNACJA PEKAJACYCH PIET

« USUWANIE ODCISKOW i MODZELI
 INDYWIDUALNE ORTEZY | ODCIAZENIA

» KOREKCJA WRASTAJACYCH PAINOKCI

« REKONSTRUKCJA PLYTKI PAZNOKCIOWEJ

» OPIEKA NAD STOPAMI SENIOROW i CUKRZYKOW

Zabiegi wykonuje specjalista kosmetolog-podolog

Oferujemy réwniez:
- zabiegi pielegnacyjne * manicure * henna
« przediuzanie i zageszczanie rzes 1:1

* masaz prozniowy ciata

* mikrodermabrazja
« ultradzwieki

8

05-830 Nadarzyn
Pl. Poniatowskiego 45

(Rynek); 1-sze pietro
ESTETICANOVA.PL

tel. 697 013 293
Twoje stopy w dobrych rekach!
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VAV INEY

BEZPLATNE SZKOLY DLA DOROSLYCH

TEL: 22 758 22 85; 509 449 502

BEZPLATNA ZAOCZNA Rekrutacja:
SZKOLA POLICEALNA
pon. 10-15

BRachunkowos¢ ,
M Administracja | wt.-sr.: 10-19

EBHP

BEZPLATNE
_ LICEUM
WIKTORIA ZAOCZNE

MInformatyka
BMWeterynaria

Uprawnienia Rolnicze

PRUSZKOW UL. PROMYKA 24/26
WWW.PSB.ORG.PL

Osrodek Medincus
0§r0d2k Kajetany, ul. Mokra 1 A

05-830 Nadarzyn

VNV T

i - tel. 500 104 085
Medincus - o . 22 499-06-47 %UcYKA
&
P Oérodt_ak Medincus
?‘ przedstawia oferte
@ przygotowana specjalnie dla

\Y— najmiodszych mitosnikéw koni.

@ W programie:
* przygotowanie do jazdy konnej,
» nauka pielegnacii i siodtania konia,
o zabawy z kucykami

]
Q
§ ® przejazdzka bryczkg
<<

Dzieci w wieku przedszkolnym,

grupa 4-5 osob, czas 30min,

cena 20zl/os.

Ponadto oferujemy:

ezajecia z kucykami w przedszkolu

sokazjonalne wypozyczenie Kucyka i

g osiotka

egry | zabawy dla zorganizowanych
grup na terenie Osrodka

Zapraszamy wszystkich chetnych na
nauke jazdy konnej:

« jazdy dla dorostych | oprowadzanki
dla dzieci

« dla zaawansowanych i zupeinie
poczatkujgcych

e spokojne konie, dostosowane do
JAZDY ODBYWAJA SIEWE  warunkow psychofizycznych jezdzcow
WSZYSTKIE DNI TYGODNIA o wykwalffikowani i doswiadczeni
instruktorzy

e jazdy na placu i wyprawy w teren
« zajecia z hipoterapii

Zapytania prosimy kierowac
na adres mailowy:
kajetany@medincus.pl

www.kajetany. medincus.pl www.kajetany. medincus .pl
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Prywatny Gabinet Stomatologiczny

lek. stom. Katarzyna Rybcezynska

- Ciszewska

Nadarzyn, ul. Jaworowa 94

tel. 501-530-196, 22-798-11-90

Leczenie zachowawcze dla
doroslych:

M estetyczna odbudowa zgbow

.\-\\hILI nie zegbow

W scaling, polishing, rot-
planing,

M plukanie kieszonek
z¢bowych

M akicrowanie zgbow
Leczenie dzieci:

BWWizyty adaptacyjne

M Lakowanie zgbow mlecznych
1 statych

ML akierowanie

BMEkstrakcja zgbow mlecznych
Chirurgia stomatologiczna:

EDlutowanie zgbow

BUsuwanie zgbow

-

b o b
\\‘ 2 ‘-““__-r

Leczenie endodontyczne:

M [eczenie kanalowe

standardowe

B Wypelnianie kanalow

wieloma metodami

M Udraznianie

zobliterowanych kanalow

W Rewizja leczenia

endodontycznego
Protetyka:

MKorony i mosty
porcelanowe (w tym takze
na zlocie)

MKorony i mosty
pelnoceramiczne

B Wklady koronowo-
korzeniowe

BmProtezy akrylowe
(mozliwosé bezplatnego
uzupelnienia
w ramach NFZ)

W Protezy szkieletowe

M Protezy elastyczne

Gabinet ma podpisana umowe

z NARODOWYM FUNDUSZEM ZDROWIA

OFERUJEMY PROTEZY W RAMACH

PODPISANEJ UMOWY Z NFZ!!!

Pomoge w uzyskaniu:

« pozwolenia na budowe;
* decyzji o warunkach zabudowy;
* decyzji sSrodowiskowej;

VINVTIEA

VAV TN

EAR OR!ENTALN‘/

PH UONG-NAM
DOSTAWA GRATIS *

(22) 739-71-98
Nadarzyn, ul. Warszawska 3B

wWwWw. kuchnia-orientalna.pl
* szczegoty na stronie www

VNV IIH

Matgorzata Paprocka
Certyfikat Ministerstwa Finanséw 16642/2007

05-830 Nadarzyn telffax. 22 729 85 28
PI. Poniatowskiego 38 tel.kom. 510 868 334

ul. Lipowa 31/2 (osiedle NSM) tel.kom. 505 651 639
www.biuromsm pl e-mail: biurorachunkowe_mm@op.pl

Rozliczenia VAT od materiatéw budowlanych !

VNV TAHA

Sekocin Las, al. Krakowska 135
tel. 22 720-21-83, 600-392-412
email: zajazdbak@oit.pl
www.zajazdbak.oit.pl

=

Wesela

 odbioru obiektu oraz:

Podejme wspolprace
z biurem nieruchomosci,
jako licencjonowany posSrednik.

TEL. 506 093 163

VNV I

> Transport materiatow sypkich, kruszywa,
ziemi ogrodowe;.
> Wynajem wywrotki do 3,5 t wraz z kierowca.

Tel. 796 717 871

» Ustugi koparko - tadowarka.
» Wynajem sprzetu wraz z operatorem.

1e1. 665 831 584
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VNV I

Aktywuj ustuge

" Najszybciej do Najwiekszych” 2 U B
“‘“ Opcja dostepna w pakiecie z wybranym planem abonamentowym juz od 46 zt
)\,

Youlllli onetpt Google S@wes. Zm © icomn S—A—%\
£ 3
s e Zaczwors doviedz siewiecsj @ 22 4202222  Plitelecom.pl

SIEC BEZPRZEWODOWA

. g Szukam pracy ?
S E RWI S'S P RZ E DAZ £ (sprzqtanie, prasowanie, mycie okien, itp.). :

= KOSIARKI Tel. 664 729 758
i Poszukuje opiekunki do rocznego chiopca, praca od é
PILARKI m wrzesnia od 6.30 do 16.30, w Ruscu. 5

m KOSY tel. 506 086 506
ENAPRAWA

ELEKTRONARZEDZI Ustugi remontowo - wykonczeniowe. Glazura, §
E terakota, poddasza. Tel. 505 129 166 g

tel. 511 162 090 E— halupnicae (b o

- oszukuje pracy chatupniczej (bez szycia). £

Stowarzyszenie PROMIENIE Przedszkole g

- Wspierania + Ksztaltujacy dobre nawyki plan wychowawczy na kazdy >

Edukacji i Rodziny Hiesiqc.
- = Stymulacja rozwoju dzieci
ST E RN l K . vgotowanie do nauki czytania i liczenia
janie zainteresowani plastycznych i muzycznych.
+ Codzienne zajeciaz jezyka angielskiego.
» Codzienne, wspomagajace rozwdj dzieci zajeciaz
psychomoto
+«  Mozliwosé kuut\ nuacji naukd w szkole podstawowej w
systemie edukacji zréZznicowanej ze wzgledu na plec.
PROMIENIE Szl-mh dla dzmwcmt

w ’ooolom Jl“uJ\“o*l"l dw L nauczycieli ~101L pragneli uruchomié

. v rodziny i szkoly,
ierania Edukaciji i Rodziny STERNIK Wiedze
i Institucié Familiar d’Educacié (IFE) w

ranie charakter

i i
ej jakosci: spersonalizowana, ado cadziennych

lualnym podejéciu do ucznia,
]ws; anowaniu 1960 viedzialnosci osobistej oraz na
chrzescijanskiej wizji czlowiekai jego Zycia.
[ calej Polacel oW SEa olﬂme 1}1¢9dszlo] 1szL01\ opmemr' m modelu.
! wzgledu na nacisk
potozony na wy rhm\ anie driecka, k*;;rilrm anie jego nawykow i postaw.

. Pu“ ramy dydaktyczne wzbogacone o elementy autorskie.

+ Zajeciadostosowane do zainteresowalioraz sposobu
aktywnosci uczennic.

= Pracametoda projeku.

+  Zajeciadodatkowe roz jace zalnleresowania.

» Poszerzona liczba godzin jezykdéw obeych.

+  Mozliwosé kontynuacji nauki w gimnazjum i liceum

DOLACZ DO NAS! ZAPRASZAMY!

PROMIENIE
PREZEDSZKOLE I SZKOLA PODSTAWOWA
(DLA DZIEWCZAT)
UL. Komorowska 63, 05-830 Nadarzyn
Tel. 22 73970 70 do 75
Tel. Kom. 514 298 064
Przedszkole promienie@sternik.edu,pl

Szkola.promienie @sternik.edu.pl

AZYMUT
SZKOLA PODSTAWOWA
(DLA CHLOPCOW)
UL Ks.Staszica 1, 05-800 Pruszkiow
Tel./fax 22 397 47 11
Te. Kom. 512 991 038
Szkola.azymut@sternik.edu.pl
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CZAS NA
MALOWANIE!

Hurtownia Nadarzyn
MszczonowsKka 59d o
tel.: (22) 729 88 40 www._m_
AKPIC-GD | ¢\ RO
SERWIS KOMPUTEROW @ 2 s 75
! 1: i OGRODNICZY
v Serwis sprzetu PC, okresowe przeglady;
v Rozbudowa, modernizacja komputerow i laptopow; DEzonlowkas visExuenCivinsiis
v Projektowanie, instalacja matych sieci, WIFI; Krzewy - kwiaty;
v Drukarki, kasy fiskalne: POSNET, EMAR, ORHMET; Nawozy - ziemia;
v Zmiana stawek VAT w urzadzeniach fiskalnych Srodki ochrony roslin;
oraz programach magazynowych(SUBIEKT-WAPRO); Meble ogrodowe:
Komorow, ul. Harcerska 11; A
Strzenidowka, ul. Pruszkowska 141 501 733 '79 Kompleksowa ObSJUQa OgI"OdOW
- - tel. 602 109 403
Szukasz konsultantki AVON zadzwon 504 826 325 e-mail: maria-wlodarczyk@wp.pl

Sala weselno-bankictowa (klimalyzowana)

"L Astra

tel. 22 729 90 69

VIV TITA

- Wesela;
- T ~ Przyjecia;
A ‘Q.“ - Konferencje;
- Pokoje noclegowe;

: lin, ul. Daniewice 18; 05-831 Mlochow;

-
-

_I -:’.‘_m*" ? ‘."_:r_'. n__-_ 9
s g 1
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BIBLIOTEKA PUBLICZNA GMINY NADARZYN

o vt

Pl. Poniatowskiego 42

%"’I’m Pg_p‘e 05-830 Nadarzyn

tel./fax 22 729 89 13

www.biblioteka nadarzyn.pl
biblioteka@nadarzyn.pl

PROPONUJE:

ANDREWS Virginia C.:

Platki na wietrze

,.Platki na wietrze” sg drugg czescia
-Kwiatow na poddaszu” - niezwyktej
historii rodzenstwa Dollangangerow.
Dzieci decyduja si¢ na ucieczke
z ponurego poddasza. Cathy, Chris
i mala Carrie trafiaja do domu dokto-
ra Sheffielda, ktory roztacza nad nimi
opieke. Straszne przejscia nie pozwa-
laja im jednak powrdci¢ do normalnego zycia. Pomocy moga
szuka¢ jedynie u znienawidzonej matki. ,,Platki na wietrze”
to intrygujace polaczenie powiesci obyczajowej, psycholo-
gicznej, przygodowej oraz thrillera.

Sugestywna rzecz o rodzinnej tajemnicy, trudnym wchodze-
niu w dorosto$¢ i poszukiwaniu mitoéci. Pelna emocji podréz
do $wiata bohaterow, ktorzy walcza o nowe, normalne zycie.

MCCARTHY Cormac: Rgcze konie

Pierwsza czg$¢ stynnej ,, Trylogii pogranicza”. Na drugim
brzegu Rio Grande zaczyna si¢ przygoda, i mozna tam znalez¢
szczescie i wielka mitos¢. Ale moze tez by¢ inaczej. Dla trojki
miodocianych uciekinieréw z potudnia Stanéw Zjednoczonych
Meksyk - dziki, bezkresny, romantyczny - staje si¢ kraina,
w ktorej za marzenia trzeba placi¢ krwia, a bycie kowbojem
oznacza najczgsciej ktopoty z prawem. ,,Racze konie” sa opo-
wiescia o dojrzewaniu, utraconej niewinnosci, pierwszych me-
skich decyzjach i przyjazni, z ktorej trzeba zda¢ egzamin.
STUHR J.: Tak sobie mysle...

To dziennik niezwykty - mimo
ze pisany w czasie, kiedy artysta
walczyt z chorobg nowotworowa,
rak jest tu tematem marginalnym.
Niemal kazdego dnia - w szpitalu
i w domu - przelewal na papier
refleksje dotyczace codziennosci.
Komentuje aktualne wydarzenia
polityczne w Polsce i Europie,
czasem z przekgsem, a czasem
bardzo serio $ledzi wydarzenia
sportowe. Ale najwigcej miejsca
poswigca kulturze. A choroba?
Oczywiscie jest, ale jakby w tle. J. Stuhra najbardziej zajmu-
je to, co za szpitalnymi oknami. Ksigzka ,, Tak sobie myslg...”

ri (ET ’!’..f

s - —

TAE SoBiE HYdLG..,

51 0

jest przede wszystkim pigkng apoteoza Zycia.
POZZO Philippe di Borgo: Drugi oddech

Opowies¢ Philippe’a Pozzo di Borgo, stanowi kanwe fil-
mu ,,Nietykalni”. Philippe ulega wypadkowi na paralotni,
w skutek ktorego tamie kregostup. Francuski arystokrata zo-
staje przykuty do wozka. Postanawia zatrudni¢ pomocnika.
Zglasza si¢ wiele 0sob, ale wybiera Algierczyka Abdela - zto-

dziejaszka i podrywacza z paryskich blokowisk. W zwyktych
okolicznosciach obaj pozostaliby na zawsze kazdy w swoim
$wiecie. Ich zmagania z cierpieniem i utratg bliskich pozwalaja
w wyostrzonym $wietle ujrze¢ podstawowe, uniwersalne war-
tosci - niezalezne od podziatéw spotecznych. ,,.Drugi oddech”
to pigkna, poetycka opowies¢ o paradoksach losu, zabawnym
zderzeniu kultur, sile przyjazni i milosci, potedze wiary.
MOSSAKOWSKA Zofia: Zegnaj kochanku

Daleka podroz... czy po pro-
stu ucieczka? Uzaleznionej od
ztej mitosci Matyldzie los zsyta
nieoczekiwang szans¢ wyjazdu
do Wietnamu. Nie jest jedy-
na, ktora pragnie rozprawic si¢
z dotychczasowym Zyciem.
W  drodze towarzysza jej
Bianka, $cigana przez media
corka gwiazdy filmowej, ucie-
kajacy od wspomnien i szu-
kajacy bliskosci Kamil oraz
Madej, wydawaloby sie¢, naj-
lepszy przyjaciel. W kolorycie -
Indochin zmieni si¢ ich postrzeganle innego wymiaru nabiora
nawet zbrodnie z przesztoéci. O tym jednak, jak zakonczy¢
prywatne wojny i wyrownac¢ rachunki, europejscy goscie beda
musieli zadecydowaé sami.
Serwisy spolecznosciowe

dla senioréw
' Dowiedz si¢, czym sa serwisy
spotecznosciowe i jak z nich ko-
, rzysta¢. Poznaj sposoby wyszuki-
wania znajomych i 0séb o podob-
nych zainteresowaniach. Naucz si¢
dyskutowa¢ na interesujace Cig
tematy na forach internetowych.
Potacz si¢ ze $wiatem, korzysta-
jac z komunikatora internetowego.
Odswiez stare znajomos$ci i nawiaz nowe - przez Internet!

I]IIIIIIIIIIIIIII
....... wska

Z;Gr\uu
_KOCHANKU

Se FWISV
S_DCI*E‘CZHGSCIO‘NE‘

Zapraszamy po ksiazki na wakacje.
Wakacje to czas wolny od zaje¢¢ szkolnych, od
przymusu wstawania, od obowigzkow, nauki 1 zadan.
Jesli majg Panstwo dylemat co zrobi¢ z taka iloscia
niezagospodarowanego czasu zapraszamy do Biblioteki.
Niech czytanie bedzie alternatywa dla ogladania telewizji,
przegladania Internetu, spania i jedzenia bez ograniczen.
Biblioteka w wakacje bedzie otwarta
w stalych godzinach.

Ewa Marjanska - Dyrektor Biblioteki Publicznej w Nadarzynie

Biblioteka Publiczna w Nadarzynie czynna: pn., wt., $r., pt. -12%-19%; czw. - 8%0-15%;

Filia w Mtochowie czynna: pn., wt., czw., pt. -12%-19%; §r

_ 800_ 1 500.
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Z. zycia Parafii...

Z radoscig informujemy, Ze w czerwcu 2012 roku
Sakrament Chrztu przyjeli: Mateusz Chyla, Jakub
Banski, Stanistaw Kopeé¢, Adam Banasiuk, Michalina
Sedrowska, Liliana Wojniak, Marcel Szreniawa - Sztajnert,
Kamil Kruszewski, Wiktoria Ciak, Aleksandra Kwiecien,
Zuzanna Kakol, Joanna Wodejko

Sakramentalny Zwiazek Malzenski zawarly
nastepujgce osoby:

Kamil Deluga — Matgorzata Wojciechowska,

Michat Zielinski — Marta Cerekwicka,

Rafal Nowicki - Matgorzata Olczak,

Robert Parzynski — Paulina Mozdzonek,

Marek Mirgos — Karolina Kuraszkiewicz.

Z przykroscia informujemy, ze w czerwcu odeszli
z naszej Parafii: $p. Franciszka Nowicka, $p. Jerzy Sielski,
$p. Henryk Papiez, $p. Krzysztof Gajewski, §p. Czestaw
Misiak, $p. Teresa Grobelna, $p. Wiadystaw Rutkowski,
$p. Zygmunt Trzosowski.

Wieczny odpoczynek racz im dac¢ Panie ...

Pamigtajmy w modlitwach o zmartych z naszych rodzin.

OO OOOBOO
Z. zycia Kosciola

Niemiecki dziennikarz Paul Badde wzywa do odmawiania
rézanca z Papiezem. Nie wystarczy modli¢ si¢ za Papieza,
w tym trudnym momencie Jego pontyfikatu powinniSmy
odmawia¢ rozaniec razem z Benedyktem XVI w duchowej
z Nim laczno$ci. Zapamietaj: w lecie roézaniec z Ojcem $w.
odmawiamy codziennie o godz. 18.45. Poza okresem letnim
w lacznosci z Papiezem modlimy si¢ na rézancu o godz.
16.15.

Watykan

Kosciot nie jest wspolnota doskonatych, lecz grzeszni-
kow, ktorzy potrzebuja mitosci Boga — przypomnial Papiez
w homilii podczas Mszy $w. w uroczystos¢ §w. Piotra i Pawla.
Przed rozpoczeciem Eucharystii Papiez wreczyt paliusze
(symbol wladzy metropolity i jego lacznosci z Papiezem) 43.
arcybiskupom — metropolitom w tym trzem Polakom, metro-
politom: lubelskiemu - abp. Stanistawowi Budzikowi, kato-
wickiemu — abp. Wiktorowi Skworcowi oraz czgstochow-
skiemu — abp. Waclawowi Depie.

Polska

Jedynie 40 proc. polskich katolikow uczestniczy regularnie

w niedzielnej Mszy $w., do komunii przystepuje za$ 16 proc.

Parafia Rzymskokatolicka
w Nadarzynie

tynski

— wynika z najnowszych badan Instytutu Statystyki Ko$ciota
Kat. w Warszawie. Jest to nieznaczny spadek w poréwnaniu
z 2010 r., w ktérym wskazniki te wynosily odpowiednio, 41
proc. i 16,4 proc. Po raz pierwszy podano w tym roku dane
formalnych wystapien z Kosciota Kat. — w 2010 r. bylo 459
przypadkoéw apostazji.

Komunikat z 358 Zebrania Plenarnego
Konferencji Episkopatu Polski

Rok Wiary, Przestanie do Narodow Rosji i Polski oraz miej-
sce nauczania religii w szkole byly glownymi tematami 358.
zebrania plenarnego Konferencji Episkopatu Polski. Odbywato
si¢ ono w dniach 21 - 23 czerwca 2012 r. we Wroctawiu.
Obradom przewodniczyt abp Jozef Michalik, przewodnicza-
cy Konferencji. W zebraniu wzigt udziat Nuncjusz Apostolski
w Polsce, abp Celestino Migliore.

1. Ojciec Swicty zdecydowat, ze 11.10.2012 r. rozpocznie sig
w Kosciele Rok Wiary. Zgodnie z intencja Benedykta XVI
»kazdy wierzacy powinien ponownie odkry¢ tres¢ wiary wy-
znawanej, celebrowanej, przezywanej i przemodlonej oraz
zastanowi¢ si¢ nad samym aktem wiary” (Porta fidei, 9).
W pazdzierniku ubiegtego roku Konferencja Episkopatu Polski
powotala specjalny Zesp6t ds. Nowej Ewangelizacji. Na prze-
fomie lipca i sierpnia planowany jest tez Kongres Nowej Ewan-
gelizacji w Kostrzynie nad Odrg. Biskupi zachgcaja miodziez
do zaangazowania si¢ w inicjatywy ewangelizacyjne zwigzane
z Rokiem Wiary i Swiatowym Dniem Mtodziezy w Rio de Ja-
neiro w 2013 roku.

2. Od kilku lat trwa dialog migdzy Rosyjskim Kosciotem Pra-
wostawnym i Kosciotem Katolickim w Polsce. Jego celem jest
zblizenie naszych Kosciotéw i pojednanie narodow. W War-
szawie, 17 sierpnia, patriarcha Moskwy 1 Wszechrusi Cyryl 1
oraz przew. Konferencji Episkopatu Polski podpisza wspolne
Przestanie do Narodow Rosji i Polski.

3. Po raz kolejny przedmiotem debaty biskupdéw bylo rozpo-
rzadzenie Ministra Edukacji Narodowej o miejscu m.in. religii
i etyki w nauczaniu szkolnym. Konferencja Episkopatu Polski
ponownie upomina si¢ o konieczno$¢ szybkiej nowelizacji roz-
porzadzenia. Dotychczasowe wyjasnienia Ministerstwa skie-
rowane do samorzadow maja charakter jedynie interpretacji
dokumentu.

4. Zespot Konkordatowy przedstawit stan prac dotyczacych
przeksztatcenia Funduszu Koscielnego. Biskupi zdecydo-
wanie opowiedzieli si¢ za kontynuowaniem rozmow.

5. Konferencja Episkopatu wystuchata sprawozdania z prze-
biegu VII Swiatowego Spotkania Rodzin w Mediolanie, kto-
re przebiegato pod hastem ,,Rodzina: praca i §wigtowanie”.
Ze szczegbdlna uwaga odnotowano glos Papieza na temat obec-
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nosci w Kosciele 0sob zyjacych w niesakramentalnych zwiaz-
kach, ktore powinny widzie¢ i odczu¢ mitos¢ Kosciota. Raz
jeszcze biskupi podkreslili, ze w obecnej rzeczywistosci rodzi-
na wymaga nieustannej obrony przed zakusami ptynacymi ze
strony $rodowisk feministycznych i liberalnych. Wyzwaniem
jest rowniez niepokojaca sytuacja demograficzna. Biskupi za-
checaja wierzacych i niewierzacych, parlamentarzystow i wia-
dze samorzadowe, dorostych i mtodziez do obrony zycia od
poczecia do naturalnej $mierci. Marsze w obronie zycia niech
beda wielkg modlitwg narodowg o respektowanie wartosci,
na ktorych tradycja europejska przez tysiaclecia budowata
rodzing. W rodzinie budzi si¢ zycie, rozwija cztowiek, doj-
rzewa wiara i umitowanie Ojczyzny. Rodzina jest fundamen-
tem zdrowego spoleczenstwa i domaga si¢ dzi§ wielorakiego
wsparcia, aby mogta dalej petni¢ swoje funkcje.

6. Konferencja Episkopatu wyshuchata sprawozdania
z 50. Migdzynarodowego Kongresu Eucharystycznego
w Dublinie, ktory przebiegat pod hastem: ,,Eucharystia:
Komunia z Chrystusem oraz miedzy nami”.

7. Biskupi zapoznali si¢ z treScig wspdlnego listu prezesow
zarzadow Telewizji Polskiej oraz Polskiego Radia
skierowanego do Przewodniczacego Konferencji Episkopatu
Polski. Podzielaja powszechne zatroskanie o los mediow

publicznych i raz jeszcze przypominaja o obowigzku placenia
abonamentu radiowo-telewizyjnego. Rownoczesnie apeluja
do rzadu o opracowanie prawnych rozwigzan, gwarantujacych
publicznej telewizji i radiu petnienie misji dla dobra wszystkich
odbiorcow. Biskupi upominaja si¢ o traktowanie mediow
katolickich na réwni z innymi w procesie koncesyjnym
i 0 przyznanie TV Trwam miejsca na cyfrowym multipleksie.
8. Przewodniczacy Episkopatu Polski podkreslit znaczenie
kilkudniowej wizyty w Polsce kard. Tarcisio Bertone. Na
Uniwersytecie Papieskim Jana Pawta Il w Krakowie Sekretarz
Stanu Stolicy Apostolskiej przyjat doktorat honoris causa,
w Bydgoszczy otworzyt Centrum Studiow Ratzingera, w L.odzi
i w Gdansku przewodniczyt uroczystosciom liturgicznym.

9. Zebranie plenarne biskupow zakonczyly uroczystosci
liturgiczne zlotego jubileuszu kaptanstwa metropolity
wroctawskiego abp. Mariana Gotebiewskiego.

Na zakonczenie roku szkolnego biskupi wyrazaja wdziecz-
nos¢ rodzicom, nauczycielom, katechetom i1 duszpasterzom za
trud ksztalcenia oraz wychowania dzieci i mtodziezy. Btogo-
stawig rolnikom na czas zniw, a patnikom pielgrzymujacym
do Jasnogorskiej Pani polecaja dobro Ko$ciota i narodu.
Wszystkim zycza udanego wypoczynku w czasie wakacji.

Podpisali: Pasterze Kosciota katolickiego w Polsce

Internet: http://parafianadarzyn.pl, e-mail: parafia@nadarzyn.biz
Redaguje ks. Andrzej Wieczorek

- Proboszcz Parafii pw. sw. Klemensa w Nadarzynie

QLI LOOO

Maria Teresa Walczak

Jcpektowanie ogrodi

- projekty wnetrz ogrodowych
- zakladanie i pielegnacja ogrodéw
- mata architektura ogrodowa

tel: 508 834 055
e-mail: mariateresawalczak@onet.pl
ul. Kasztanowa 19, 05-830 Nadarzyn

PRACOWNIA PROTETYCZNA

Stara Wie$, ul. Grodziska 188

tel. 22 739 90 17
501 108 039
expresowa naprawa protez zebowych
protezy catkowite - protezy szkieletowe
korony - mostki porcelanowe
Pracownia czynna:
pon.- czw.: 9.00 - 11.00
wt. - §r.; 15.00- 19.00
pt. - sob.: po uzgodnieniu telefonicznym,

VINVTIEA

VAV TITA

WEST - CAR S.C.

}{ok zalozenia 1986
Serwis samochodow

ul. Mszczonowska 28 A; 05-830 Nadarzyn
tel. 729 88 05; fax 729 88 02; kom. 603 855 562
czynne: pn — pt 8-17; sobota 8-13

v BLACHARSTWO — LAKIERNICTWO

v SAMOCHODY ZASTEPCZE

v ROZLICZENIA BEZGOTOWKOWE

v HOLOWANIE 24H/DOBE

v ELEKTRO-MECHANIKA, FILTRY,
OLEJE, HAMULCE

v KUPNO-SPRZEDAZ SAMOCHODOW
CALYCH I POWYPADKOWYCH

v KLIMATYZACJA

Specjalizacja: Opel, Fiat, Ford, Daewoo, Skoda, Seat,

francuskie, japonskie

www.westcar.pers.p

ST

e-mail: biu.lﬂo@westcanpgrs.pl
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Kultura

nadarzynski osrodek kultury

Plac Poniatowskiego 42
tel. 22 729 89 15; e-mail: nok@nok.pl

www.nok.pl
Proponujemy...
CENTRUM

»Lato na wsi”
— warsztaty plastyczne
w Mlochowie

., Lato na wsi” to projekt organizowany przez Mazowieckie
Centrum Kultury i Sztuki od dziesigciu lat. W ramach tego
projektu organizowane sq warsztaty plastyczne dla dzieci
i mlodziezy mazowieckich miasteczek i wsi. W 2009 roku sko-
rzystato z nich ponad 300 uczestnikow. Od tego czasu warsztaty
organizowane sg co roku dla ponad 400 dzieci.

NOK, ktory jest w tym sezonie wspdtorganizatorem akcji za-
prasza do Mtochowa.
Zajecia odbywac¢ sie beda w mlochowskiej
Swietlicy NOK i XIX - wiecznym parku
w Mlochowie miedzy 13 - 17 i 20 - 24 sierpnia.
Chgetnych prosimy o zapisy w siedzibie NOK
albo u opiekunow swietlic.

Podstawowym i najwazniejszym celem Akcji jest umozliwienie
uczestnikom warsztatow poznania nowych technik plastycz-
nych. Niewatpliwg atrakcja mtochowskich warsztatow bedzie
mozliwo$¢ wyprobowania kilku unikalnych kalkograficznych
technik. Dzieci bgdg miaty okazj¢ zobaczy¢ jak za pomoca kal-
ki i zelazka tworzy¢ grafiki, obrazy, ilustracje, a nawet... film.
Poza tym beda rysowac¢, malowac, a moze réwniez rzezbic.
Warsztaty ,, Lato na wsi” to rowniez mozliwos¢ spedzenia twor-
czo wolnego, wakacyjnego czasu.

Uczestnicy wspodtorganizowanych przez NOK zaje¢ beda
m. in. tworzy¢ i ilustrowa¢ mtochowskie podania i legendy.
Spotkaja si¢ z Dzimba, czyli ksigzka-zabawka, ktora potrafi
robi¢ miny i ktéra pomoze ,,odnalez¢” w mtochowskim parku
basniowe istoty. Efektem tego spotkania bedzie galeria fanta-
stycznych (w kazdym tego stowa znaczeniu) portretow. By¢
moze stanie si¢ ono rowniez inspiracja do stworzenia projektow
nietypowych ksigzek.

Zajecia poprowadzi Dorota Suwalska — absolwentka
Wydzialu Malarstwa warszawskiej Akademii Sztuk Pigknych.

Autorka nagradzanych i thumaczonych na obce jezyki ksia-
zek dla dzieci i mtodziezy. Animatorka kultury, ilustratorka
i malarka.

Z prac dostarczonych ze wszystkich objetych progra-
mem miejscowosciach jury wybiera 100 najlepszych, ktore
tworza kolekcj¢ prezentowana w Mazowieckim Centrum
Kultury i Sztuki w Warszawie. Dzieci - autorzy najlep-
szych prac dostajq nagrody rzeczowe, prace natomiast
zostajq uwiecznione w wydawanym przez Mazowieckie
Centrum Kultury i Sztuki katalogu.

Serdecznie zapraszamy!!!

P.S. Wszystkie cytaty pochodza ze strony:
www.mckis.waw.pl/edukacja-item/lato-na-wsi,
gdzie mozna znalez¢ wigcej informacji o projekcie.

OO OOOOOOO

Nadarzynski Osrodek Kultury zaprasza
dzieci w wieku 8 - 12 lat na

WARSZTATY LAST MINUTE!!!

Start: sierpien 2012 r. Miejsce warsztatow: NOK
i parking przed NOK. W programie wiele atrakcyjnych
i tworczych zaje¢! Wstep wolny!!! Szczegoly
whkrotce na naszej stronie internetowej.: www.nok.pl
i w gablocie przed NOK.

OO

Serdecznie dzigkuje sponsorowi elementow
scenografii do przedstawienia
ROZMOWKI (PRZED)MALZENSKIE
- Panu Stawomirowi Majewskiemu
wlascicielowi firmy widOKNA z siedziba
w Nadarzynie, (ul. Pogodna 14).
Kamila Michalska - Dyrektor NOK

Dyrektor Nadarzynskiego Osrodka Kultury
serdecznie dziekuje p. Krzysztofowi
Pigonskiemu za wyremontowanie $wietlicy
w Rozalinie

EK# KONKURS

- pod patronetem Janusza Grzyba - Wojta Gminy Nadarzyn
Nadarzynski Os$rodek Kultury we wspotpracy
z firmg JARPER zaprasza do wzigcia udziatu

w zbidrce surowcow wtornych.
ZBIERAMY TAKZE ELEKTROSMIECT.

kolejne TERMINY: 21 lipca, 4 sierpnia, 18 sierpnia.
Parking przed NOK - godz. 8.00 — 12.00.

Wiecej informacji: www.nok.pl, zaktadka projekty.
Projekt wg. pomystu Agnieszki Olton - Janik.

Rubryke KULTURA redaguje K. Michalska - Dyrektor NOK
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Sport

Pitka siatkowa

XIV Mazowieckie
Igrzyska Mlodziezy Szkolnej

Finat XTIV MIMS w pifce siatkowe]j dziewczat i chlopcow
szkét gimnazjalnych odbyt si¢ w dniach 31.05 — 3.06.2012r.
na obicktach Gminnego Osrodka Sportu w Nadarzynie
i w nadarzynskim Gimnazjum. Zawody organizowane pod
patronatem Zarzadu Wojewodzkiego Szkolnego Zwigzku
Sportowego w Warszawie zorganizowano dzigki finansowemu
wsparciu wiadz Gminy Nadarzyn oraz firm: TOPBUD, FESTO,
PU. HETMAN i IMPOLEX.

Sfera organizacyjna. Caly trzydniowy turniej dla ponad 300
zawodnikow, zawodniczek i trenerow byt chyba jak do tej pory
najwigkszym sportowym przedsiewzigciem w historii naszej
Gminy. Zwigzane z nim dziatania logistyczne mialy wielora-
ki charakter. Przede wszystkim organizacja finalow nie bylaby
mozliwa bez osobistego zaangazowania dyrektora Gimnazjum
p. Zbyszka Relugi i jego zastepcy p. Magdaleny Drzewuckiej.
Stowa uznania nalezg si¢ pracownikom szkoty: paniom z obstu-
gi, ktore dbaly o porzadek i czysto$é, a takze przygotowaly noc-
legi dla uczestnikow w salach lekcyjnych. Panom konserwa-
torom Romanowi Cwiertniewiczowi i Jozefowi Wozniakowi,
ktorzy na czas zawodow pehili role stuzby porzadkowe;j,
,.hocnej strazy” i wykonali kawat dobrej roboty. Pracownikom
GOS: Danucie i Grzegorzowi Padamczyk oraz Bogdanowi
Malinowskiemu i Andrzejowi Brzeczkowskiemu za wzorowe
przygotowanie obiektow sportowych (hal sportowych z zaple-
czem). Zespotowi firmy ,,Bar Pod Lipg” za smaczne i zawsze
na czas positki. Obstudze sedziowskiej zawodow za wzorowe
i niemal bezbledne s¢dziowanie, w szczegdlnosci Damianowi
Krzeminskiemu za ogarni¢cie tematu arbitréw ,,od A do Z”.
Uczniom i absolwentom naszego Gimnazjum za pomoc
w sprawach wszelkich, duze dzigki dla: Tomka, Oli, Mai,
Kingi, Dony, Magdy i Daniela, Piotra, a takze ekipie prowadza-
cej dyskoteke. Kolezance Magdalenie Milczarek za spikerke
i obsthuge ,,szafy grajacej”. Katechetom: ks. Jarkowi za ,,sko-
fowanie” t6zek i materacy na nocleg, Markowi Zwirskiemu za
przygotowanie aparatury na dyskoteke. Pielegniarce Agnieszce
za to, ze tak dzielnie chtodzila, wcierata masci, masowata i po-
cieszata z usmiechem wszystkich cierpigcych i poszkodowa-
nych mtodych sportowcow.

Bez Was to po prostu by si¢ NIE UDALO! To wia-
$nie tym wszystkim osobom w cieptych stowach na za-
konczenie turnieju podczas dekoracji dzickowal Prezes
Zarzadu Szkolnego Zwigzku Sportowego w Warszawie
p. Jan Doroszewski, ktory podkreslit wysoki poziom organiza-
cyjny turnieju. Jeszcze wazniejsze byto uznanie jakie wyrazili
sami uczestnicy zawoddw - sportowcy i ich trenerzy. Trzeba
podkresli¢ jeszcze doping nadarzynskich kibicow, ktorzy
W czasie meczOw nadarzynianek stworzyli niesamowitg atmos-
fere na trybunach, wprawili w ruch nie tylko serca, ale i mury
hali przy Zotwinskiej, a Wasz ,,Kocham Nadarzyn” zapewne
wryje si¢ w pamie¢ gosci imprezy. Chiopey byliscie wielcy!!!

XIV MIMS w siatkéwce od strony organizacyjnej
w liczbach: przyjechaly 22 ekipy (po 11 w dziewczynkach
i chtopcach), nocowato 14 zespotow i 23 opiekunéw w sumie
168 0s6b, wydano ponad 1900 positkow w trzy dni, panie ku-

charki to najlepiej kondycyjnie przygotowana ekipa tych
Igrzysk, rozegrano ponad 55 spotkan na dwoch halach, se-
dziowato 13 se¢dziow, finaty obejrzato ponad 400 osob.

Sfera sportowa.

Turniej stat na bardzo wysokim poziomie. W finale chtop-
cow zagrali uczestnicy tegorocznych Mistrzostw Polski
Kadetow 1 Mtodzikow. Zdecydowana wigkszos$¢ szkot gra-
jacych w Nadarzynie to szkoly lub klasy sportowe o profi-
lu pitki siatkowej oparte na zawodniczkach/zawodnikach
klubowych i to uznanych marek: Czarmi Radom, Wicher
Kobyltka, MOS Wola, MKS MDK Warszawa, MUKS
Volley Plock, UKS 13 Radom, UKS Putaski Warszawa,
Nike Ostroteka, KS Legionovia Legionowo. To wszyst-
ko zespoly pierwszej ligi mazowieckiej kadetow i kadetek.
Na tym tle wystep naszych gimnazjalistek mozna uzna¢ za
dobry, cho¢ niedosyt pozostat. Dziewczeta w ¢wiercfinale
przegraty z Ostrotgka po dramatycznym, ale niezbyt dobrym
w swoim wykonaniu meczu, 2-1 w setach. Zespot razit nie-
skutecznoscia odbioru, obrony i zagrywki. Mimo to potrafili-
$my nawigza¢ z pozniejszym Wicemistrzem Igrzysk rowno-
rz¢dng walke. Po przegranej pozostala nam walka o V miej-
sce. Zwyciestwa po 2 - 1 w setach odniesione nad Wrzosem
Miedzyborow i UKS Putaski Warszawa pozwolitlo nam to
miejsce zajac.

A Nadarzynianki w ocze

Pozostat jednak ,maly zal”, ze istniala duza szansa na
wystep w niedzielnym finale. Trzeba jednak obiektywnie
stwierdzi¢, ze dziewczgta, ktore przez caly rok wystepo-
waly w lidze kadetek i juniorek oraz licznych turniejach
praktycznie bez tawki rezerwowych przed samym tur-
niejem mialy liczne urazy glownie natury przeciazenio-
wej, co mocno rzutowato na ich sportowa forme¢. Skfad
naszej druzyny: (kapitan) Magdalena Zembrzuska, Marta
Cwiertniewicz, Iwona Zuzel, Ania Zapolska, Marysia
Zalegska, Karolina Glodek, Agnieszka Krupinska (libero),
Natalia Gabryel, Paulina Grabarek, Aleksandra Reluga.
Wyniki chiopcow:

11 m. — Unin, 10 m. — Warszawa (Gimnazjum nr 46),
9 m. - Warszawa (Gimnazjum nr 39), 8 m. — Grodzisk
Mazowiecki (Gimnazjumnr 3), 7 m. - Warszawa (Gimnazjum
ar 95), 6 m. — Miedzyboréw, 5 m. — Wyszkow (Gimnazjum
nr 2), 4 m. — Lipowiec Koscielny, 3 m. Przysucha, 2 m. —
Kobytka (Gimnazjum nr 3), 1 m. — G. nr 22 w Radomiu.

Najlepszy blokujacy — Szymon Trzciatkowski (Lipowiec
Koscielny), najlepszy przyjmujacy — Adam Wozniak
(Przysucha), najlepszy zagrywajacy - Slesicki Mateusz
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(Kobytka), najlepszy rozgrywajacy — Firlej Jan (Radom),
najlepszy atakujacy - Kalinowski Piotr (Kobytka), najlepszy
zawodnik Igrzysk (MVP) — Chudzik Daniel (Radom).
Wyniki_dgiewczgt: 11 miejsce — Pionki (Gimnazjum nr 2),
10 m. — Radom (G. nr 13), 9 m. - G. nr 95 w Warszawie,
8 m. - Goncezyce, 7 m. — Migdzyboréw, 6 m. - G. nr 30
w Warszawie, 5 m. — NADARZYN, 4 m. — G. nr 4
w Legionowie, 3 m. — G. nr 8 w Plocku, 2 m. — G. nr 1
w Ostrofece, 1 m. - G. nr 35 Sportowe w Warszawie.
Najlepsza blokujaca - Paulina Niedzwiecka (Ostroteka),
najlepsza przyjmujaca - Aleksandra Koperska (Plock),
najlepsza zagrywajaca - Monika Lubiak (Plock), najlepsza
rozgrywajaca—Matgorzata Nadowska (G. nr 35 w Warszawie),
najlepsza atakujgca - Justyna Kowalczyk (Ostroteka), najlepsza
zawodniczka Igrzysk (MVP) — Wiktoria Filipiak (G. nr 35
w Warszawie).

Na samym koncu chciatbym podzigkowaé jeszcze raz
wszystkim za wklad i zaangazowanie w organizacje tych
zawodow. Szczegolnie dziekuje siatkarkom. Wasza pasja
i milo$¢ do siatkéwki, zaangazowanie i che¢ doskonalenia
stanowi dla mnie ustawiczne zrédlo motywacji do dalszej
pracy.

Trener Dariusz Zwolinski

OO

Polfinaly Mistrzostw Polski

Zxzeszenia LZS

W rozgrywanych w Tomaszowie Lubelskim w dniach
13 -14.06.2012 r. potfinatach Mistrzostw Polski Zrzeszenia
LZS do lat 19 nasz zespot zajat III miejsce. Nie jest to wy-
nik zachwycajacy biorac pod uwagg, ze dziewczeta przegraly
wszystkie spotkania, nalezy jednak doceni¢ klas¢ rywali.

W pierwszym spotkaniu w dniu przyjazdu zagrali$my z fina-
listg tegorocznych Mistrzostw Polski Kadetek i Juniorek LKS
Pogon Paleo Proszowice. O zwycigstwie rywalek zadecydo-
wata przede wszystkim ich §wietna gra w obronie. Dziewczeta
z Proszowic bardzo dobrze ustawiaty si¢ do naszych atakow,
podbijaly wickszo$¢ zbi¢ i same $wietnie i bardzo madrze
kontratakowaty obijajac lub kiwajac nasz blok. Ostatecznie
GLKS Nadarzyn przegrat to spotkanie 1-3 w setach.

Drugiego dnia zagrali§my z gospodarzami LKS Tomasovia
Tomaszow - brazowymi medalistkami MP juniorek z 2011
roku. W tym spotkaniu nasze dziewczgta zagraly duzo lepiej.
Nie przestraszyly si¢ klasy rywala i postawity twarde warunki
gry. Zesp6t popelnit duzo mniej wiasnych btedow, dobrze graty
przyjmujace i mtoda rozgrywajaca. Ostatecznie rywal po twar-
dymboju wygratmecz3 -1 wsetach, ale akurat ten wynik na tym
poziomie naszego sportowego rozwoju moze cieszy¢. Sklad
GLKS: przyjmujace: A. Zembrzuska, M. Cwiertniewicz (kapi-
tan), A. Wieladek, rozgrywajaca: 1. Zuzel, srodkowe: A. Lorenc,
K. Alegorska, K. Glodek, libero - A. Zapolska i atakujaca -
E. Brzezifska.

Kolejny pech - powazne urazy. Na ostatnim treningu
przed turniejem w Tomaszowie Lubelskim o duzym pechu
moga mowic rozgrywajaca Karolina Hagowska i $rodkowa
Magdalena Zembrzuska. W wyniku zderzenia si¢ pod siatkg
dziewczyny doznaly urazéw. Obie zawodniczki z treningu za-
bralo pogotowie. Na szczescie urazy cho¢ powazne i wyklu-
cza je z gry nie sg trwale. ,,Hagosia” narzeka na bol plecow
(podejrzewano uraz kregostupa), a Magda ma ,,tylko” zerwana
torebke w stawie skokowym niestety z podejrzeniem zerwania

wigzadta w stopie. Karolina najprawdopodobniej wrdci do tre-
ningu w potowie wakacji. Magde czeka operacja lub bardzo
dhuga rehabilitacja. W jednym i drugim przypadku t¢ ambit-
ng zawodniczke czeka uporczywa walka o powro6t na parkiet
przed rozpoczeciem ligowych meczow w pazdzierniku. Obu
dziewczetom, zyczymy szybkiego powrotu do zdrowia.

Trener Dariusz Zwolinski

QOO

Tenis stolowy
Mistrzostwa Europy Juniorow
- nominacje

Mistrzostwa Europy Juniorow odbeda si¢ w Schwechat
(Austria) w dniach 13 - 22.07.2012 r. Uznanie w oczach
treneréw reprezentacji znalazto troje graczy z GLKS Wanzl
Scania Nadarzyn: Sandra Wabik, Michal Bankosz i Antoni
Witkowski. Po lipcowych Mistrzostwach Polski kadetow po-
znamy takze nazwiska reprezentantow kraju w tej kategorii.
Realng szans¢ na wyjazd do Austrii ma czotowy kadet Starego
Kontytentu Aleks Werecki, a takze Karolina Tokarczyk.
Warunkiem jest jednak bardzo dobry wystep w MP kadetow.

Nowe twarze w GLKS

W przyszlym sezonie w klubie pojawia si¢ nowe zawod-
niczki i zawodnicy. Najwigksze zmiany czekajg pierwsza
druzyng GLKS Wanzl Scania Nadarzyn wystgpujaca w ekstra-
klasie kobiet. Do Klaudii Kusinskiej i mtodej Sandry Wabik
dotaczy jedna z najlepszych i bardziej doswiadczonych pol-
skich zawodniczek - grajaca stylem defensywnym Antonina
Szymanska. Kolejnym wzmocnieniem powinna by¢ takze
19 letnia Chinka Shang Yi Bin. Zespot II-go ligowy wzmocni
zdolny junior Michat Murawski. Do pierwszoligowej druzyny
kobiet moga takze w najblizszym czasie dofaczy¢ dwie mtode
zawodniczki. Pierwszoligowa ekipa me¢ska w nowym sezonie
wystapi bez zmian personalnych.

Mistrzostwa Polski Kadetow

W rozgrywanych w Krakowie Mistrzostwach Polski
kadetow (w ramach tzw. Ogodlnopolskiej Olimpiady
Mlodziezy pod patronatem MSIiT) zespdt chlopcow
w turnieju druzynowym dotarl do pétfinatu, w ktorym ulegt
ekipie UKS Return Piaseczno. GLKS Nadarzyn w walce
o brazowy medal zmierzyt si¢ z ZKS Drzonkoéw, ktorej ulegh
1-3. Czwarte miejsce jest sporym sukcesem tej mtodej druzy-
ny, ztozonej z uczniow klasy I naszego Gimnazjum.

W naszej ekipie liderem zespotu jest mtody Aleksander
Werecki. Oprocz niego punkty zdobywali Adrian Szeliga
i Piotr Wolszczak. W drodze do potfinalu pokonati oni: UKS
Huragan Sosnowiec, MRKS Gdansk i KS Gorce Nowy Targ.
W turnieju indywidulanym szanse zdobycia medalu zachowat
juz tylko A. Werecki, ktoéry w momencie oddawania materiatu
do druku rozpoczynal walke o wejscie do pétfinalu turnieju
singlistow.

Pozegnania

Nie tak dawno odbylo si¢ uroczyste spotkanie sekcji te-
nisa stolowego z wladzami Gminy Nadarzyn i sponsorami
sekcji. Byla to okazja nie tylko do zaprezentowania niema-
lych osiagnie¢ naszych tenisistow stolowych w tym sezo-
nie, ale takze do podzigkowan tym, ktérzy si¢ do tych suk-
cesOw przyczyli. Podczas spotkania zegnalismy niektorych
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znas. W nowym sezonie w barwach GLKS nie zobaczymy juz:
MAGDALENY
SZCZERKOWSKIEJ,
ktéra w Nadarzynie spe-
dzita 10 lat (czyli réwno
polowg) swojego zycia.
Popularna Szczera data nam
| wiele sportowych wzru-
il szen, ale przede wszystkim
zapamietamy ja jako wspa-
¥ | nialg dziewczyne z duzym
dystansem do siebie i otoczenia, ze wspanialtym poczuciem
humoru, ciepls, rezolutng. Kariera sportowa Madzi potrze-
buje nowego impulsu, mocno $ciskamy keiuki, zeby podjete
decyzje okazaly si¢ stuszne i trafione. Jednak pamigtaj, Ze i tak
NAJWIECEJ ZALEZY OD CIEBIE i gdziekolwiek bedziesz
grata mozesz liczy¢ na wsparcie przyjaciot z Nadarzyna.
DOMINIKI KONOFAL, ktéra najprawdopodniej zakon-
czy sportowa kariere. Popularna Domino przygode z tenisem
zaczeta w Nadarzynie pod okiem trenerki LiPing. Wywalczyta
m.in. tytut Wicemistrzyni Polski kadetek. W GLKS spedzi-
fa 6 lat. ,,Kurczak” planuje studia w szkole oficerow Policji
w Szczytnie. Znajac jej ambicje i pracowito$¢ wierze, ze do-
pnie swego i bedzie $wietng policjanka. Swietna, charakterna
dziewczyna i juz dzis §wiat przestepczy moze zaczaC si¢ bac.
WIKTORII ZIEMKIEWICZ - po niespena dwoch la-
tach ,,zwigzku” na odleglos¢ mtoda zawodniczka i jej rodzice
podjeli decyzje o przejsciu Wiki do Lidzbarka Warminskiego.
Mtodej, zywiotowej i sympatycznej zawodniczee zZyczym po-
wodzenia.
ELIZY BRZECZEK - populama ,,brzeczyszczykiewicz”
to fajna sympatyczna dziewczynka, prawdziwa domatorka.
Stad jej decyzja o powrocie do macierzystego klubu. Mimo
niewatpliwych staran ze strony Elizy i jej rodzicow oraz klu-
bu, a przede wszystkim trenera Piotra pomyst ,,;na dojazdy”
po prostu nie wypalil. ,,Brzeczkowi” zyczymy sukceséw, bo
niewatpliwie ma papiery na dobre granie.
Po za tym z klubu odchodzg takze: MIKOLAJ WERECKI,
ALICJA LESNIAK, YAN XIOASHAN i YANG SEN
- bardzo serdecznie dzigkujemy Wam za zaangaiowa-
nie i serce jakie wloZyliscie w rozwdj naszego klubu.

Dariusz Zwolinski - Prezes GLKS Nadarzyn
Trenerzy sekcji tenisa stotowego

QOO

TURNIEJ ,,ORLIK POLSKA”

30 czerwca br. na ,,Orliku” w Kostowcu odbyt si¢ turniej
pitkarski ,,ORLIK POLSKA” szczebla regionalnego szostek
pitkarskich w kat. powyzej 16 roku zycia o Puchar Zastepcy
Wojta Gminy Nadarzyn. Walka toczyta si¢ o awans do II rundy
— szczebla wojewodzkiego, do ktorego przechodza zwycigzcy
eliminacji regionalnych. Najlepsza w turnieju okazata si¢ dru-
zyna Urzgdu Gminy Nadarzyn. Krélem strzelcow zostat jej
zawodnik - Tomasz Muchalski, zdobywajac az 12 bramek.
Klasyfikacja koncowa: I m. — UG Nadarzyn, II m. — Biber,
IIl m. — AB, IV m. — Euro Fanatycy, V m. — Dinozaury,
VI m. — Dom Bruk.

Drzigkuje p. Witoldowi Siwcowi - animatorowi sportu (,, Orlik”
Rusiec/Mtochow) za pomoc w organizacji turnieju.
Marcin Mlekicki - animator sportu

Sport szkolny
FUTBOLOWE

MINIMISTRZOSTWA EUROPY

W dniu 2 czerwca br. na ,,Orliku” w Ruscu odbyly si¢
Futbolowe Minimistrzostwa Europy 2012 w pilce nozne;.
Organizatorami byli nauczyciele wychowania fizycznego
ze Szkoly Podstawowej w Nadarzynie: Urszula Ojrzynska
i Hubert Byrka we wspdlpracy z p. Zbigniewem Siwcem.
Mecze rozegrano na wzor ,,Euro 20127, tylko w grupie
»A” czyli polskiej. W turnieju wzigli udziat uczniowie klas
I - TIT ze szkdt podstawowych Gminy Nadarzyn (wigkszos$¢
z SP Nadarzyn). Do rozgrywek zglosito si¢ 36 uczniow,
ktorzy zostali podzieleni na cztery zespoly. Odbylo si¢
losowanie i kazdej druzynie przypisano odpowiednio nazwe
panstwa: Polska, Grecja, Rosja, Czechy. Nie zabraklo emocji
1 zaangazowania zardwno ze strony zawodnikow, jak
i rodzicow.

W koncowej klasyfikacji I m. zajeli ,,Czesi”, wygrywajac
wszystkie spotkania, II m. druzyna ,,Polski”, IIIl m. ,,Rosja”
1 IV m. ,,Grecja”. Zawodnicy otrzymali medale oraz nagrody.
Wszystkim uczestnikom gratulujemy i zyczymy dalszych

sukcesow.
Organizatorzy

OO OOOOOOOO

Mala pitkarska kadra czeka

W dniu 14 czerwca 2012 r. na obiektach ,,Orlik 2012”
w Milochowie oraz w Kostowcu odbyl sie¢ Wojewodzki
Turniej Pitki Noznej Chtopcéw i Dziewczat w ramach
wylonienia reprezentacji Wojewoddztwa Mazowieckiego do
Ogolnopolskiego turnieju ,,Mata Pitkarska Kadra Czeka”.

W turnieju wzigto udziat 8 druzyn, z powiatow: Plock,
Pruszkow, Siedlce, Radom, Legionowo. Gming Nadarzyn
reprezentowali: dziewczeta SP Rusiec oraz chiopcy SP
Nadarzyn. Sukces §wigcila druzyna dziewczat z SP Rusiec
(opiekun Jacek Nowocien), ktdra zajeta I m. i wezmie udziat
w Turnieju Ogoélnopolskim w Opolu. Natomiast chtopcy
z SP Nadarzyn (opiekun Hubert Byrka) zajeli II miejsce.

Fot. J. Nowocien

Sktad zwycieskiej druzyny dziewczgt (fot. powyzej): Gabrysia
Reszka, Jessica Chrzgstowska, Sara Chrzgstowska, Marysia
Cieminska, Kasia Pater, Julia Lidke, Oliwia Smotkowska,
Magda Kuch, Natalia Beza, Martyna Sadowska, Weronika
Maleszewska, Julka Janicka — SP Kostowiec.

Turniej byl dofinasowany ze §rodkéw Gminy Nadarzyn,
Mazowieckiego Zrzeszenia LZS oraz LKS ,,Orzel”.

M. Mlekicki, Z. Siwiec - animatorzy sportu
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REGULAMIN

Korzystania z kompleksu boisk

sportowych ,,ORLIK 2012”

(Kostowiec, Rusiec/Mlochow)

Gospodarzem obiektu, zwanym dalej zarzadca, jest Gmina
Nadarzyn, w imieniu ktérego dziala Animator - Instruktor
Sportu. W sprawach spornych uwagi nalezy kierowa¢ do
Wajta Gminy Nadarzyn.

Animator — Instruktor Sportu czuwa nad bezpieczenstwem
0s06b korzystajacych z obiektu, w tym celu upowazniony jest
do wydawania uzytkownikom odpowiednich polecen.
Obiekt jest monitorowany przez 24 godziny.

w

AN

ZASADY KORZYSTANIA Z OBIEKTU:
Obiekt jest ogolnodostepny.
Korzystanie z obiektu jest bezptatne.
Obiekt udostepnia si¢ do uzytku zgodnie
z Harmonogramem Godzin Pracy na dany miesiac.
W sytuacji niekorzystnych warunkéw atmosferycznych
o korzystaniu z boisk decyduje Animator - Instruktor
Sportu.

ZASADY REZERWACJI OBIEKTU:

Na wniosek skierowany do Animatora — Instruktora
Sportu okreslonej imiennie grupy liczacej co najmniej
10 osob.
Nie czesciej niz dwa razy w tygodniu lub w sytuacji gdy
obiekt bedzie wolny.
Na czas nie dtuzszy niz 2 godziny.
W okreslonych przypadkach dopuszcza si¢ wydhuzenie
czasu rezerwacji /turnieje/.
Zarzadca zastrzega mozliwo$¢ zmiany terminu rezerwacji
z waznych przyczyn obiektywnych.

OBOWIAZKI UZYTKOWNIKA:

Przestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu.
Stosowanie si¢ do polecen Animatora - Instruktora
Sportu.

Korzystanie z obiektu i jego urzadzen zgodnie z ich
przeznaczeniem.

Niezwtoczne informowanie Animatora — Instruktora
Sportu o wszelkich wuszkodzeniach urzadzen,
kontuzjach i innych zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw
na bezpieczenstwo uzytkownikow.

Przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego.
Przestrzeganie regulaminu BHP i p-poz.

Wpisywanie si¢ do ,Rejestru uzytkownikow”
prowadzonego przez Animatora - Instruktora Sportu.
Na wezwanie Animatora - Instruktora Sportu
uzytkownicy maja obowigzek wylegitymowania si¢
dokumentem stwierdzajacym tozsamos¢.

Korzystajacy z boisk sa zobowigzani pozostawiaé po

sobie obiekt w nalezytym stanie.

Warunkiem korzystania z obiektu jest posiadanie
stroju sportowego i obuwia sportowego. Dopuszcza
si¢ wylacznie obuwie zmienne sportowe oraz obuwie
pitkarskie specjalnie przystosowane (lanki). Zabrania
sie stosowania butow pitkarskich z wkrgcanymi kotkami
i kolcow lekkoatletycznych.

NA TERENIE OBIEKTU OBOWIAZUJE

BEZWZGLEDNY ZAKAZ:
Przebywania na terenie obiektu pod wplywem alkoholu,

srodkow odurzajacych lub innych podobnie dziatajacych
substancji.

Spozywania alkoholu, srodkow odurzajacych lub innych
podobnie dziatajacych substancji.

Palenia papierosow.
Zachowan stwarzajacych
uzytkownikow.

Zaktocania porzadku, przeszkadzania w zajeciach lub
grze i stosowania wulgaryzmow.

Niszczenia urzadzen sportowych 1 plyty boiska,
w tym wprowadzania i uzytkowania sprzetu niszczacego
nawierzchnig, jak motocykle, rowery, rolki itp.
Zasmiecania boisk i terenéw przyleghych.

Wprowadzania zwierzat.

SANKCJE I ODPOWIEDZIALNOSC:
Animator — Instruktor Sportu odmawia wstepu na
obiekt lub nakazuje jego opuszczenie uzytkownikom,
ktorzy nie przestrzegaja niniejszego regulaminu,
aw szczegolnoscei:
ztamali ktorykolwiek z obowigzujacych zakazow;
pomimo upomnien nadal nie przestrzegaja podstawowych
obowiazkow uzytkownika;
posiadaja nieodpowiednie obuwie.

Dzieci i mtodziez szkolna moze korzysta¢ z obicktu
wylacznie pod opieka osoby petnoletniej, ktora ponosi za
nie pelng odpowiedzialnos¢.

Grupy zorganizowane 0sob petnoletnich biorg na siebie
pelng odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo osob i mienia
w czasie prowadzonych zajec.

Zarzadcanie ponosi odpowiedzialno$ciza straty materialne
i uszczerbki na zdrowiu wynikle z nienalezytego
stosowania si¢ do postanowien niniejszego regulaminu.
Zarzadca nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty,
dokumenty i inne rzeczy stanowigce wiasno$¢
uzytkownikow.

Uzytkownik ktory dopuscit si¢ uszkodzenia lub
zniszczenia obiektu lub jego wyposazenia, zobowigzany
jest do pokrycia kosztow naprawy lub wymiany.

W uzasadnionych przypadkach Animator - Instruktor
Sportu moze wezwa¢ ochrong lub shuzby mundurowe

(policjg, straz gminng).

zagrozenie dla innych

O-LAALILOLLOLLOLLALILLLILLOLLILL LI LLOLLALLLA AL LK

»Orlik 2012” Mlochow/Rusiec - harmonogram godzin pracy

Informujemy, ze kompleks boisk sportowych ,,Orlik 2012 Mtochowie przy ul. Gérnej/Osiedlowej w lipcu 2012 r.
czynny bedzie od wtorku do soboty w godz.10.00 - 12.00 - zajecia dla dzieci i mtodziezy; 17.00 - 20.00.
W pozostate dni i godziny istnieje mozliwo$¢ zarezerwowania obiektu dla grup liczacych co najmniej 10 osob.
Rezerwacji dokona¢ mozna pod numerem tel. 692 767 250.

Animator sportu — Zbigniew Siwiec
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SEKCJA BIEGOWA GLKS NADARZYN

2 czerwca bralismy udziat w Mistrzoestwach Polski w biegu
ulicznym na 5 km. Startowata rekordowa liczba zawodnikow
okolo 1500, a bieg ukonczyly 1224 osoby. Dzielnica
Warszawy Ursynow, a szczegolnie glowna jej ulica - Komisji
Edukacji Narodowej - zamienita si¢ w miejsce ,,po brzegi”
wypelnione biegaczami ubranymi w biate koszulki otrzymane
od organizatorow. Z Gminy Nadarzyn startowala Katarzyna
Stefanska ze Starej Wsi, zajeta 552 m. z czasem 23 min 49
sek. (w kategorii kobiet byta 38, a w kat. senior zaje¢ta 5 m.). 345
byl Maliszewski Wojciech ze Starej Wsi z czasem 21 min 56
sek. (kat. senior 215 miejsce), 573 m. zajat Wyszynski Dariusz
z Nadarzyna czas 24 min 6 sek. (kat. masters 136). 57 m.
J. Nowocien czas 17 min 44 sek. (10 m. w kat. masters) - red.

23 czerwca bylismy w Ozarowie Mazowieckim na biegach
ulicznych im. Janusza Kusocinskiego. Na dystansie 600 m
Kasia Malecka byla 5, na 1000 m 7 Damian Jankowski
z SP Nadarzyn, 8 byt Dawid Adamczyk, 11 Bartek Kotowski,
12 Kacper Karaban, 15 Mikolaj Idasiak, a 16 Grzegorz
Stefanski. Na dystansic 1000 m dziewczat 6 byla Jessica
Chrzastowska. Wszyscy z SP Rusiec.

W biegu gltéwnym na 10 km. K. Stefanska byla 40
z czasem 48 min 1 sek. (w kat. kobiet 6 m. w kat. wiekowe;j
3). 23 m. zajal Marek Jankowski ze Strzenidéwki z czasem
42 min 21 sek. (w kat. wiekowej 7). J. Nowocien byt 8.

z czasem 37 min 36 sek. (w kategorii wiekowej 2) - red.

24 czerwca pojechalismy do Malkini na bie-
gi przelajowe Nocy Swictojanskiej. Na  dystansie
5 km 18 m. zajagt Marek Jankowski, 21 m. Stanistaw
Kaminski z Nadarzyna (3 ~w kategorii weteranow).
J. Nowocien zajgt 6 m. (1 w kategorii weteranow) - red.
Najblizsze zawody: 21.07. — Swider Trail Marathon —
Otwock — Jozefow koto Warszawy — 42,195 m, 28.07. —
XXII Bieg Powstania Warszawskiego — 5 i 10 km, 4.08.
— Puchar Maratonu Warszawskiego — 20 km, 1.08. —III Bieg
Siedleckiego Jacka dla upamigtnienia wizyty Jana Pawla 11

— Siedlce — 10 km.
Jacek Nowocien - Trener i opiekun sekcji biegowej

QOLOLLOLLLLLILILLLOLLILIALILIAL LA

Organizacja zaje¢ w hali przy SP Nadarzyn (ul. Sitarskich 4):

5

Zajgcia w sitowni - pn. $r. pt. w godz.17.00 - 20.00
Zajecia FITNESS: pon. i $r. godz. 20.00; pon: TBC, sr. FB + ABT. Zapisy: tel. 601 135623 (Monika Karbowska).

3. Zajecia korekejirwad postawy oraz ¢wiczenia na tzw. ,,bole krzyza” — pn. wt. §r. czw. godz.18.00 - 20.00,
prowadzone przez mgr Beate Pawlowska i mgr Pawla Cukrowskiego.

4. Zajecia KARATE - pn. wt. $r. czw. 17.45 - 19.45. Kontakt: 602 675 693.

5. Korzystanie z hali do gier zespotowych (siatkowka, koszykowka, pitka reczna, pitka nozna

— 7 razy w tygodniu do uzgodnienia).

Przy hali znajduje si¢ kompleks boisk (do koszykowki, pitki noznej) i kort tenisowy.
Zainteresowanych zapraszamy! Tel. 22 729 81 66, 508 399 345

Organizacja zaje¢ w hali sportowej GOS w Nadarzynie (ul. Zélwinska 41):

B & O B e

Zajecia aerobiku: poniedziatki 19.00 - 20.00, wtorki 17.30 - 18.30, czwartki 17.30 - 19.30.

Treningi Judo 2 razy w tygodniu (poniedziatki, piatki) 17.00 - 18.30.

Treningi tackwondo - wtorki 18.30 - 21.00, piatki 18.00 - 21.00.

Korzystanie z sitowni z instruktorem - 4 razy w tygodniu (pon., wt., czw., pt.) 16.00 - 20.00.
Korzystanie z sauny 5 razy w tygodniu (od poniedziatku do pigtku) w godz. 16:00 - 22:00.
Korzystanie z hali do gier zespotowych — 5 dni w tygodniu godziny do uzgodnienia.

Profesjonalny masaz 2 razy w tygodniu ($roda, pigtek). Godzina do uzgodnienia.

W soboty i niedziele w hali sportowej odbywaja si¢ turnieje i zawody sportowe w tenisie stotowym,

judo, pitki siatkowej, noznej, koszykowej, na ktore serdecznie zapraszamy uczestnikow oraz kibicow.

Serdecznie zapraszamy do korzystania z zaje¢ w nadarzynskiej hali sportowej przy ul. Zétwinskiej 41
Zainteresowanych prosimy o kontakt z kierownikiem hali sportowej p. Bogdanem Malinowskim
tel./fax (22) 739 90 18, mail: malinowski@nadarzyn.pl lub osobiScie od poniedziatku do piatku.

Kolegium redakcyjne: Dorota Glodek (red. naczelna), Edyta Gawronska, Kamila Michalska, Tomasz Muchalski, Danuta Wactawiak.
Niepodpisane zdjecia zamieszczone w numerze naleza do redakcji. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresci zawarte
w artykulach autoryzowanych, zastrzega sobie mozliwos$¢ dokonywania poprawek i skracania materiatow.
Anonimow nie drukujemy!!!
Adres Redakcji: Urzad Gminy Nadarzyn; ul. Mszczonowska 24; 05-830 Nadarzyn, z dopiskiem ,,Wiadomosci”
tel. (22) 729 81 85 w. 165,166; e-mail: gazeta@nadarzyn.pl; www.nadarzyn.pl
Wydawca: Gmina Nadarzyn; Druk: ,,ADA” Bis, Robert Debowski, tel. 22 798 94 70
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Nadarzynski Osrodek Kultury
w obiektywie (for. NOK)

23 czerwea 2002 .,
= Powitanie Lata
w Mlochowie

1 lipca 2012 r.
- 11 Piknik Intergracyjny Szlakiem Teczy




