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Z ostatnich Sesji...

W dniu 31 stycznia odbyta si¢ VI Sesja Rady Gminy, pod-
czas ktorej radni podjeli nastgpujace uchwaty:

1. Uchwata nr VI/33/2007 w sprawie uchwalenia gmin-
nego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Pro-
blemow Alkoholowych na 2007 rok.

2. Uchwala Nr VI/34/2007 w sprawie uchwalenia gmin-
nego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2007r.

3. Uchwala Nr V1/35/2007 w sprawie zatwierdzenia ta-
ryfy oplat za zbiorowe zaopatrzenie w wode i taryfy
oplat za zbiorowe odprowadzanie sciekéw. Taryfa dla
zbiorowego zaopatrzeny wodg wynosi za 1ni— 1,66
zt netto + 7% VAT Natomiast taryfa dla zbiorowego
odprowadzania $ciekow za 1mP wynosi 3 zt + 7% VAT.

4. Uchwata Nr VI/36/2007 w sprawie zmiany uchwaty
Nr1V/31/2006 Rady Gminy Nadarzyn z dnia 29 grud-
nia 2006 r. w sprawie uchwlenia budzetu Gminy
Nadarzyn na rok 2007. Migdzy innymi wzrosta kwota
wydatkow przeznaczonych na inwestycje, ktora wy-
nosi teraz 31.085.000 zt.

5. Uchwala Nr VI/37/2007 w sprawie zarzqdzenia na
terenie Gminy Nadarzyn poboru oplaty skarbowej w

drodze inkasa oraz wytyczenia inkasentow i okresle-
nia wysokosci wynagrodzenia za inkaso.

6. Uchwata Nr V1/38/2007w sprawie nadania nazwy
ulicy we wsi Stara Wies (ul. Borowikowa).Taka na-
zwe nadano drodze gminnej oznaczonej nr ewiden-
cyjnym83/8 na odcinku od ul. Brwinowskiej do dziat-
ki ewid. nr 83/20.

7. Uchwata Nr VI/39/2007 w sprawie nadania nazwy

ulicy we wsi Stara Wies (ul. Piniowa). Nazwg taka

nadano drodze gminnepznaczonej numerami ewi-
dencyjnymi 108/2 i 109/1 na odcinku od ul. Grodzi-

skiej do dziatki ewid. nr 108/4.

Uchwala Nr VI/40/2007 w sprawie nadania nazwy

ulicy we wsi Nadarzyn (ul. Babiego Lata). Nazwe

taka otrzymata droga gminna oznaczona nr ewiden-
cyjnymi 846/10, 846/11, 847/9, 847/10 i 847/11 na
odcinku od ul. Mszczonowskiej do dziatek ewid. nr

846/1 1 847/1.

9. Uchwata Nr VI/41/2007 w sprawie powolania czlon-
ka Komisji Planu i Zagospodarowania Przestrzen-
nego Gminy Nadarzyn (do sktadu komisjipowotano
radnego Andrzeja Jakubowskiego).

®©

D.G.

Zadania gminy
w zakresie gospodarki odpadami komunalnymi

Znowelizowane ustawy o odpadach oraz o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach okreslity nowe obowiazki
dla wtascicieli nieruchomosci, rad gmin i wojta gminy. W
zwiazku z natozonymi zadaniami Rada Gminy Nadarzyn
uchwalita ,,Regulamin utrzymania czystosci i porzadku
na terenie gminy Nadarzyn”. W regulaminie okreslone
zostaty zasady usuwania odpadow komunalnych przez wta-
Scicieli nieruchomosci, ustalono minimalng pojemnos$¢ urza-
dzen do zbierania odpadéw komunalnych i czgstotliwosé
pozbywania si¢ odpadow statych i nieczystosci ciektych z
terenu nieruchomosci, natozono obowiazki na osoby utrzy-
mujace zwierzgta domowe, okreslono wymagania dla utrzy-
mujacych zwierzgta gospodarskie na terenach wytaczonych
z produkcji rolniczej, wyznaczono obszary i terminy obo-
wiazkowej deratyzacji. Uchwalony regulamin stal si¢ ak-
tem prawa miejscowego.

Zgodnie z wymogami ustawowymi wojt, stosownyam z
rzadzeniem, okres$lit wymagania, jakie powinni spetniaé
przedsigbiorcy ubiegajacy si¢ o uzyskanie zezwolenia w
zakresie odbierania odpadow komunalnych od wtascicieli
nieruchomosci, oprozniania zbiornikéw bezodplywowych
i transportu nieczystosci ciektych. Zostaly one podane do
publicznej wiadomosci.

Zgodnie z wymogami ustawowymi oraz uchwalonym

.Regulaminem...Wwlasciciele nieruchomosci sa zobowia-
zani do pozbywania si¢ odpadéw komunalnych i pozby-
wania nieczystoSci cieklych poprzez korzystanie z ustug
uprawnionych firm. Obowiazek ten musi by¢ potwier-
dzony przez zawarcie umowy cywilno — prawnej z
uprawniong firma.

Wojt sprawuje nadzor nad realizacja obowiazkow wy-

nikajacych z regulaminu i z tego tytutu jest uprawniony do
sprawowania kontroli podpisanych umow.

Jednoczesnie informuje sig, ze dotychczasowy system
wywozu odpadéw komunalnyggromadzonych w zbior-
czych, ogoélnodostgpnych kontenerach zostanie utrzyma-
ny do 31 marca 2007 rDo tego czasuwvszyscy miesz-
kancy oraz whasciciele i inni uzytkownicy nieruchomo-
$ci, ktérzy korzystali wylacznie z ogolnodostepnych
kontenerow, sa zobowiazani do indywidualnego podpi-
sania umowy na wywéz odpadow z dowolna firma, ktora
ma zezwolenie Wojta Gminy Nadarzyn do wykonywania
ustug na terenie naszej gminy.

Bogustaw Jestadt
Kierownik Referatu Rolnictwa Ochrosyodowiska
i Gospodarki Wodnej UG Nadarzyn

Uwaga Mieszkancy
Parol!

Zebranie, na ktorym wybierzecie Panstwo
Soltysa oraz Rad¢ Solecka Parol
odbedzie si¢ w dniu 1 marca 2007 r.

w Szkole Podstawowej
w Woli Krakowianskiej
(a nie w swietlicy NOK).
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Podsumowanie dzialalnosci Rady Gminy Nadarzyn
IV kadencji

Rada Gminy IV kadencji nadzorowata realizacj¢ zadan
rozpoczetych w III kadencji 1 poprzez podejmowanie od-
powiednich uchwatl realizowata nowe zadania. Za najwaz-
niejsze zadania Rada uznata:

1. Uchwalenie planéw zagospodarowania przestrzen-
nego. Prawie dla catej Gminy plan uchwalono, z
wyjatkiem terenow wzdhuz trasy katowickiej, tere-
now lesnych (Kajetany) oraz terendw rolnycibla
Krakowianska) i Il, Ill i IV etap dla Wolicy.

2. Uchwalenie i realizacja nowych inwestyciji.

Za priorytetowe zadania Rada przyjela: skanalizowanie
Gminy Nadarzyn, modernizacja oczyszczalni $ciekow, bie-

zace remonty drog i chodnikow, budowa nowych drog asfal-

towych i chodnikéw, modernizacja Ryinw Nadarzynie,
os$wietlenie ulic. Ponadto w IV kadencji wybudowano i prze-
kazano do uzytku: oSrodek zdrowia w Nadarzynie, remizg
OSP Nadarzyn. Rozpoczgto rozbudowg SP w Nadarzynie.

Na kazdej Sesji Wojt Gminy przedstawiat sprawozda-
nie z dziatalnosci biezacej.

Rada zajmowata si¢ podejmowaniem uchwat i stano-
wisk w nastgpujacych sprawach: uchwalaniem oraz zmia-
nami w budzecie Gminy, nadawaniem nazw ulicom, rozpa-
trywaniem skarg, uchwalaniem statutow oraz zmian w sta-
tutach, uchwalaniem programéw oraz regulaminow.

Rada Gminy oprocz podejmowania uchwatl zajmowata
si¢ przyjmowaniem sprawozdan z catorocznej dziatalnosci
gminnych jednostek organizacyjnych: NOK, GOS, Biblio-
teki Publicznej, GOPS, Ogniska Dziecigco —Mtodziezowe-
go "Tgcza” oraz przyjmowata sprawozdania z catorocznej
dziatalno$ci SPGZOZ w Nadarzynie.

Rada Gminy czwartej kadencji odbylta kilka sesji po-
$wigconych waznym wydarzeniom, a mianowicie:

e 17 maja 2003 roku na X Sesji podpisano porozu-
mienie w sprawie wspolpracy Gminy Nadarzyn z
wloska Gmina Trevi Nel Lazio oraz inauguracja

rzyn z 2002 roku przez Sad Apelacyjny. Sad Ape-
lacyjny stanowiska Rady Gminy nie uwzglednit,
Wojewoda zarzadzil ponowne wybory 14-uradnych
1 Wojta Gminy na dzien 23 stycznia 2005r.,

e 7 kwietnia 2005 rokua XXXV Sesji przerwano
posiedzenie w pkt 2 po stwierdzeniu quorum i po-
$wigcono ten dzien ku czci Ojca Sw. Jana Pawta II,
ktory zmart w dniu 2 kwietnia 2005 r. Ciag dalszy
XXXV Sesji odbyt si¢ w dniu 13 kwietnia 2005r.

W roku 2003 Rada podjeta w sumie360 uchwat. W
wigkszosci uchwaty dotyczyly rozpatrzenia protestow i za-

rzutéw wniesionych do projektow planéw zagospodarowa-

nia przestrzennego.

Do 29 listopada 2004 Rada podjeta 202 uchwaty w tym
147 uchwat planistycznych, 18 uchwat finansowych, 4 uchwaty
statutowe, 9 uchwat w sprawie nadania nazw ulicom, 3 uchwaty
w sprawie rozpatrzenia skarg i 11 uchwat w sprawach réznych
oraz 2 stanowiska. W roku 2004 Rada Gminy nie zdazyta zre-
alizowac swoich zamierzen ze wzglgdu na wygasnigcie man-
datow 14 radnych i wojta Gminy i zarzadzeniem ponownych
wyborow na dzien 23 stycznia 2005t.

W roku 2005 (po ponownych wyborach) Rada powtoér-

nie ukonstytawata si¢ i przystapita do realizacji zadan za-
planowanych na 2004 rok oraz uchwalita budzet na rok
2005. Po ponownych wyborach odbywaty si¢ po 2 Sesje w
miesiacu, aby nadrobi¢ stracony czas. W roku 2005 Rada
podjeta 117 uchwat w tym: 20 uchwat planistycznych, 34
uchwaty finansowe, 3 uchwaly statutowe, 12 uchwat w spra-
wie nadania nazw ulicom, 7 uchwal w sprawie rozpatrze-
nia skarg, 4 uchwaty programowe oraz 19 uchwat w spra-
wach réznych i jedno stanowisko.

Do 25 pazdziernika 2006 roku Rada podjeta 94 uchwaty
w tym: 39 uchwatl planistycznych, 9 uchwat finansowych, 2
uchwaly statutowe, 2 uchwaty w sprawie rozpatrzenia skarg,

obchoddéw 550-lecia nadania praw miejskich dla9 uchwat w sprawie nadania nazw ulicom, 4 uchwaty pro-

Nadarzyna,
e 29 listopala 2004r. odbyta si¢ XXX Sesja zwotana

gramowe, 29 w sprawach roznych oraz 1 stanowisko.
W mijajacej kadencji radni pracowali w 10 komisjach

na podst. art. 20 ust.3 (na wniosek grupy radnych) problemowych. Komisje zajmowaty si¢ opiniowaniem pro-

w sprawie podjecia stanowiska dotyczacego unie-
waznienia wyboroéw do Rady i Wojta Gminy Nada-

jektow uchwat na Sesje, odbywaly wspolne posiedzenia z

udziatem stuzb merytorycznych urz¢du oraz z soltysami.

Wykaz Sesji,podjetych uchwal i stanowisk Rady Gminy w IV kadencji

i i ; Liczba uchwal opubl. Liczba podjetych
Rok Liczba Sesiji Liczba uchwat B2 o, e e
2002
(od 15.11.2002r) 4 32 14 ]
2003 14 360 54
2004 12 202 ) >
2005 14 117 60 1
2006
(do 25.10.2006r.) 10 94 33 1
Razem: 54 805 203 4

Teresa Czerniawska - insp. désfugi Biura Rady
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Stuzba zdrowia w Gminie Nadarzyn

Rozmowa z Adamem Chusteckim

Dyrektorem Samodzielnego Publicznego Gminnego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Nadarzynie

Adam Chustecki absolwent I Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Warszawie. Od ukonczenia studiow w 1993 r. zwiaza-
ny ze Szpitalem Klinicznym AM przy ul. Banacha w Warszawie,
gdzie odbyt staz podyplomowy i specjalizacyjny oragdzie pracuje
rowniez obecnie - w Klinice Otolaryngologii,zajmujac si¢ lecze-
niem zachowawczym i chirurgicznyaakresie narzadow glowy i
szyl.

Praktyke, zardwno lekarska w zakresie medycyny ogolnej, jak i w

J strukturach organizacyjnych shuzby zdrowia, zdobywat tez m.in. w

Skandynawiii.
Umiejetnosci zawodowe Stalepoglebia uczestniczac w licznych kur-

| sach i zjazdach w kraju i zagrasnidako wyktadowca prowadzi za-

jecia ze studentami lekarzami.
Posiada specjalizag]!° z otolaryngologiizajmuje si¢ alergologia,

niebawem bedzie bronil pracg doktorska.

Jako Dyrektor SPGZOgrowadzi tez praktyke specjalistyczna w nadarzynskim osrodku zdrowia.
Od 5 lat aktywny spotecznie mieszkaniec Nadarzyna, zywo zainteresowany sprawami Gminy.

Dyrektorem SPGZOZ zostal Pan 2 pazdziernika ubieglego
roku, ale w gminnej stuzbie zdrowia w ciqgu zaledwie tych
czterech miesiecy zaszly ogromne zmiany. Oferta poszerzyla
sie o ustugi specjalistyczne...

Tak, okres ostatnich wrsigey to czas szalenie wytgzonej
pracy. Dzigki niej po wielu perypetiach udato sig stworzy¢
dla mieszkancOw gminymozliwos¢ bezptatnych porad re-
fundowanych przeNFZ w zakresie szesciu poradni spe-
cjalistycznych.To faktycznie duzo. Moéwiac szczerze to
wigcej niz si¢ spodziewatem oceniajac realne mozliwosci
wyjs$ciowo i bardzo si¢ z tego cieszg.

Jednak musze podkresli¢, ze wszystko to udato si¢ dzigki
personelowi, ktory bardzo aktywnienie wspierat w tym
trudnym poczatkowym okresie orazprzyktadnejwspotpra-
cy z wladzami Gminy.

Jako dyrektorowi, zalezy mi na zapewnieniu pacjentom
ustug medycznych na najwyzszym poziomie, a personelo-
wi godziwych warunkow pracy i ptacy. Jestem zwolenni-
kiem wynagrodzenia motywacyjnego, czyli moéwiac najpro-
$ciej — zarabia ten, kto pracujelezeli kto$ nadal wyznaje
zasadg ,,czy sig stoi ,czy si¢ lezy — to i tak si¢ nalezy” musi
szuka¢ innego pracodawcy. Z racji rozszerzenia oferty o
porady specjalistyczne powstaty nowe miejsca pracy i oczy-
wiscie mozliwo$¢ dodatkowego zarobku.

Wroémy jeszcze do ustug specjalistycznych — jakie sq w
ofercie nadarzynskiego osrodka zdrowia?

ustugi na najwyzszym w okolicy poziomie. Ostatnio, dzig-

ki pomocy Gminy, do poradni rehabilitacyjnej zakupiony
zostat sprzet do krioterapii, ktory juz niedtugo bedzie wy-
korzystywany w leczeniu naszych pacjentow. Priorytetowo
staramy si¢ traktowac pacjentow poszkodowanych w nie-
dawnym wypadku autobusu komunikacji miejskiej w Wo-
licy. Limity miejsc przyznane prze€FZ ograniczaja licz-

be bezplatnych przyjec¢ z czego biora si¢ przez nikogo nie
lubiane kolejki. Na to nie mamy wplywu.

Podpisane na ten rok kontraktyNFZ pozwalaja udzieli¢

w ciagu miesiaca po okoto 110 porad kardiologicznych i
ginekologicznych, 80 — okulistycznych i pulmonologicz-
nych i oloto 40-50 pakietow rehabilitacyjnych.

Wszystkie porady specjalistyczne w 90% sa bezptatne (10%
porad refundacja nie obejmuje, dlategone platne wszg-
dzie — nie tylko u nas).

Panie Dyrektorze, co nowego — poza specjalistykq — oferu-
Jje pacjentom nadarzynski ZOZ?

Mysle, ze nasi pacjenci z zadowoleniem przyjma informa-
cje, ze maja zapewniona calodobowa opieke medyczna.
Wszyscy, ktorzy potrzebuja pomocy lekarskiej po godzinie
18.00 oraz w $wigta uzyskaja ja bezptatnie w Niepublicz-
nym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,,Pogotowie Ratunkowe”
przy ul. 3 Maja w Pruszkowie. Mozliwy jest takze przyjazd
lekarza do pacjenta, lecz ta pomoc wyjazdowa zarezerwo-
wana jest dla wyjatkowych sytuacji, np. dla 0séb, ktdre na-
prawdg same nie moga dostac si¢ do lekarza. Takze zlecenia

Obecnie oferujemy naszym pacjentom najbardziej poszupielegniarskie (zastrzyki) sa wykonywane przez dyzurny ze-

kiwane i oczekiwane przez migancoéw porady specjali-

styczne $wiadczone przez: ginekologow, kardiologéw, oku-

listow, specjalistow chotdptuc i schorzen alergicznych.
Uruchomili$my rowniez poradnig rehabilitacyjna. Ze wzgle-
du na doskonate wyposazenie, ktore ciagle jest uzupetnia-
ne oraz bardzo kompetentny personel poradnia ta oferuje

spot i nie ma potrzeby ich przerywa¢ w dni wolne od pracy.
Ponadto przygotowamy pakiet ustug medycznych z za-
kresu medycyny pracy dla matych i duzych firm z terenu
Gminy. Ustugi ciesza si¢ duzym zainteresowaniem, a my
staramy si¢ rozszerzy¢ t¢ oferte poprzez udzielanie praco-
dawcom wskazowek, jakie badania powinni zapewni¢ swo-
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im pracownikom na poszczeg6lnych stanowiskach, aby ta
praca byla bezpieczna. Wymogi w tym zakresie sa duze, a
za ich nieprzestrzeganie groza wysokie kary.

Jesli chodzi o programy profilaktyczne, to prowadzimy je
w zakresie: chorob uktadu krazenia, ptuc, ginekologii. W
planie mamy profilaktykjaskry, chor6b uktadu ruchu, cho-
réb metabolicznych, leczenia nadwagi.

Poza tym prowadzimy bardaktywna profilaktyke w szko-
tach, obejmujaca program fluoryzacji (uczniowie klas I-
VI), korekeji wad postawy oraz najnowszy — propagujacy
szczepienie przeciw wirusom HP¥tére moga powodo-
wac raka szyjki macicy. Staramy si¢ dotrze¢ do kazdego
ucznia, by rodzice mieli przekonanie, ze ich dzieci rowniez
w szkotach sa objete opieka zdrowotna.

Pediatrzy i pielggniarki szkolne prowadza bilanse, ktore
umozliwiaja odpowiednio wezesne wykrycie odchylen od
normy w rozwoju psycho-fizycznymizieci i mtodziezy.
Ponadtowystepujemy z cyklemwyktadow poswigconych
najgor¢tszym problemom zdrowotnym, ktore ciesza sig
zainteresowaniem mieszkancow - W kazda trzecia Srode
miesigca zapraszamy do sali widowiskowej Nadarzynskie-
go Osrodka Kultury. Cykl rozpoczglismy od wyktadéw na
temat korekcji wad postawy, przygotowanych przez mgr
Pawla Cukrowskiego z poradni rehabilitacyjnej.

Jaki personel pracuje w osrodkach zdrowia w Nadarzynie
i Mtochowie?

Mam nadzieje, ze przede wszystkim kompetentny i przyja-

zny dla pacjata — o to si¢ staramy — ale nasze starania niech
ocenia pacjenci. Zatrudnione sa osoby z wieloletnim do-
$wiadczeniem, ktore chetnie dziela si¢ nim z mtodszymi,
ambitnymikolegami bedacymi dopiero u progu kariery
zawodowej zarowno pielegniarskiej jak i lekarskie;j.

A konkretnie - obecnie SPGZOZ zatrudnia czteridr-
nistow i lekarzy rodzinnych, czterech pediatréw, siedem
pielegniarek, potozna, cztery panie w rejestracjach, stazy-
ste oraz naturalnie lekarzy specjalistow - aidato si¢ nam
pozyskac¢ specjalistoéw z osrodkow akademickich, ktorzy
$wiadcza najwyzszej klasy ushugi zgodne z najnowszymi
trendami wiedzy medyczne;j.

Panie Dyrektorze, czy liczba pacjentow SPGZOZ rosnie
wspotmiernie do liczby mieszkancow?

Chyba nawet intensywniej. Liczba pacjentéw zarejestro-

wanych w naszsh o$rodkach zwiekszyta si¢ z 8200 w paz-
dzierniku ubiegtego roku, do ponad 9000 obecnie. Czeka-
my na dziesigciotysigcznego pacjenta, dla ktorego mamy
juz przygotowany specjalny pakiet medyczny.
Chciatbym podkresli¢, Ze nasza placowka jest otwarta dla wszyst-
kich. Nie trzeba mie¢ statego zameldowania by stac si¢ naszym
pacjentem. Nalezy tylko wypehi¢ deklaracje w nadarzynskim
Iub mtochowskim osrodku zdrowia — reszte formalnosci z NFZ
zatatwiamy my. Prosze pamigtac, ze pacjenci zapisani do Osrod-
ka Zdrowia w Mlochowie moga w petni korzysta¢ z ushug spe-
cjalistycznych oferowanych w Nadarzynie.

Jakie marzenia i planyia Pan na przysztosé¢ wzgledem
gminnej stuzby zdrowia?

0j, bardzo wiele! Moim marzeniem, myslg, ze zupelnie
realnym, jest pozyskanie srodkéw unijnych na peing kom-
puteryzacj¢ i wdrozenie najnowszego systemu informatycz-
nego ulatwiajacego sprawne swiadczenie ustug medycznych
i rozliczanie si¢ z ptatnikami, w szczego6lnosci z NFZ.
Poza tym — zakup karetki oraz stworzenie zespotu ratow-
nictwa medycznego, ktorego posiadanie staje si¢ coraz bar-
dziej konieczne w naszych realiach. Te z kolei wynikaja
M.in. z usytuowania trasy katowickiej i lawinowo rosnacej
liczby wypadkdéw drogowych na terenie Gminy. Z wlasne-
go doswiadczenia réwniez wiem, ze reanimujac pacjenta
musiatem czeka¢ na karetke 40 minut — pacjent przezyt,
ale ja jako lekarz wolalbym nigdy wigcej nie przezy¢ ta-
kich chwil. Udato mi si¢ nawet juz pozyska¢ wstepne de-
klaracje od kilku firm o gotowoS$ci sponsorowania takiego
projektu. Na koncu rozmowy podam nume konta na ktdre
mozna wptaca¢ dobrowolne kwoty. Zebrane srodki od oko-
licznych firm i mieszkancéw Gminy pomoga nam zorgani-
zowac zespot ratowniczy.

Oczywiscie nie spoczywamy na laurach i na przyszty rok
planujemy zwigkszenie kontraktéw na ustugi specjalistycz-
ne, by mogto skorzysta¢ z nich jeszcze wigcej potrzebuja-
cych mieszkancow.

Zyczylbym sobie rowniez przynajmniej tak dobrej jak do-
tychczas wspolpracy z nadarzynskim samorzadem i za-
cie$nienia wspotpracy z poszczegodlnymi jednostkami or-
ganizacyjnymi miny (np.Nadarzynski Osrodek Kultury),
szkotami oraz mediamiby informacje o naszej ofercie le-
piej docieraty do pacjentéw. Bardzo mitym zaskoczeniem
dla mnie byla pomoc medialna jaka otrzymal Osrodek
Zdrowia od okolicznych Parafii szczegodlnie z Nadarzy-
na, Mlochowa i Kostowcu. Serdeczne dzigkujemy pro-
boszczom tych parafii.

Nadarzyn moze poszczyci¢ si¢ osrodkiem zdrowia, ktore-
go zaplecze lokalowe i wyposazenie jest ewenementem w

gminach podwarszawskich. Mamy profesjonalny personel,

udato si¢ nam pozyskac specjalistow z osrodkow akade-

mickich, ktorzy udzielaja porad zgodne z najnowszymi tren-
dami wiedzy medycznej. Moim zdaniem ta placowka jest

zobligowana ma mozliwos¢ §wiadczenia ustug na najwyz-
szym poziomie i tego - oraz zadowolenia pacjentéw z na-
szych ustug - chcialbym sobie zyczy¢.

Drziekujqc za rozmowe nie pozostaje mi nic innego jak zy-
czy¢ Panu spelnienia marzen.
Edyta Gawronska

Ofsrodki zdrowia w Nadarzynie i Mlochowie
czynne sa od poniedziatku do piatku
w godzinach 8.00-18.00.

Po godz. 18.00 oraz w dni Swiateczne, stacjonarng
i wyjazdowa (szczegolne sytuacje) pomoc lekarska
pacjenci SPGZOZ moga uzyskaé¢ w NZOZ
,»Pogotowie Ratunkowe” — Pruszkéw, ul. 3 Maja 56,
po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym pod nr
tel.: 022 728 77 46.

Nr konta: SPG ZOZ Nadarzyn, ul. Sitarskich 3
37 8017 0002 0001 2188 2000 0001
(z dopiskiem: wypadek)
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Profilaktyka fluorkowa
Lepiej zapobiega¢ - trudniej leczy¢

Dobre samopoczucie cztowieka zalezy od jego stanu
zdrowia, estetycznego wygladu zewngtrznego oraz dobre-
go nastroju. Aby taki stan osiagna¢ nalezy systematycznie
o siebie dba¢. Jednym z wielu czynnikdéw sktadajacych sig¢
na ksztattowanie zdrowego stylu Zycia jest higiena jamy
ustnej. Podstawowym zabiegiem jest okresowy przeglad
jamy ustnej 1 zebow. Dzieci powinny by¢ kontrolowane co
3 miesiace, doro$li zas co 6 miesiecy. Wezesne wykrywa-
nie i leczenie prochnicy jest bardzo waznym czynnikiem
profilaktycznym. W trosce o zdrowie jamy ustnej dzieci w
szkotach podstawowych w naszej gminie prowadzone sa
zabiegi, ktorych celem jest przeciwdziatanie prochnicy zg-
bow. Uczniowie klas I-VI, w ramach programu profilak-
tycznego kilkakrotnie w ciagu roku objgci s nadzorowa-
nym szczotkowaniem uzgbienia $rodkami fluorkowymi.
Przy tej okazji kazde dziecko ma mozliwo$¢ nauczenia si¢
prawidlowego sposobu szczotkowania i wyrobienia wita-
sciwych nawykow higienicznych. Spodziewamy sig, ze ta
prosta, skuteczna i powszechna metoda zmniejszy zapadal-
no$¢ na prochnicg zgbdw. Wykazano, ze regularne, nadzo-
rowane szczotkowanie zgbow przez kilka lat, zmniejsza czg-
sto$¢ wystepowania tej choroby nawet o 30 %. Mimo znacz-
nych ilosci fluoru, ktore dostaja si¢ do organizmu, poziom
tego pierwiastka jest niski ze wzgledu na szybkie wydala-
nie z moczem. Fluor do profilaktyki przeciw prochniczej
zostal po raz pierwszy zastosowany jako zwiazek fluorku
potasu juz w 1874 roku w Niemczech. Na szersza skalg
zwiazki fluoru zostaly zastosowane w profilaktyce prze-
ciwprochniczej w 1934 roku. Bezpieczenstwo i tani koszt
profilaktyki fluorowej spowodowaty, ze Swiatowa
Organizacja Zdrowia w Genewie w roku 1958 zalecita sto-
sowanie fluorkowaniawody pitnej jako bezpieczna, sku-
teczng metod¢ masowego zapobiegania prochnicy zgbow.
W Polsce nigdy nie zastosowano masowego fluorowania
wody. W naszym kraju sa miejsca, w ktorych w sposob
naturalny zawarto$¢ fluoru w wodzie pitnej jest wysoka.
Taka jest na przyktad na Zutawach czy w okolicach Mal-
borka. Optymalne stezenie fluoru maja tez mieszkancy
Poznania. Zarowno nadmiar, jak i niedobér fluoru powo-
duje zmiany zwyrodnieniowe kosci i zgbow.

Najwyzsza dopuszczalna warto$¢ fluorkow w wodzie
przeznaczonej do spozycia przez ludzi wynosi 1,5mg\l.

W 2005 roku, w woj. mazowieckim, wykonano 142
oznaczenia fluorkdw w wodzie do picia. Badania prowa-
dzono przez caty rok, po kilka razy w kazdym punkcie. Na

podstawie badan laboratoryjnych prébek wody pobranych

na terenie m. sWarszawy stwierdzono, ze $rednia arytme-
tyczna zawarto$¢ fluorkow w ujeciach oligocenskich wy-
nosi 0,41 mg/l, a $rednia arytmetyczna zawarto$ci fluor-
kow w wodzie wodociagowej wynosi 0,14 mg/l. W wodzie
Z nadazynskiej sieci wodociagowej wskaznik fluoru wy-
nosi 0,14 mg/l.

Niektore gatunki roélin z rodziny herbatowatych (THE-
ACEAE) moga kumulowa¢ fluor z gleby, co niekiedy
prowadzi do wzrostu jego koncentracji w lisciach. Herbata
jako jeden z najpopularniejszych napojow moze by¢ wigc

powaznym zrédlem fluoru. Najwyzszymi zawarto§ciami
fluorkow charakteryzuja si¢ herbaty, do ktoérych produkeji
wykorzystuje sig starsze liscie, w wigkszym stopniu wzbo-
gacone w fluor.

Niepokoj moze budzi¢ duza zawartos¢ fluorkéw (1,01
mg/ 1) w herbacie zielonej, ktéra zyskuje coraz wigksza
popularno$¢ na polskim rynku. Jednak dodatek soku z cy-
tryny i soku malinowego powoduje obnizenie st¢zenia jonu
fluorkowego w wywarze. Poniewaz w diecie dzieci rzadko
spotykamy zielona herbate, tutaj absolutnie wskazaniem jest
kontaktowa profilaktyka egzogenna, polegajaca na szczot-
kowaniu zgbow preparatami fluorkowymi. Wigkszo$¢ lu-
dzi w Polsce wypija dziennie okoto cztery szklanki herba-
ty, przez co dzienna dawka fluoru przyjeta ta droga wynosi
okoto 1,24 mg. Ta warto$¢ nie przekracza dopuszczalnej
dawki fluoru szkodliwej dla cztowieka. Pamigtamy przy
tym, ze fluor jest szybko wydalany z organizmu.

Mam nadziejg, wszystkie pytania ze strony rodzicéw
pojawiajace si¢ w zwiazku z profilaktyka fluorkows, jaka
prowadzimy wsrod dzieci ze szkét podstawowych naszej
gminy uzyskaty odpowiedz w tym artykule. Osoby, ktore
maja jeszcze jakiekolwiek watpliwosci w tej kwestii pro-
sz¢ o kontakt: Magdalena Karpinska - Pielegniarka Srodo-
wiska Nauczania i Wychowania SPGZOZ Nadarzyn; tel.
0694 144 135.

dr Adam Chustecki
Dyrektor SPGZ0OZ w Nadarzynie

L XN OGR s

s R O Ray,
0l OGRODNICZY

R e i

Strzeniowka; ul. Pruszkowska 145
Krzewy - kwiaty;

Nawozy - ziqmia;
Srodki ochrony roslin;
Meble ogrodowe;

Kompleksowa obstuga ogroddw

tel. O 602 109 403
e-mail: wlodar69@neostrada.pl
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Rocznica Smierci hrabiego Tomasza A. Ostrowskiego

W dniu 5 lutego 2007 roku wadarzyn-
skim kosciele pw $w. Klemensa odbyta sig
uroczysta Msza $w. w intencji fundatora
$wiatyni Tomasza Adama hrabiego Ostrow-
skiego, z okazji przypadajacej tego dnia 190
rocznicyjego $mierci. Liturgii przewodni-
czyt Ks. Proboszcz Andrz&yieczorek, kto-
ry rozpoczat Msze od powitania obecnych
gosci. Na uroczystos¢ przybyli przedstawi-
cicle wtadz Tomaszowa Mazowieckiego
(zatozycielem tego miasta byt wtasnie hra-
bia Ostrowsk# Prezydent Rafat Zagozdon,
Zastepcy Prezydenta - Waldemar Wendrow-
ski orazGrzegorz Harasny, przedstawiciele
Towarzystwa Przyjaciot Tomaszowa Mazo-
wieckiego, przedstawiciele Towarzystwa Przyjaciot Muzeum
w Tomaszowie Maz., przedstawicielganizacji spoteczno

&

nial dwusetng rocznice wybudowania tej
wspaniatej Swiqtyni przez wybitnego pol-
skiego architekta Jakuba Kubickiego. Ow
architekt byt uczniem Dominika Merlinie-
go nadwornego architekta ostatniego kro-
la Stanistawa Augusta Poniatowskiego. W
ten krotki rys historyczny wplata sie Zycie i
. praca Tomasza Adama Ostrowskiego.

W czasie porozbiorowym, kiedy przy-
gnebienie ogarnelo wszystkich Polakow.
Nadarzyn otrzymuje kosciot pigkny, funda-
mentalny a to dzieki ogromnie szlachetne-
mu i dobremu gospodarzowi. Ten wybitny
maqz stanu urodzit sie 25 grudnia 1735 . w
Ostrowie Matym w powiecie lubelskim. Byt
synem Piotra chorqzego pomorskiego i Konstancji ze Stoin-
skich. Ksztatcit sie w Lubelskim Kolegium Jezuitow. Nastep-

- kulturalnychdziatajacych na terenie tego miasta, Poczet nie edukacje uzupeiniat samodzielnie zwlaszcza w czasie

Sztandarowy 25 Brygady Kawalerii Powietrznej oraz miesz-
kancy Tomaszowa Mazowieckiego. Obecny byt takze Wojt
Gminy UjazdWtodzimierz Gozdzik oraz przedstawiciele sa-

morzadu lokalnego w Nadarzynie: Wéjt Gminy Nadarzyn

Janusz Grzyb, WicewOpAgnieszka Kuzminska, Sekretarz
Tomasz Muchalski, Przewodniczacy Rady Gminy Piotr Ko-
ztowski oraz mieszkancy Nadarzyna.

Podczas nabozenstwa p. Wiodzimierz Wencel przed-
stawit postac hrabiego w krotkim przemowieniu (wystapie-
nie p. Wencla przytaczamy ponizej), po zakonczeniu, kto-
regonastapito ztozenie wiencoéw pod nagrobkiem Hrabie-
go, znajdujacym si¢ wewnatrz nadarzynskiej $wiatyni.
Uczynili to: prezydent oraz przedstawiciele spotecznos$ci
Tomaszowa Mazowieckiego, a takze Wojt Gminy Nada-
rzyn wraz z Przewodniczacym Rady Gminy i delegacja
nadarzynskich parafian.

W homilii Ks. A. Wieczorek odniost sie do historii, w
ktorej osoba hrabiego Ostrowskiego zjedyéecXadarzyn
z Tomaszowem Mazowieckinksiadz podkreslit takze za-
stugi fundatora nadarzynskiego kosciota na rzecz ojczyzny,
jak rowniez 6wczesnej nadarzynskiej parafii. Po zakonczo-
nej Mszy glos zabral Prezydent TomaszowdRafat Zagoz-
don, ktéry podzigkowat witadzom samorzadowym Nada-
rzyna oraz wszystkim zebranym za serdecpneyjecic i
wsp6lna modlitwe. Z kolei Wojt Gminy Nadarzyrianusz

Grzyb skierowat stowa podzigkowania do Ks. Proboszcza

i przybytych gosci — sktadajac przy tej okazji Prezydento-
wi Tomaszowa orazatemu tamtejszemu samorzadowi ser-
deczne Zyczenia owocnej pracy na rzecz lokalnej spotecz-
nosci. Zaprosit jednoczes$nie do wspodtpracy z samorzadem
nadarzynskim.

W poniedziatek 05 lutego mija 190 - ta rocznica Smier-
ci wybitnej postaci przetomu XVIII i XIX wieku, hrabiego
Tomasza Adama Ostrowskiego, herbu Rawa.

Tak odlegla historia zobowiqzuje nas do wspomnien o
fundatorze obecnej Swiqtyni pod wezwaniem Sw. Klemensa.
W 2003 r. Nadarzyn obchodzit 550-tq rocznice nadania praw
miejskich, ktorych zostat pozbawiony przez wladze carskie i
Jjednoczesnie tyle lat liczy nasza parafia. Rok 2006 upamiet-

podrozy zagranicznych. Goscil na dworze Stanistawa Lesz-
czynskiego i Ludwika XV - krdla Francji. Po powrocie do
kraju zwiqzal sie ze stronnictwem saskim. W Polsce praco-
wal przy Auguscie Il a w niedlugim czasie zblizyl sie do
Stanistawa Augusta, majqc ich petne zaufanie. W 1765 roku
otrzymat od monarchy stopien putkownika, a w roku nastep-
nym zostal mianowany szambelanem. W roku 1777 zostaje
kasztelanem dworskim. Zasiadl w Radzie Nieustajqcej. Gdy
zarzqdzat finansami kraju, powigkszylt je o sto tysigcy zto-
tych, darowiznq swojq i innych. Jak Kosciuszko takze i on,
nie miaf zaufania do Napoleona I, lecz swoimi rzqdami wspie-
rat Fryderyka Augusta. W 1781 roku objgl stanowisko Pre-
zesa Komisji Ekonomicznej Skarbu. W dniu 17 maja 1791
roku zostal podskarbim nadwornym koronnym.

Tomas Ostrowski dzieki przedstawionym licznym pro-
jektom ekonomicznym, a takze dzialalnosci na rzecz uzdra-
wiania gospodarki w dobrach krolewskich, zyskal jako zna-
komity finansista. Nalezal do scistego grona wspolpracow-
nikoéw krolewskich. Laczyla go bliska przyjazn z Hugonem
Kotlqtajem. Posiadal znaczne zastugi w przygotowywaniu
gruntu do zblizenia kréla ze stronnictwem patriotycznym.
Oponowal przeciwko przystapieniu kréla do Targowicy. Taka
postawa spowodowala, iz zostal przez targowiczan pozba-
wiony urzedu podskarbiego. W 1798 roku krdl pruski nadat
Ostrowskiemu tytul hrabiowski. W okresie Ksiestwa Warszaw-
skiego w 1808 roku, Tomasz Adam hrabia Ostrowski zostal
prezesem Glownej Rady Obrachunkowej. W dniu 9 marca
1809 roku otrzymal nominacje na marszatka sejmu. Rok
pozniej wszed! do senatu jako wojewoda, a 6 grudnia 1811
roku otrzymal stanowisko prezesa. W lipcu 1814 r. stanql na
czele Komitetu Cywilnego, majacego za zadanie opracowa-
nie nowych zasad administracji kraju. Car Aleksander I prze-
stal na jego rece egzemplarz Konstytucji Krolestwa Polskie-
go. Wdniu 17 stycznia 1817 r. na krotko przed smierciq zo-
stal mianowany Prezesem Senatu.

Tomasz Ostrowski dzieki swojej zapobiegliwosci i go-
spodarnosci, a takze korzystnie zawartym matzenstwom
zgromadzil pokazny majqtek. Rozlegle wilosci znajdowaty
sie na Ukrainie, w wojewddztwie sandomierskim i w Wa-
lendowie. W 1786 roku wszedl w posiadanie dobr ujezdz-
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kich, dokonujqc zakupu majatku od swojej tesciowej. Nie-
opodal Ujazdu w roku 1788 nad rzekq Wolborka Tomasz
Ostrowski utworzyl osade hutniczq. Antoni Jan Ostrowski
syn Tomasza, przeksztalcil osade rozwijajqc manufaktury
widkiennicze. Ich rozwdj przyczynit sie do utworzenia obec-
nego miasta — Tomaszow Mazowiecki, ktorego nazwa upa-
mietnia imie hrabiego.

Tomasz Adam Ostrowski objqwszy dobra Walendow z pa-
rafii Nadarzyn, jako kolator - majqc swojq cegielnie i drew-
no w lesie, w 1806 r. oddat nowo wybudowany kosciol do
uzytku wiernym. Plan budowy w stylu neoklasycznym wyko-
nal najlepszy owczesny budowniczy Jakub Kubicki, a trzy
obrazy: Pana Jezusa Ukrzyzowanego, Zwiastowanie Naj-
Swietszej Marii Panny i Swietej Anny namalowat znakomity
artysta Kazimierz Wozniakowski — uczen Baciarellego.

Tomasz Ostrowski zmart 5 lutego 1817 roku majac 82 lata.
Uroczysty pogrzeb odbyt sie 9 i 10 lutego tego roku w Nada-
rzynie. Mowe pogrzebowq nad jego trumng wyglosit Julian
Ursyn Niemcewicz. Tomasz Adam hrabia Ostrowski zostal po-
chowany w podziemiach kosciola po stronie epistoly. Pod-
czas przebudowy prezbiterium w 2002 roku epitafium nagrob-
ne hrabiego zostalo przeniesione na obecne miejscespra-
wilo, Ze jest ustawione rownolegle do krypty znajdujqcej sie
pod podlogq. W zakrystii znajduje sie kopia obrazu przedsta-
wiajgcego Tomasza Adama Ostrowskiego.

Na podstawie wydawnictwa: ,Réd Ostrowskich w dzie-

jach Tomaszowa i Rzeczpospolit®yszarda Kotewicza i
kroniki parafii Nadarzyn spisanej przez ksi¢dza Czestawa
Maliszewskiego - proboszcza w latach 1918 - 1957 - opra-
cowal Wiodzimierz Wencel.

Z Zycia Ochotniczych
Strazy Pozarnych Gminy Nadarzyn

Ochotnicza Straz Pozarna
w Nadarzynie
ul. Warszawska 15
05-830 Nadarzyn
X tel. 022 729 81 83

Nowinki strazackie OSP Nadarzyn

W dniu 13.02.2007 wdbyto si¢ posiedzenie zarzadu,
na ktorym wybrano nowego naczelnikadstepcg. Nowym
naczelnikiem zostal dh Arkadiusz Kilinski, a zastepca dh
Krzysztof Ciesla.

Orkiestra Strazacka
Obecnie muzycy spotykaja sie dwa razy w tygodniu 1
pracuja nad utworami, ktore zaprezentuja na bardzo presti-
zowym festiwalu Flicorno Doro we Wloszech.

MDP

W dniu 17 lutego w ramach cotygodniowych spotkan
Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza odwiedzita siedzibg Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Warszawie Jednostke Ratowni-
czo Gasnicza nr 6.

W lutym druhowie wyjezdzali do zalanej piwnicy, wy-

padkéw drogowych (2 razy) oraz zalanych posesiji (7 razy).

dh Andrzej Lis

Dyrekcja Szkoly Podstawowej w Nadarzynie informuje,
ze od 1 marca 2007 r. rozpoczynaja si¢ zapisy do I klasy
dzieci urodzonych w 2000 r.
Zapisy w sekretariacie Szkoty.
Prosimy o posiadanie dokumentéw potwiejjdegch dane dziecka.

BARDZO WAZNA INFORMACJA DLA RODZICOW!!!

Zapisy dzieci do przedszkoli Gminy Nadarzyn na rok szkolny 2007/2008
odbywaja si¢ od 1 marca do 13 kwietnia 2007 r.

Dyrektorzy przedszkoli

Oglasza
zapisy Nadarzyn
dzieci ul. Graniczna 10
na rok 2006/2007 tel. 0 607 615 231
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Sala weselno-bankietowa

Astra

SR fel. 022 729 90 69

RN /( > Q a;

rzyjecia;
- Konferengje;
- Pokoje noclegowe;

i

P

Rozalin, ul. Daniewice 18; 05-831 Mlochow;
www.sala-weselna.pl; tel. 022 729 90 69; 0 601 376 423;

SKOK w GUS
PUNKT KASOWY
W NADARZYNIE

ul. Mszczonowska 14
Tel. 022 729-85-20

N
(e
OFERUJE:

Lokaty terminowe; Rachunki Systematycznego Oszczgdzania
Rachunki Oszczgdnosciowo-Rozliczeniowe
- oprocentowanie 3%;

Kredyty i pozyczki konsumenckie, w tym rowniez
pozyczki okoliczno$ciowe z oprocentowaniem od 2,1%
(oprocentowanie w okresie 3-miesigcznym);
Przyjmowanie wszelkich optat: w tym za gaz, energie
elektryczna, telefon, ubezpieczenia, optaty na konta
bankowe - optata 1,50 zt.;

ZUS, Urzad Skarbowy - optata 2,50 zt.

NAJWYZSZE OPROCENTOWANIE LOKAT!!!

NAJNIZSZE OPROCENTOWANIE KREDYTOW!

W SKOK JESTES U SIEBIE!
SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!

Pierwszy w N acfarzynie
Specjaﬁstyczny Sk[ep Winiarski

SKEAD WIN
Sokotowski

ul. Warszawska 25, Nadarzyn
godziny otwarcia:
pon—pt. 10:OO; 21:00; Qsobota IO:OO; 20:00
tel/fax 022 729 83 15

sklep@skladwin.pl ~ www.skladwin.pl

- wina jakosciowe,
- opakowania: skrzyneczki drewniane,
kosze wiklinowe,
- dodatki winiarskic,
- porady sommelierskic,
- mozliwos¢ indywidualnych degustacji win u klienta.
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Uwaga !
Nasze “Wiadomosci” mozna dostaé¢ w
nastepujacych miejscach:

- delikatesy “JEDYNKA?”, ul. Rolna 4R
- delikatesy i Bar, ul. Rolna 19

- sklep Ogolnospozyweczy, ul. Rolna 22A
Miochoéw - sklep spozywczo-przemystowy (p. G. Baran)
- handel i1 gastronomia (p. L. Jarzynska)
- Urzad Gminy

- biuro Rady Gminy

- kiosk Panstwa Dabrowskich przy Pl. Ks. Poniatowskiego
- sklep spozywczy (p. W. Sztyk)

- Biuro Nieruchomosci (ul. Warszawska)
- kiosk “Maciek” na terenie NSM

- delikatesy przy ul. Pruszkowskiej

Kajetany

Nadarzyn

Parole - sklep spozywczy
Rozalin - sklep spozywczy
Rusiec - sklep przy trasie katowickiej
Stara Wie§ - sklep spozywczo-przemystowy

(p. A. Maluga)
Strzeniéwka - sklep spozywcezy (p. R. Szamota)

- sklep ogolnospozywcezy (p. M. Gawronska)

Urzut - sklep spozywczy ul. Malownicza (p. E. Kosinska)
Walendéw - sklep spozywczo-przemystowy (p. B. Laska)
Wola Krakowianska - sklep spozywczo-przemystowy
(p. Joanna Matecka)

- sklep spozywczy przy al. Katowickiej
- sklep spozywczy przy ul. Ogrodowe;j

Wolica

Cennik uslug reklamowych w gazecie
“Wiadomosci Nadarzynskie”
Urzad Gminy Nadarzyn

ul. Mszczonowska 19
05-830 Nadarzyn

Ogtoszenia typu “podejmg - dam” pracg zamieszczamy
bezplatnie.

Cata strona - 400 z1 (340 zt)

A -230 zt (180 zt)

B - 130 zt (100 zt)

C- 75zt (50 zt)

Na 2, 3 14 stronie oktadki (strony kolorowe) - 400% drozej
(do wszystkich cen nalezy doliczy¢ podatek VAT).

Ceny podane w nawiasach dotycza ogloszen
zamieszczanych w kolejnych 3 numerach gazety.

Redakcja nie ponosi
odpowiedzialnosci za tres¢ ogloszen.

A

B ¢ Kontakt: Edyta Gawronska
tel.: 729 81 85 w.219; 0 502 010 986

Zatrudnie do sprzatania w Galerii Handlowe;j
w Jankach. Tel. 022 751 98 63, 0 502 318 927.

Zatrudnie stolarza lub pomoc.
Tel. 0 501 549 537

I = = =T
@ ACS

Wolica, al. Katowicka 14a
05-830 Nadarzyn
tel. kom. 0602 765 845
(022) 425 60 69;

e-mail: green-car@wp.pl
www.belki.pl

Specj allzaqa serwis:
CITROEN
PEUGEOT

|

|

|

|

|

|

|  Naprawy biezqce;

| Przeglady i naprawy pogwarancyjne;

l Regeneracja przekiadm kierowniczych,

I Gwarancja czesci i ustug;

| ?/SOI? ]akosc ustug;
przedaz czesci;

I Klimatyzacja.

|

|

|

| «

I

Warssawa

P— L Janki
Mizlkerwadids

1y |"'|“‘D 2

18 == Walica

Obstugujemy
rowniez inne
marki pojazdow!

Kal e

STOLARSKIE ?

~ Kompleksowe wyposazenie wngtrz
" (meble od biurowych - po kuchenne;

¢ 7 od schodéw - po drzwi);
m Renowacja mebli antycznych; - i
Danuta Gajda =
05-830 Nadarzyn, Walendow 13B
tel. 729 83 05; 0 501 549 537

AKPIC-GD
SERWIS KOMPUTEROW

v Serwis sprzetu PC, okresowe przeglady;

v Rozbudowa, modernizacja komputerdw i laptopow;

v Projektowanie, instalacja matych sieci, WIFI;

v Ochrona antywirusowa, instalacja systemow;

v Sprzedaz sprzetu i oprogramowania po atrakeyjnych cenach;

0 501733 179

Strzeniowka, ul. Pruszkowska 141;
Naprawa sprzetu u klienta, faktury.

Szukasz konsultantki AVON zadzwon 0 504 826 325
Aby umowic sie na wizyte u Ciebie!!!

3095 2007
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Zajazd
BAK

Sekocin, al. Krakowska 135
www.zajazdbak.oit.pl
e-mail: zajazdhak(@oit.pl
Fel. (022) 720 21 83; (022) 757 96 92; 4
0 600 39 24 12 N |

Wesela, przyjecia okolicznoéciowe

tanio i atrakcyjnie

Sala do 150 oséb, klimatyzowana,

pokoje hotelowe

Zapraszamy!!!

WEST - CAR S.C.

Rok zalozenia 1986
Serwis samochodoéw

Mieszalnia lakierow

ul. Mszczonowska 28 A; 05-830 Nadarzyn
tel. 729 88 05; fax 729 88 02; kom. 0 603 855 562
czynne: pn — pt 8-17; sobota 8-13

¢ BLACHARSTWO — LAKIERNICTWO
¢ SAMOCHODY ZASTEPCZE
¢ ROZzLICZENIA BEZGOTOWKOWE
¢ HoLowaNIE 24H/DOBE
¢ ELEKTRO-MECHANIKA, FILTRY, OLEJE, HAMULCE
¢ KUPNO-SPRZEDAZ SAMOCHODOW CALYCH I POWYPADKOWYCH
¢ CzESCI ZAMIENNE, SZYBY, UKEADY WYDECHOWE
¢ OBSLUGA FIRM (FLOTY)

FIRMA POSIADA CERTYFIKAT SO 9001/2000 W sicm pomiaru plyty podiogowe;
Specjalizacja Opel, Fiat, Ford, Daewoo, Skoda, Seat,

_!J i

francuskie, japonskie

12 Wiadomosci Nadarzynskie 3(95) 2007
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) FM Nadarzynskie

.'vﬁ 1A r:- o o

- s kryminalki
A= 23.01.2007r

O godz. 06:00 policjanci KP

Nadarzyn w Warszawie dokonali

- » zatrzymania dwoch mezczyzn po-

~ dejrzewanych o dokonanie na te-

renie gminy Nadarzyn kabli telefonicznych.

O godz. 11:40 w Wolicyw dukcie lesnym funkcjonariusz

KP Nadarzyn ujawnit doszczetnie spalony samochod oso-

bowy marki Ford Scorpio poszukiwany jako utracony przez

KRP Warszawa II.

24.01.2007r

O godz. 19:30 policjanci KP Nadarzyn przy ul. Akacjpwe

dokonali zatrzymania kobiety ukrywajacej si¢ przed wy-

miarem sprawiedliwosci.

25.01.2007r

O godz. 22:50 witochowie przyAl. Kasztanowej funk-

cjonariusze KP Nadarzyn dokonali zatrzymania nietrzez-

Wego rowerzysty.

26.01.2007r

O godz. 22:20 w Kajetanagiizy ul. Rosy policjanci KP

Nadarzyn dokonali zatrzymania nietrzezwej kierujacej po-

ruszajacej si¢ samochodem osobowym marki Volvo.

29.01.2007r

O godz. 15:00 Komisariat Policji w Nadarzynie zostat po-

wiadomiony o kradziezy pity spalinowej majacej miejsce

w okresie 27-29.01.2007r. w Wolicy przy. Centralne;.

W trakcie prowadzonych czynno$ci o godz. 21:00 funk-

cjonariusze KP Nadarzyn dokonali zatrzymania dwoch

mezezyzn podejrzewanych o dokonanie kradziezy.

Bank Spoldzielczy

30.01.2007r

O godz. 06:15 KP wWadarzynie zostal powiadomiony o
majacym miejsce w Mtochowie (w okresie 29-30.01.2007r
w godz. 18:00-06:15ytamaniu w wyniku, ktorego skra-
dziono réznego rodzaju elektronarzedzia.

31.01.2007r

O godz. 14:00 w Walendowie funkcjonariusze KP Nada-
rzyn dokonali zatrzymania mezczyzny ukrywajacego si¢
przed wymiarem sprawiedliwosci.

O godz. 17:00 Komisariat Policji w Nadarzynie zostat po-
wiadomiony o majacej miejsce na terenie Centrum Mody
w Kajetanach, w okresie 28-29.01.2007r w godz. 15:00-
12:00)kradziezy pigciu par obuwia damskiego.
04.02.2007r

O godz. 08:30 KP w Nadarzynie zostal powiadomiony o
majacej miejsce w dniu 03.02.2007r. 0 godz. 20:15 na tere-
nie stacji paliw w Wolicykradziezy paliwa przez kieruja-
cego poruszajacego si¢ samochodem osobowym marki Fiat
Brawa.

O godz. 10:40 Komisariat Policji w Nadarzynie zostat po-
wiadomiony o majacej miejsce w dniu 03.02.2007r. ok.
godz. 13:00 na terenie Centrum Handlowego w Wadiay
dziezy maty antyposlizgowe;j.

05.02.2007r

O godz. 09:00 policjanci KP Nadarzyn dokonali zatrzyma-
nia trzech m¢zczyzn podejrzewanych o dokonanie kradziezy
butéw na terenie Centrum Mody w Kajetanach.

O godz. 16:40 KP w Nadarzynie zostal powiadomiony o
majacej miejsce w nocy 4/5.02.2007r. w Nadarzynierzy ul.
Pruszkowskiej kradziezy kabla telefonicznego kanatowego.

O godz. 20:10 w Kajetanach pray Brzozowej funkcjo-
nariusze KP Nadarzyn dokonali zatrzymania nietrzezwego
rowerzysty.

Oddzial Banku w Zabiej Woli

w Nadarzynie !I! tel. (0-46) 857 86 93, tel./fax 857 82 23

. . . Y czynny od poniedziatku do piatku
Plac Ksigcia J. Poniatowskiego 5 A N W godz: 7°-15° (kasa: F-15%)
tel. (0-22) 729 81 24, 729 83 69, godz: '

tel./ fax 729 83 69

czynny od poniedziatku do piatku

w godz. 8°-16% (kasa: 8°0-15%)
soboty w godz. 8-14% (kasa: 8%-13%)

OFERUJE.
¢  kredyty na dziatalno$¢ gospodarcza;
kredyty konsumpcyjne w tym réwniez okolicznosciowe;
¢ preferencyjne kredyty inwestycyjne i obrotowe dla
nikéw;
¢ prowadzenie rachunkdwvista rachunkow ezczed-

nosciowo - rozliczeniowych i lokat terminowych o r6z-
nych okresach oszczedzania;
¢ prowadzenie rachuidk biezacych podmiotow gospo-
darczych i 0s6b prawnych oraz dokonywanie rozliczen;
¢ przyjmowanie wplat za gaz, energi¢ elektryczna, tele-
fon, ubezpieczenia, ZUKRUS, podatki i optaty na
rzecz innych bankow;

<*

Najnizsze prowizje od wplat!

soboty w godz. 8%°-13%

*——
P—

Zapraszamy!

3(95) 2007

Wiadomosci Nadarzynskie 13



06.02.2007r
O godz. 11:00 Komisariat Policji w Nadarzynie abgb-

wiadomiony o - majacej miejsce w okresie 05-06.02.2007r.

w godz. 12:00-09:00 w Rau przy ul. Sezamkowejka-
dziezy z terenu budowy domu jednorodzinnego przewodu
elektrycznego trzyzytowego.

O godz. 17:45 w Wolicy na terené&ntrum Handlowego
policjanci KP Nadarzyn dokonali zatrzymania mezczyzny
podejrzewanego o dokonanie w dniu 03.02.2007r. kradzie-
Zy maty antyposlizgowe;.

07.02.2007r

cjonariusze KP Nadarzyn dokonali zatrzymania nietrzez-
Wego rowerzysty.

10.02.2007r

O godz. 03:00 w Nadarzynie przy ul. Komorowskiej poli-
cjanci KP Nadarzyn dokonali zatrzymania nietrzezwego
kierujacego poruszajacego si¢ samochodem osobowym
marki Audi A6. Ponadto dokonali zatrzymania pasazera
w/w pojazdu, ktéry naruszyl nietykalnos¢ cielesna inter-
weniujacych funkcjonariuszy.

O godz. 09:00 w Nadarzynie pray Pruszkowskiej funk-
cjonariusze KP Nadarzyn dokonali zatrzymania nietrzez-

O godz. 02:25 w Urzucie na terenie stacji paliw funkcjona-wej kierujacej, poruszajacej si¢ samochodem osobowym

riusze KP Nadarzyn dokali zatrzymania mezczyzny, ktory
posiadal przy sobie telefon komdérkowy marki NOKIA po-

chodzacy z przestepstwa, poszukiwany przez KMP Leszno.

08.02.2007r

O godz. 13:00 w Walendowislicjanci KP Nadarzyn do-
konali zatrzymania nietrzezwego kierujacego poruszajace-
go si¢ samochodem osobowym marki Mitsubishi.

O godz. 15:00 KP w Nadarzynie zostat powiadomiony przez
pracownika firmy w Mtochowie o majacej miejsce od
01.12.2006r. do 18.01.2007kradziezy przesylki z zawar-
toscia sprzetu elektronicznego oraz majacej miejsce w okre-
sie od 03.01.2007r. kradziezy przesytki rowniez z zawarto-
$cia sprzetu elektronicznego.

09.02.2007r

O godz. 11:45 w Nadarzynie przy ul. Mszczonowskiej funk-

Dyzury dzielnicowych w marcu 2007 r.

marki Renault Clio.

13.02.2007r

O godz. 09:10 Komisariat Policjif Nadarzynie zostat po-
wiadomiony o tym, ze w dniu 06.02.2007r. ok. godz. 11:30
n a trasie E-67 w Paszkowie nieznamyzczyzna — pasa-
zer samochodu marki Renault Trafic — dokonat uszkodze-
nia samochodu marki Suzuki poprzez wgniecenie btotnika
oraz uszkodzenie lusterka zewngtrznego lewego.
14.02.2007r

O godz. 06:00 w Walendowie funkcjonariusze KP Nada-
rzyn dokonali zatrzymania m¢zczyzny ukrywajacego si¢
przed wymiarem sprawiedliwosci.

asp. szt. Stanistaw Kwiatek

:lp. : DZIELNICOWY PUNKT KONSULTACYJNY DATA i GODZINA :
g . . . . " 0 0
L ey "M Komisariat oliciw Nadarzynie 50500 B g
2 i sierz. Waldemar Tymoszuk Swietlica w Urzucie ©06.03.2007r.: 16°-18"
| | tel. 0 600997 483 Remiza OSP w Miochowie 15.03.2007 r. | 16°-18%
g i sierz. Marcin Dqbski Swietlica w Walendowie 19.03.2007 r.i 16™-18"

" tel. 0 600 997 468 Szkota Podstawowa w Ruscu 27.03.2007 r. 16°°-18%

PLJ*WI’ER?ET

Borprzewsdowa slied w Gminle Nadarzyn | okalicach

"INTERNET

staly = niglimitowany = bezprzewodowy

TwOJ LEPSZY DOSTEP DO INTERNETU

Wiy, kajetany.net
tel. O 22 B53 67 53
0 504 B804 804

= el agranicrons ceraonsng - shinasinyg FEeg ne W W T Sesk

F-nq...j y

HOTEL GEORGE

Rusiec, Al. Katowicka 123; 05-830 NADARZYN
www.hotel-george.pl e-mail: recepcja@hotel-george.pl tel. 0227298512 fax 0227298510

szuka wykonawcy przylacza wodociagowego do sieci komunalnej

prosimy o oferty na ww. adresy

14 Wiadomosci Nadarzynskie
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Swiat Paznokei Klaudii MakowsKiej

Nadarzyn, Pl Poniatowskiego 3

(w salonie “Studio3” 0bok Banku Spotdzielczego)
Zapisy: 0 504 347 722

Dyplomowana stylistka paznoRci wyRonuje:

- manicure, utwardzanie i stylizacje naturalnej ptytKi,

- przedtuzanie paznoRci technikg akrylowq i zelowg,

- zdobienie paznokgi i przedmiotow aRrylem i Zelem Rolorowym,
- nowosci: aquarium, paznoRcie spiralne, odciskane siateczKi,

akryl swiecqcy w nocy, Rolorowe szkfo, russian style, japotiskie ogrody.

Zapraszam do odwiedzenia mojej internetowej galerii prac:
www.Rlaudiamakowska.mibor.pl

+ AEROBIK (ABT, FB, STEP, TBC)
* DANCE (LATINO, SALSA, BROADWAY)
* PILATES

STUDIO
DANCE

« DOSWIADCZENI | WYKWALIFIKOWANI
INSTRUKTORZY

+ SALA Z LUSTRAMI

« KAMERALNE GRUPY (8-10 OSOB)

ZAPISY - INFORMACIA

p- Ania tel.: 0 602 284 325
Nadarzyn, ul. Modrzewiowa 32

Poszukujemy domu do wynajgcia w Nadarzynie:
min. 4 pokoje, kuchnia, tazienka i WC.
Tel. 0 502 754 839

Pilnie zatrudnie opiekunke z doswiadczeniem
do 15-miesiecznego synka. Stara Wies.
Tel. 0 608 58 80 47.

Kierowcow z kat. C. Tel. 022 720 56 93

Egzaminator maturalny i gimnazjalny przygotowuje
do egzaminu gimnazjalnego i matury
7 jezyka polskiego i wiedzy o spoleczenstwie.

Korepetycje; Praca z dzieckiem z trudnosciami
w nauce i problemami w zachowaniu - metoda
stosowana w kinezjologii edukacyjnej.

Kontakt: 0 503 567 614; 0 660 774 233

Pilarz z praktykq (wlasny sprzet i prawo jazdy
kat. C+E) podejmie prace.
Tel. 0 508 080 946.

Elektromonterow ze znajomosciq konserwacji
oSwietlenia ulicznego.
Tel. 022 720 56 93.

SALON FRYZJERSKI

damsko-meski

PATRYCJA

MLOCHOW, ul. Mazowiecka 39a
(naprzeciw szkoly podstawowej)
Tel. 022 729 92 43, kom. 0 601 182 873

Czynne: wt./czw. 9.00-17.00;
sr./pt 11.00-19.00; sobota 8.00-15.00

Zatrudnie kucharza i barmanke do restauracji
w Sekocinie. Tel. 022 720 21 83; 0 600 39 24 92

Ustugi ksiegowe, rozliczenia roczne.
Tel. 022 739 80 93; 0 501 103 570

Nadzory budowlane, kierownik budowy.
Tel. 022 729 90 74; 0 603 749 880

Elektromonterow z uprawnieniami SEP do 1KV;
bardzo atrakcyjne zarobki, Wolica.
Tel. 0 663 144 020

Do przedszkola niepublicznego w Nadarzynie
zatrudni¢ nauczyciela wychowania przedszkolnego.
Przyjazna atmosfera. Tel. 0 607 615 231

Poszukujemy mezczyzn i kobiet do sprzqtania
z Nadarzyna i okolic.
Wymagania: wysoka kultura osobista, niekaralnosc.
Tel. kontaktowy: 0 602 340 229

Pracownikow na stacje gazowq
(z podstawami obstugi komputera).
Tel. 022 729 89 66 lub 022 739 98 60

3095 2007
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Klem

Szczesé Boze,

Szybko przeminal czas Bozego Narodzenia i okres zwykly po nim. Skonczyla sie wizytacja duszpaster-
ska w naszej parafii. Nadszedl blogostawiony czas Wielkiego Postu, czas, w ktorym mamy wielkq
szanseg nawrocic sie, otworzy¢ drzwi naszego serca Chrystusowi, otworzy¢ sie na innych ludzi, wyzwo-
li¢ sie z wszelakich nalogow. Ten czas Pan Bog daje nam kazdego roku, wiec teoretycznie z kazdym
rokiem powinnismy by¢ lepsi, nie popetniac tych samych grzechow, nie wracac do tego zlego, z ktorego
rezygnujemy. Czy tak jest? Na to pytanie kazdy zna odpowiedz. Zastanowmy sie mocno nad naszym
zyciem i przezyjmy Wielki Post porzqdnie. Bo Chrystus juz umart za nasze grzechy smierciq bardzo
bolesnq. Nie dawajmy Mu kolejnych powodow do smiertelnych cierpien.

Zycze wszystkim naprawde blogostawionego i petnego nawrécenia czasu Wielkiego Postu.

Drodzy Bracia i Siostry!

,,Beda patrze¢ na Tego, ktorego przebili” (J 19, 37). W bie-
zacym roku te stowa zaczerpnigte z Biblii wyznaczaja temat
naszej wielkopostnej refleksji. Wielki Post jest czasem sprzy-
jajacym uczeniu sig, jak wytrwac - wraz z Maryja i Janem,
umilowanym uczniem - przy Tym, ktory na krzyzu sklada
ofiarg ze swego zycia za cala ludzkos¢ (por. J 19, 25). Zatem
z jak najwigkszym zaangazowaniem kierujemy w tym czasie
pokuty i modlitwy wzrok na Chrystusa ukrzyzowanego, kto-
ry umierajac na Kalwarii, objawil nam w petni mitos¢ Boga.
Temat mitosci poruszylem w Encyklice Deus caritas est, uwy-
datniajac jej dwie zasadnicze postaci - agape i eros.
Milos¢ Boga - agape i eros

Pojgcie agape, wielokrotnie wystgpujace w Nowym Testa-
mencie, odnosi si¢ do ofiarnej mitosci, ktéra zabiega wy-
tacznie o dobro drugiego; natomiast stowo eros oznacza
mito$¢ osoby, ktdra pragnie posias¢ to, czego jej brakuje, i
pragnie zjednoczenia z umitowanym. Milos¢, jaka mituje
nas Bog, to niewatpliwie agape. Czyz bowiem czlowiek
moze da¢ Bogu jakie$ dobro, ktorego On jeszcze nie po-
siada? Wszystko, czym cztowiek - istota stworzona - jest i
co posiada, to dar Bozy; a zatem to stworzenie we wszyst-
kim potrzebuje Boga. Ale milos¢ Boga to takze eros. W
Starym Testamencie Stworca wszechswiata okazuje ludo-
wi, ktory wybrat, mito§¢ przewyzszajaca wszelkie ludzkie
racje. Prorok Ozeasz wyraza t¢ zarliwa mitos¢ Boza w $mia-
tych obrazach, takich jak mito$¢ mezczyzny do cudzotoz-
nej kobiety (por. 3, 1-3); Ezechiel z kolei, mowiac o relacji
migdzy Bogiem i ludem Izraela, nie boi sig siggac po stowa
pelne zaru i namigtnosci (por. 6, 1-22). Te teksty biblijne
pokazuja, ze eros znajduje si¢ w sercu Boga: Wszechmo-
gacy czeka na ,.tak” swych stworzen niczym mtody oblu-
bieniec na ,,tak” swej oblubienicy. Niestety, od samego
poczatku ludzko$¢, zwiedziona ktamstwami Ztego, zamkng-
fa si¢ na Boza mitos¢, w ztudnym przekonaniu o samowy-
starczalnos$ci, ktora jest niemozliwa (por. Rdz 3, 1-7). Za-
mykajac si¢ w sobie, Adam oddalit si¢ od tego zrodta zy-
cia, ktorym jest sam Bog, i stat si¢ pierwszym z tych, ,,kto-

Parafia Rzymskokatolicka
w Nadarzynie

tynski

rzy cale zycie przez bojazn $mierci podlegli byli niewoli”
(Hbr 2, 15). Bég jednak nie dat za wygrana, co wigcej, ,,nie”
cztowiceka stalo si¢ jakby decydujacym bodzcem, by obja-
wit swoja mitos¢ z cala jej odkupiencza sita.

Krzyz objawia pelni¢ milo$ci Bozej

Wriasnie w tajemnicy krzyza objawia si¢ w petni niepowstrzy-
mana potgga mitosierdzia Ojca niebieskiego. Aby pozyskac
nanowo mito$¢ swojego stworzenia, zgodzit sig zaptacic¢ naj-
wyzsza ceng krwi swojego Jednorodzonego Syna. Smieré,
ktora dla pierwszego Adama bylta znakiem skrajnej samot-
nosci 1 niemocy, przeksztatcita si¢ w ten sposoéb w najwyz-
szy akt mitosci i wolnosci nowego Adama. Mozna zatem
powiedzie¢ za Maksymem Wyznawca, ze Chrystus ,,umart,
jeslimozna sig tak wyrazi¢, w sposob Boski, poniewaz umart
dobrowolnie”(Ambiguorum liber, 91, 1956). W krzyzu ujaw-
nia si¢ Boza mitos$¢ (eros) do nas. Eros jest bowiem - jak
mowi Pseudo-Dionizy - ta sila, ,,ktora nie pozwala kochaja-
cemu, by pozostat sam w sobie, lecz naktania go do zjedno-
czenia z osoba kochang” (De divinis nominibus, IV, 13: PG
3, 712). Czyz istnieje bardziej ,,szalony eros” (N. Kabasilas,
O zyciu w Chrystusie, 648) od tego, ktory sprawil, ze Syn
Bozy zjednoczyt si¢ z nami tak dalece, ze wzial na siebie
nastgpstwa naszych zbrodni i za nie cierpial?

~1en, ktorego przebili”

Drodzy bracia i siostry, patrzymy na Chrystusa przebitego
na krzyzu! On jest najbardziej wstrzasajacym objawieniem
milosci Boga - tej mitosci, w ktorej eros i agape bynajmniej
si¢ sobie nie przeciwstawiaja, lecz jedno rzuca $wiatto na
drugie. Na krzyzu sam Bog zebrze o mito$¢ swojego stwo-
rzenia - jest spragniony mitosci kazdego z nas. Apostot To-
masz rozpoznal w Jezusie «Pana i Bogay, kiedy wlozyt reke
w ran¢ w Jego boku. Nic dziwnego, ze wielu swigtych wi-
dzialo w Sercu Jezusa najbardziej poruszajacy wyraz tej ta-
jemnicy milosci. Mozna by wrgcz powiedzie¢, ze objawie-
nie erosa Boga do cztowieka jest w rzeczywistosci najwyz-
szym wyrazem Jego agape. Tak naprawdg jedynie taka mi-
fos¢, w ktorej bezinteresowny dar z siebie taczy si¢ z gora-
cym pragnieniem wzajemnosci, daje owo upojenie, ktore
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sprawia, ze najci¢zsze ofiary staja si¢ lekkie. Jezus powie-
dzial: ,,Gdy zostang nad ziemi¢ wywyzszony, przyciagng
wszystkich do siebie” (J 12, 32). Pan goraco pragnie, aby-
$my w odpowiedzi przede wszystkim przyjeli Jego mitos¢ i
pozwolili, by nas przyciagnal. Nie wystarcza jednak przyjac
Jego milo$¢. Trzeba t¢ mito$¢ odwzajemnic, a nast¢pnie sta-
ra¢ si¢ przekazywac ja innym: Chrystus ,,przyciaga mnie do
siebie”, aby si¢ ze mna zjednoczy¢, abym nauczyt si¢ ko-
cha¢ braci taka sama mitoscia, jaka On kocha.

Krew i woda

,,Beda patrze¢ na Tego, ktorego przebili”. Z ufnoscia pa-
trzymy na przebity bok Jezusa, z ktorego wyptynely , krew
iwoda” (J 19, 34)! Ojcowie Kosciota uznali, ze sg to sym-
bole sakramentéw chrztu i Eucharystii. Za sprawa wody
chrztu, dzigki dziataniu Ducha Swiqtego, otwiera sig przed
nami niezgl¢biona mito$¢ trynitarna. Podczas Wielkiego
Postu, pomni na nasz chrzest, jesteSmy wezwani, by wyjs¢
z zamknigcia w sobie i w ufnym zawierzeniu pozwolié, by
Ojciec wzial nas w swe milosierne ramiona (por. §w. Jan
Chryzostom, Catechesi, 3, 14 nn.). Krew, bedaca symbo-
lem mitosci Dobrego Pasterza, sptywa na nas szczegdlnie
w tajemnicy eucharystycznej: ,,Eucharystia wlacza nas w
akt ofiarniczy Jezusa (...) zostajemy wlaczeni w dynamike
Jego ofiary” (Enc. Deus caritas est, 13). Przezywajmy za-
tem Wielki Post jako czas ,,eucharystyczny”, w ktorym,
przyjmujac mitos¢ Jezusa, uczymy si¢ szerzy<¢ ja w otacza-
jacym nas swiecie kazdym gestem i stowem. Kontemplo-
wanie ,,Tego, ktorego przebili”, sprawi bowiem, ze otwo-
rzymy serca na innych i rozpoznamy rany zadane godnosci
istoty ludzkiej; kaze nam w szczegolnosci zwalcza¢ wszel-
kie formy pogardy dla zycia i wykorzystywania cztowieka
oraz wspiera¢ tak liczne osoby, ktore przezywaja dramat
samotnosci i opuszczenia. Niech w Wielkim Poscie kazdy
chrze$cijanin zazna na nowo mitosci Bozej, danej nam w
Chrystusie, mito$ci, ktora my z kolei kazdego dnia mamy
«oddawacy blizniemu, zwlaszcza temu, ktéry najbardziej
cierpi i jest w potrzebie. Tylko w ten sposob bedziemy mogli
w pehi uczestniczy¢ w radosci paschalnej. Maryja, Matka
Pigknej Mito$ci, niech nas prowadzi na tej drodze wielko-
postnej - drodze prawdziwego nawrdcenia do mitosci Chry-
stusa. Wam, drodzy bracia i siostry, serdecznie zyczg, aby
ta droga wielkopostna byta owocna, i wszystkim przesy-
tam specjalne Blogostawienstwo Apostolskie.

Watykan, 21 listopada 2006 r.

Benedykt XVI

Historia i liturgia Wielkiego Postu
KATECHEZA - Ksztaltowanie si¢ okresu liturgicznego
Juz w I w. znano post 40 godzinny przed Wielkanoca. Potem
w niektorych miejscach $wiata i Kosciota rozszerzono go do
tygodnia; od IV w. byl post 40 dniowy, a od VII w. taki jak
obecnie: od Srody Popielcowej trwajacy ok. 6 i pot tygodnia.
W VII w. pojawito si¢ tzw. przedposcie, w Polsce znane jako
zapusty. Zniesione zostato w ramach reformy liturgicznej po
Soborze Watykanskim II.

Liturgia Wielkiego Postu pozbawiona jest radosnych elemen-
tow: zawolania ,,Alleluja” i hymnu wyzwolonych ,,Chwata
na wysokosci Bogu...”. Kolor fioletowy podkresla charakter
pokutny, postny, prawie zalobny tego okresu liturgicznego.
Wyjatkiem sa nieliczne uroczystosci i §wigta przypadajace w
tym okresie, ktére maja swoje kolory oraz tzw. ré6zowa nie-
dziela - IV Niedziela W.P. (Niedziela ,,lactare” = ,,wesel si¢”).

Zwyczaje wielkopostne:

- Posypywanie popiotem w Srode Popielcowa - W pierw-
szych wiekach chrzescijanstwa znaku tego uzywano jako wi-
domego rozpoczecia (nieraz dlugotrwatej lub dozywotniej)
pokuty przez publicznych pokutnikéw po publicznej spowie-
dzi przed rozgrzeszeniem. Od wieku VI do X utrwalita si¢ w
Kosciele praktyka spowiedzi indywidualnej, a gest ten na
znak znikomosci egzystencji czlowieka, zatoby, zalu, ko-
niecznosci nawrdcenia i oczyszczenia przed Wielkanoca za-
czeli chetnie przyjmowaé wszyscy wierni uczestniczacy w
liturgicznym rozpoczgciu W. Postu.

Droga Krzyzowa i kalwarie - We wczesnym s$redniowieczu
w Jerozolimie probowano odtworzy¢ droge krzyzowa Chry-
stusa Pana. Zwyczaj poboznego rozwazania Jego cierpien
przeszedt w XII / XIIT w. do Kosciota Rzymskiego dzigki
duchowosci franciszkanow, dominikandw i mistykow cyster-
skich. Budowano kaplice - stacje utrwalajace w pamigci po-
szczegolne cierpienia Jezusa i tworzono tzw. kalwarie. W
Polsce najstynniejsze sa: Kalwaria w Zebrzydowicach (Ze-
brzydowska) k. Krakowa, w Wejherowie, w Pakosci, w Wam-
bierzycach i w Kalwarii Pactawskiej. Pochodza one z ok.
XVII w. Licza czgsto sporo powyzej 14 stacji, a zwyczaj
tworzenia i obchodzenia tylko 14 stacji przyjat si¢ dopiero
w XVIII w. (W Archidiecezji Warminskiej warto odwiedzi¢
kalwari¢ w Glotowie k. Dobrego Miasta).

- Gorzkie Zale (i kazania pasyjne) - Nabozenstwo utozone na
wzor dawnej przedsoborowej modlitwy kaptanskiej (brewia-
rza). Sktada si¢ z trzech czgsci, ktorych elementami sg ,,Po-
budka” i trzy modlitwy. Kazdy fragment ma swoja wlasna
melodie, a calo$¢ jest $piewana. Przy okazji Gorzkich Zali
czgsto wyglasza si¢ specjalne wielkopostne - pasyjne kaza-
nia. Jest to nabozenstwo czysto polskie, powstato przy ko-
Sciele Swigtego Krzyza w Warszawie ok. 1707 .

- Procesja z palmami w Niedzielg Palmowa - Od IV w. w Je-
rozolimie uroczysScie obchodzono niedziele poprzedzajaca
Wielkanoc starajac si¢ odegra¢ opisy z Ewangelii. Zwyczaj
ten przyjat si¢ w Kosciele Rzymskim w IX w. Dzi$ akcentuje
sig¢ w procesji palmowej warto$¢ zycia w tasce i znak zwycie-
stwa Chrystusa nad $Smiercia symbolizowane przez wiosenne
galazki (bazie). Zapowiadaja one pozimowe przebudzenie,
ozywienie, nadzieje nowego plonu i wzrostu. W Niedziele
Palmowa (Mg¢ki Panskiej) tacza sig: rado$¢ wyzwolenia i dra-
mat grzechu, zycie 1 $mier¢, mitos¢ i zdrada.

- Poswigcanie olejow na Mszy Krzyzma w Wielki Czwartek
- Juz w III w. biskupi poswigcali oleje do sprawowania Sa-
kramentow, ale w Wielki Czwartek czyni si¢ to od V/VI w.
Liturgia odbywa si¢ w kos$ciotach katedralnych (biskupich)
w Wielki Czwartek rano, gdzie pasterz diecezji (biskup or-
dynariusz) otoczony biskupami pomocniczymi, kaptanami,
klerykami, zakonnikami, stuzba liturgiczna i innymi wier-
nymi po$wigca oleje: Krzyzmo $w. - do Chrztu, Bierzmowa-
nia i Kaptanstwa, olej chorych - do Sakramentu Namaszcze-
nia chorych i czasami olej katechumenow - do Chrztu udzie-
lanego dorostym. Oleje te po liturgii kaptani lub inni przed-
stawiciele parafii zabieraja do swoich wspdlnot. Po roku 1970
podczas tej liturgii biskupi i kaptani odnawiaja swoje przy-
rzeczenia kaptanskie ztozone w dniu Swigcen.

- Zastanianie krzyza (i obrazow) - Juz w XIII znano ten zwyczaj
w Europie. Bogato zdobione krzyze i czgsto postac tryumfuja-
cego (Krola i Kaplana) Ukrzyzowanego oraz bogate obrazy za-
staniano dla skupienia uwagi i wprowadzenia pokutnego na-
stroju. Obecnie tym gestem podkresla sig cierpienia i catkowite
krzyzowe wyniszczenie si¢ Odkupiciela. W Polsce aktualnie
zakrywa si¢ krzyze w V Niedzielg¢ Wielkiego Postu (i odstania
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uroczyscie w czasie liturgii Wielkiego Piatku).

- Rekolekcje wielkopostne i spowiedz wielkanocna - Od staro-
zytno$ci w Srode Popielcowa odbywata sig spowiedz, a w Wielki
Czwartek jednano (rozgrzeszano) pokutnikow z Panem Bogiem
i Kosciotem. Przez caty Wielki Post trwaty katechezy dla przy-
gotowujacych si¢ do przyjecia Sakramentow chrztu (katechu-
menow), Komunii §w. i Bierzmowania (czyli Sakramentéw ini-
cjacji chrzescijanskiej). Prawdopodobnie dlatego do dzis jest
zwyczaj odbywania kilkudniowych rekolekcji wielkopostnych
potaczonych z wystuchaniem nauk, podjeciem pokuty i przy-
stapieniem do spowiedzi. Taki tez wymog stawia przed katoli-
kiem jedno z przykazan koScielnych. Owo ,,przynajmniej raz w
roku” (co do spowiedzi i Komunii sw.) jest koniecznym wymo-
giem, by czas Wielkanocy nie byt przezyty po pogansku i bez-
sensownie, ale w pojednaniu, przygotowaniu duchowym na
zmartwychwstanie Chrystusa i swoje wlasne.

Duchowe evoce Wielkiego Postu. Teksty liturgiczne tego

okresu prezentuja szansg, mozliwos¢ wyboru drogi z Bo-
giem. Tematy Wielkopostne w liturgii:
¢ modlitwa - pozwala nam wej$¢ na drogg przyjazni z Bo-
giem - Zbawicielem;
¢ post i jalmuzna - ucza wolno$ci od przywiazan ziemskich,
rezygnacji z siebie, mitoéci, bezinteresownosci, silnej woli i
pomniejszaja wady;
¢ pokuta i nawrdcenie - wchodzac na drogg zalu za grzechy,
postanowienia poprawy i zado$¢uczynienia rozpoczynamy
proces nawrocenia;
¢ Chrzest i Eucharystia - agwiam osobiste zwiazki z Bo-
giem zawarte w przymierzu chrztu, a poswiadczane uczest-
nictwem w Eucharystii i przyjmowaniem Komunii Swigtej;
¢ Mcka Panska - biorg swoj krzyz i id¢ za Jezusem - Dawca
wolnosci, mitodci, sity do nawrocenia i wytrwania, i Najlep-
szym Przyjacielem.

Iwona Lipka

Internet: http://parafia.nadarzyniaggfo, e-mail: parafia@nadarzyniaggfo
RedagujeAdam Stowik.

@Waine telefony@

Policja 997
Komisariat Nadarzyn: 22729 8177
Komenda Pow. Pruszkow: 22 758 60 81 (do 85)
Straz Pozarna 998
Pruszkow 22 758 62 52;
22 758 77 01
OSP Nadarzyn 22 729 81 83
OSP Mlochow 22 729 91 99
Pogotowie gazowe 992
Gazownia Warsz. O/Pruszkéw 22 758 85 46
Pogotowie Ratunkowe 999
Pruszkow 22 758 67 14,
22 758 81 86
Osrodki Zdrowia:
Nadarzyn 22 729 81 28
Mtochow 22729 91 46

Miedzynarodowe Centrum Shluchu i Mowy w Kajetanach
(ul. Mokra 17; 05-830 Nadarzyn) 22 356 03 01 (03)

Urzad Gminy Nadarzyn

Sekretariat 22 729 81 85 w. 101
Fax 22 729 8175
Biuro Rady Gminy 22 729 81 94
Urzad Stanu Cywilnego 22729 89 17
Dowody osobiste 22 729 89 14
Zaklad Uslug Komunalnych 22 73942 00
Starostwo Powiatowe
Sekretariat 22 738 14 00
Fax 22 728 92 47
Nadarzynski Osrodek Kultury 22 729 89 15;
2273973 12
Gminny Osrodek Sportu 2273971 70
Hala Widowiskowo-Sportowa 22 739 90 18
Gminny O$rodek Pomocy
Spolecznej 22 729 81 73;
2273973 20

Gminne Ognisko Dziecigco-Mlodziezowe “Tecza”

w Nadarzynie 2273973 11

Filia Gminnego Ogniska “Tecza” w Mlochowie

22 729 90 47
Gimnazjum 22 73996 90; 22 73998 16
SP Kostowiec 22 729 91 69
SP Miochow 22 729 91 40
SP Nadarzyn 22 729 81 66
SP Rusiec 22 729 81 97
SP Wola Krakowianska 22 729 91 81
Przedszkole w Mlochowie 2272990 19
Przedszkole w Nadarzynie 22 729 81 70
Przedszkole w Wolicy 22 729 81 65
Przedszkole “Maluch” 22 739 76 95

Przedszkole “W zielonym domku” 22 739 90 67
Szkoly Fundacji Kultury Informatycznej:

Policealne Studium Informatyczne 22 729 92 81
Wyisza Szkola 22729 92 82
Placowka Niepubliczna Doskonalenia Nauczycieli o
zasiegu ogolnokrajowym Oficyny Informatycznej

22 729 92 82
Biblioteka w Nadarzynie 22729 89 13
Biblioteka w Mlochowie 22 729 90 09
BS Nadarzyn 22 729 81 24
Urzedy Pocztowe:
05-830 Nadarzyn 22729 81 11
05-831 Mtochow 22 729 91 48
Apteki:
ul. Btonska 6 B 22 729 88 31
ul. Sitarskich 1 22729 8178
Kantor (Centrum Mody): 22 739 57 25
Parafie:
pw Sw. Klemensa w Nadarzynie 22 729 83 40

pw Sw. Michata Archaniota w Mlochowie

22 729 92 40
pw N.M.P. Wspomozenia Wiernych w Kostowcu

22 729 94 85
Specjalny OsSrodek Szkolno-Wychowawczy
Zgromadzenia Siostr Franciszkanek Rodziny Maryi
w Kostowcu 22729 91 67
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rerecenzje, nowosci wydawnicze...

Biblioteka Publiczna Gminy Nadarzyn
PROPONUJE

Zapraszamy najmiodszych

BibliotekaPubliczna Gminy Nadarzyn serdecznie zapra-
sza wszystkie mamy, tatusiow, babcie oraz dziadkow ze swo-
imi pociechami do odwiedzenia naszej Biblioteki. Oferuje-
my bardzo duzy wybor roznorodnych ksiazek dla dzieci oraz
ptyt CD z bajeczkami. Dzigki nim moga spedzi¢ Panstwo
wspaniate chwile przy wspolnym czytaniu i ogladaniu.

Najwickszym darem mitosci do dziecka jest po§wigco-
ny mu czas. Wspdlne czytanie zbuduje mocna wigz migdzy
dorostym, a dzieckiem, wyksztalci takze na cate zycie na-
wyk czytania i zdobywania wiedzy.

ZusrzyCKA E.: ,SrupsoLL” -
Ksiazeczka z serii ,,Bez- |7

ﬂ'hlr Soli

11 - oy

E-NDpETINE J2iR<KD
pieczne dziecko” to poradnik
dla najmtodszych. Radzi jak
uczen moze si¢ zachowac,
aby powstrzymac szkolnych
dreczycieli.
ROEHLEKEPARTAIN J.L., LEF-
FERT N.: ,,KSZTALTUJ CHA-
RAKTER I BUDUJ OSOBOWOSC
DZIECKA.”
Ksiazka przeznaczona za-
réwno dla rodzicow jak i pe-
dagogow. Zawiera kreatyw-
ne i praktyczne pomysty do-
tyczace zapewnienia dzieciom wszystkich najwazniejszych
atutow rozwojowych. Dzigki niej wzmocnicie charakter
swoich poatch i poznacie ich osobowos¢.
RipoLL O.: , NAJPIEKNIEJSZE ZABAWY SWIATA DLA DZIECL”
Na catym $wiecie dzieci

3 & uwielbiaja si¢ bawi¢. W
: tej ksiazce zostato zebra-

"‘f‘ ) é: ﬁﬂ? ks nych ponad 120 najpigk-

AT niejszych gier i zabaw.
. ZARAKSKA J.. ,B AKKI PO
POLSKU | PO ANGIELSKU ."
Niezwykty tom do nauki
jezyka angielskiego dla
poczatkujacych (opraco-
wany przez nauczycielke
Jjezyka angielskiego z wie-
- ?“ loletnim do$wiadczeniem
w pracy z dzie¢mi, autor-
—=== ke wielu podrecznikow).
»D OBRE oBYCZAJE.” Oto ksigzeczka z pigknymi, koloro-
wymi ilustracjami, ktora zaprasza najmtodszych czytelni-

Iabiﬂy;uhh
,ﬁ y
&

K.

G|

kow w niezwykta podréz do Krainy Dobrych Obyczajow.
Czytajac ja dowiecie sig jak nalezy zachowac si¢ w domu,
w goscinie, w szkole 1 na ulicy.

JEDRZEJEK M.. ,E LEMENTARZ KOMPUTEROWY .”

To bogato ilustrowana
ksigzka bedaca doskona-
ta pomoca dla kazdego
dziecka, ktore uczy sig
postugiwaé komputerem.
Dotaczona jest do niego
plyta CD zawierajaca
¢wiczenia oraz bogaty
program edukacyjny —do
nauki ortografii, gramaty-
ki 1 tabliczki mnozenia.
WHEATLEY A., REID
S.:,, ARCHEOLOGIA DLA
NAJMLODSZYCH.” Ta no-
watorska ksigzka ukazu- ¥
je w przystepny sposob
fascynujacy $wiat archeologii. Na wskazanych stronach in-
ternetowych mozna: rozwina¢ wirtualna mumig, sprobowac
rozszyfrowaé starozytne pismo itp.

Szymeczko K.: ,,OrowieScl z HiSTORII POLSKI1.”

Ksiazka przedstawia w bardzo ciekawy i przystepny spo-
sob najwazniejsze wydarzenia z historii Polski, posrod kto-
rych odnalez¢ mozna bitwe pod Grunwaldem, odkrycia Mi-
kotaja Kopernika, uchwalenie Konstytucji 3 Maja, powsta-

. nie Mazurka Dabrow-
skiego 1 wiele innych.
»SWIAT ZWIERZAT”.
Pierwsza Biblioteka
Wiedzy jest 12 tomowa
serig ksiazek obejmuja-
ca wszystkie dziedziny
wiedzy. Sa to ksiazki
niezbedne w bibliotecz-
ce kazdego dziecka. Ten
tom przedstawia w bar-

' dzo ciekawy sposob roz-
| ne rodzaje zwierzat wy-
stepujacych na Ziemi.

» BAIKT SWIATA.” Bajki
w sposob zabawny uczg nasze dzieci jak zachowywac sig i
postepowaé w rdznych sytuacjach. W tej pigknie ilustro-
wanej ksigzce zostaly zebrane najstynniejsze bajki z cate-
go Swiata.

[ 1l
L= Ll

Ewa Marjanska
Dyrektor Biblioteki

Biblioteka Publiczna w Nadarzynie

Pl. Poniatowskieg 42 (tel. 022 729 89 13) czynna: pn., wt., $r., pt. - 12%-19%;

czw. - 8%-15%

Filia w Mlochowie

ul. Zrodlana 1 (tel. 022 729 90 09) czynna: pn. -

QU0_1 400

wt., czw. - 13%-19% ($rody i piatki - nieczynna)
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Kultura

‘ Nadarzynski

¢ Osrodek
Kultury

Plac Poniatowskiego 42
tel. 22 729 89 15; e-mail: nok@nok.pl
www.nok.pl

Proponujemy...

»Nie trzeba krzykiem zaglusza¢ ciszy nocy”
3 marca 2007r., godz. 18.00 (sobota)

W marcu (27) obchodzony jest Migdzynarodowy Dzien
Teatru a takze, przez niektorych lubiany, przez innych igno-
rowany, ,,Dzien kobiet”. Laczac niejako te dwie okazje 3
marca zapraszamy na przedstawienie ,,Nie trzeba krzykiem
zagluszac ciszy nocy”. To jednoaktéwka napisana z humo-
rem przez znana aktorke i pisarke z Wybrzeza — Lucyne
Legut. Opowiada histori¢ dwoch starzejacych sig, wciaz
czekajacych na ,rolg zycia”, aktorek. Dawne rywalki ze
sceny, skazane na szara egzystencj¢ nie potrafia odnalez¢
si¢ w bezbarwnej, dretwej rzeczywistosci, musza wige kre-
owac - zycie ma by¢ teatrem, bo inaczej zy¢ si¢ nie da!
Udzial biora: Elzbieta Gaertner i Danuta Nagorna.

Sri Sri Yoga
Migdzynarodowa Szkota Sri Sri Yogi — program roz-
woju i regeneracji ciala jest oferowany przez Art of Living
na catym $wiecie dla kazdego, poszukujacego zdrowia,
sprawnosci fizycznej i rownowagi w zyciu cztowieka.
Yoga to poczucie mocy, wolnosci i przestrzeni. To zdro-
wie fizyczne, rado$¢ i spokoj. Te trzy wartosci stanowia
podstawe dla prawidtowego rozwoju cztowieka.
Program Sri Sri Yogtawiera specjalnie dobrane ¢wicze-
nia dla oséb w kazdym wieku i o réznej sprawnosci fizycznej.
Asany /pozycje yogi/ i uzdrawiajacy, jogowski oddech
to sposéb na:
e pigkne, sprawne ciato,
e wysoki poziom energii,
*  mlodos¢ i witalnos¢,
e kontrolg nad emocjami i spokojny umyst,
e lepsza pracg narzadow wewngtrznych,
o gleboki relaks.
W poprzednim numerze WN informowali$my Panstwa
o mozliwosci otwarcia w NOK sekcji Tai Chi lub jogi. Po
rekonesansie okazato si¢, ze wigcej chetnych jest na zaje-
cia jogi, tak wigc od marca ruszamy w poniedzialki i
czwartki w godz. 19.00 — 20.30. Koszt: 20zl — jedno za-
jecie. Prowadzi Renata Bilozér nauczycielka yogi (mig-
dzynarodowy certyfikat). Pierwsze spotkanie — 1 mar-
ca 2007, czwartek, godz. 19.00

10 marca, godz. 17.00 - GROCHOLA W NADARZY-
NIE. Nadarzynski Osrodek Kultury bedzie goscil naj-
poczytniejsza polska autorka ostatnich lat— KATARZY-
NE GROCHOLE.

Katarzyna Grochola twierdzi, ze ,,w najgorszym nie-
szczeSciu tkwi odrobina czego$ madrego™ i nie sposob jej

nie wierzy¢. Choc nie brakowato w jej zyciu trudnych chwil,
rzesze czytelnikow widza w niej osobg, ktora jak mato kto
potrafi realizowa¢ swoje marzenia. Odkad pamigta, chcia-
fa pisa¢ ksiazki. Jednak, zanim zajeta si¢ wylacznie litera-
turg pracowata m. in. jako salowa, korektorka, aktorka,
dyrektor sktadu celnego, a nawet jako konsultantka w biu-
rze matrymonialnym. Byla tez specjalista ds. szkolen w
fundacjach demokracji lokalnej oraz pomoca cukiernika.
Przez osiem lat odpisywata na listy czytelniczek ,,Poradni-
ka Domowego” i ,,Jestem”. W jednym z wywiadoéw przy-
znata, ze zmiany w jej zyciu byly bardzo trudne, ale za-
wsze na lepsze. Ksiazki zaczeta pisac, gdy... skasowata jej
si¢ baza danych z trzema tysiacami listow... Autorka odpo-
wiadata wowczas na listy w ,,Poradniku Domowym” i byto
to wowczas jedyne jej zrodto utrzymania. Poczatkowo
wpadta w rozpacz, potem uznata, ze to znak, by zmieni¢
co$ w swoim zyciu. Dzi$ jej ksiazki sprzedaja si¢ w set-
kach tysigcy egzemplarzy i thumaczone sa na wiele jgzy-
kéw. Dwie z nich (,,Nigdy w zyciu” i ,,Ja wam pokazg™)
doczekaty sig ekranizacji. Filmy okazaty si¢ wielkimi prze-
bojami kinowymi. Katarzyna Grochola jest rowniez autor-
ka felietonow, sztuk teatralnych oraz wspotscenarzystka
najpopularniejszych seriali telewizyjnych (,,M jak mitos¢”
oraz ,,Na dobre i na zte”). Ostatnio wystgpuje rowniez w
roli wydawcy. Mieszka pod Warszawa.
Dorota Suwalska

»Cudowna Pestka”
18 marca 2007r., godz. 16.00 (niedziela)

Z cyklu ,Teatrzyk w walizce” tym razem zaprasza-
my dzieci na przedstawienie oparte na opowiadaniach i
folklorze Japonii. ”Cudowna pestka”, to petna fantazji i
humoru bajka z uroczymi postaciami, piosenkami i tanca-
mi Dalekiego Wschodu. Mala dziewczynka zostaje sama,
probuje pokonaé strach i smutek a pomagajq jej w tym
bajeczne postacie.

Gra na harfie jest jej najwigksza pasja!
Koncert Joanny Liberadzkiej — 25 marca 2007r., godz.
18.00 (niedziela)

Joanna Liberadzka jesttotk (20 lat) niezwykle uta-
lentowara instrumentalisty. W wieku 9 lat rozpocga na-
uke gry na harfie w klasie prof. Urszuli Mazurek.

W 2002r. jako jedyna harfistka z Polski zakwalifikowata
si¢ do udziatu w koncercie Swiatowego Kongresu Harfy w
Genewie, tego roku takze, majac 15 lat, przystapita do eg-
zaminu wstgpnego do Akademii Muzycznej w Monachium,
ktory zdata z maksymalna liczba punktow. W latach 2004-
2006 koncertowata w wielu miejscach swiata (Wtochy, Ja-
ponia, Niemcy) zdobywajac nagrody i wyrdznienia. W
2005r. zostata ponownie zaproszona do udziatu w koncer-
cie Swiatowego Kongresu Harfy w Dublinie. Za sukcesy
artystyczne byla kilkakrotnie nagradzana stypendiami ar-
tystycznymi Ministra Kultury, m. in. w 2004r. zostata lau-
reatka pierwszej edycji Programu Stypendialnego Ministra
Kultury ,Mtoda Polska’ Jest takze stypendystka Krajo-
wego Funduszu na Rzecz Dzieci oraz Fundacji Kultury.
Ukonczyta kursy mistrzowskie u wirtuozow harfy: Isabelle
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Moretti, Kumiko Inoue, Helgi Storck, Klausa Storcka (mu-

Co si¢ u nas wydarzylo...

zyka kameralna) oraz, w zakresie muzyki jazzowej, u

Parck’a Stickney'a i Jakez'a Francois'a.

Na koncercie w NOK Joanna zagra utwory solowe,
a takze, wspolnie z J6zefem Kolinkiem Sonate¢ c- moll
na harfe i skrzypce Luisa Spohr’a.

Samodzielny Publiczny Gminny Zaklad
Opieki Zdrowotnej w Nadarzynie,
Dyrektor Adam Chustecki we wspolpracy
z Nadarzynskim OS$rodkiem Kultury,
Dyrektor Kamilag Michalska
ZAPRASZA NA WYKLAD:

Boéle kregostupa — choroba cywilizacyjna?

14 marca 2007r. (sroda), godz. 18.30 Nadarzynski Osro-

dek Kultury Plac Poniatowskiego 42

1. Zycie wewnetrzne plecow.

2. Biledne obciazanie, przeciazanie, uraz - przyczyna

ostabienia migsni krggostupa.

3. Krggarstwo— DOBRODZIEJSTWO, czy SZARLA-

TANSTWO?

4. Bolekregostupa dolegliwosciami odwracalnymi, czy nie?

5. Prawidtowa postawa ciala podczas odpoczynku i przy

pracy.

6. ,3 X S”-skutcznym lekarstwem na bole kregostupa.
,,0 ile Bog przebacza zawsze, a cztowiek przebacza czasa-
mi — natura nie przebacza nigdy. Gdy kto$ sprzeciwia si¢
naturze ona go karci, msci sig, odpowiada ciosem.”

Wyktad prowadzi Kierownik Zaktadu Rehabilitacji

w Nadarzyniemgr Pawel Cukrowski

1 kwietnia 2007r., godz. 12.00
Koscidl pw. sw. Klemensa w Nadarzynie - Koncert
Pasyjny , Siedem ostatnich Kw Chrystusa na Krzy-
zu” J6zefa Haydna.

Kwartet Prima Vista w dkdzie:
Krzysztof Bzowka — | skrzypce,
Jozef Kolinek — 11 skrzypce,
Dariusz Kisielaski — altéwka,
Jerzy Muranty — wiolonczela,
recytacja - Henryk Boukotowski.

Rubryke KULTURA opracowuje Kamila Michalska -

6 lutego Klub Literacki NOK zaprosil uczniéw Szkoly
Podstawowe] W M lochowie na kolejne spotkanie z cy-
klu ,,Pegaz na biegunach” organizowane przy wspol-
pracy ze Stowarzyszeniem Pisarzy Polskich.

Tym razem goSciem Nadarzynskiego OSrodka Kultury
byla znakomita pisarka Anna Onichimowska, autorka
ponad trzydziestu ksigzek dla dzieci i mlodziezy, sztuk
teatralnych i telewizyjnych oraz stuchowisk radiowych.

Dzieci mialy okazje porozmawiac¢ z autorka, wystuchaé
fragmentow ksiazek, uczestniczy¢ w zabawach literackich,
kupi¢ ksiazke i uzyska¢ autograf pisarki. Dzigki swym do-
ciekliwym pytaniom mtodzi czytelnicy dowiedzieli si¢ wiele
0 zyciu i twdrczo$ci pisarki.

Anna Onichimowska ukonczyta filologig polska na Uni-
wersytecie Warszawskim. Za pracg magisterska pt. ,,Swiat
dzieci a §wiat dorostych w powiesciach Janusza Korcza-
ka” otrzymata nagrodg na III Biennale Sztuki dla Dziecka
w Poznaniu w 1977. Po studiach pracowata jako redaktor
ksiazek dla dzieci. Debiutowata w 1976 wierszami dla do-
rostych, zamieszczonymi na tamach Sztandaru Mlodych, a
nastepnie Kultury. Obecnie preuje nad ksiazka dla doro-
stego czytelnika. Najchgtniej jednak pisze dla dzieci i z tego
jest przede wszystkim znana. ,,Gdybym miat konia”, ,,Da-
leki rejs”, ,,Dobry potwor nie jest zty”, ,,Zasypianki na kaz-
dy dzien miesiaca”, ,,Hera, moja mitos¢” (dla mtodziezy),
to tylko niektore z wielu znanych mtodemu odbiorcy tytu-
tow. Pisarka otrzymata wiele nagrod literackich i... sama
réwniez przyznaje nagrody. Fundacja Swiat Dziecka, kto-
rej jest wspolzatozycielka, raz do roku organizuje znany w
srodowisku wydawcow konkurs na ,,Dziecigcy Bestseller
Roku”. Cho¢ zdarza si¢ to niewielu autorom Anna Onichi-
mowska jest rowniez dyrektorem i wiceprezesem. ,,Dyrek-
toruje” opisywanej juz fundacji, za$ funkcje wiceprezesa
pemni w Polskiej Sekcji IBBY (International Board on Bo-
oks for Young People). Uwielbia podréze i listy od czytel-
nikow. Zachgcone tym dzieci z Mlochowa obiecaty napi-
sa¢ do niej dlugi list. By¢ moze znajdzie si¢ on wsrod in-
nych listow czytelnikéw opublikowanych na stronie inter-
netowej autorki.

Dyrektor NOK

Sport

Sport szkolny

Poczatek roku, jest okresem podsumowan sportowych
(koniec I semestru). W Szkole Podstawowej w Ruscu co
roku odbywa sie to uroczys$cie na apelu szkolnym. W tym
roku, dodatkowo zakonczono tez Mistrzostwa Szkoty w te-
nisie stofowym. Wyniki Mistrzostw:
Dziewczeta:

1. Natalia Matecka
2. Ewelina Kowalska 2. Adam Kotowski
3. Dominika Pulkowska 3. Patryk Korfel

Wszystkie nagrody i upominki ufundowata Firma IN-
STALSAN ze Starej Wsi (glowny sponsor dziatalnosci
sportowej w szkole).

BARDZO DZIEKUJEMY!!!
Nauczyciel wf Jacek Nowier

Chtopcy:
1. Piotr Parchan

Mistrzostwa
Szkoly w
tenisie stoto-
wym. Od
lewej: Piotr
Parchan,
Adam Kottow-
ski, Patryk
Korfel, Kamil
Krupa (zajgl
1V miejsce).
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Sekcja biegowa

14 styczniabrali$my udziat w I Biegu Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy. Bieg ten rozpoczat tradycje
finalowych spotkan, ktore maja na celu wyrazenie solidar-
nosci z ludzmi, ktorzy zmagaja si¢ z najroézniejszymi pro-
blemami i potrzebuja pomocy. Odbywac¢ si¢ on bedzie na
ulicach Warszawy i co roku bedzie pos§wigcony innemu pro-
blemowi, jaki stara si¢ rozwiaza¢ Wielka Orkiestra Swia-
tecznej Pomocy w swojej dziatalnosci. Tegoroczny bieg byt
zwiazany z prowadzonym przez WOSP Programem Lecze-
nia Pompami Dzieci z Cukrzyca. A doktadnie z nowym
przedsigwzigciem — Akcja ,,Policz si¢ z cukrzyca”.

Uczestniczac w tym biegu mogliSmy wyrazi¢ swoja so-
lidarnos¢ z blisko dwumilionowa spotecznoscia polskich
diabetykow, czyli osob chorych na cukrzycg. W zesztym
roku WOSP jako pierwsza na $wiecie zakupila i podiaczy-
ta matym dzieciom 1796 osobistych pomp insulinowych,
ktére umozliwia im zycie w zdrowiu do poznej starosci.
Dlatego tez w tegorocznym biegu wystartowato 1796 osob,
bieg byt rekreacyjny,bez zwyci¢zcow. Kazdy kto pokonat
dystans 4 km osiagnat swoj zyciowy sukces i solidarnos¢ z
ludzmi, ktorzy zmagaja si¢ z cukrzyca. Przed zawodami
podczas rozgrzewki spotkaliSmy Pania Dyrektor Szkoty
Podstawowej w Mtochowie Olge Mentlewicz i nauczyciel-
ke tej szkoty Pania Agnieszke Kmie¢, ktore tez wystarto-
waly w tym biegu — GRATULUJE!!!

21 styczniabrali$my udziat w Biegu o Puchar Bielan w
Warszawie na dystansie 5 km (przez dluga weryfikacje za-
wodnikdéw, wpisowe do biegu, pobranie numerow starto-
wych i chipéw startowych z zakodowanym numerem, spoz-
nilismy si¢ na start), pézniej pogon za czotowka biegu.
Wystartowato 351 osob. Miejsca,jakie zajelismy — 41 Ja-
cek Nowocien, 241 Pawel Stefanski, 285 Adam Kotowski
i 314 Patryk Korfel.

21 stycznia odbyt sie tez XXIV Bieg Chomiczéwki na
dystansie 15 kmy ktorym wystartowato 624 zawodnikow.
W tym biegu 184 miejsce zajat Stanistaw Kaminski, 319
byt Zbigniew Szymanczak a 595 Rafat Szymanczak - wszy-
scy sa mieszkancami Nadarzyna.

Pilka nozna

HALOWY TURNIEJ Pl EKI NO ZNEJ - rocznik 1996
0 Puchar Wojta Gminy Nadarzyn

Turniej odbyt si¢ 20 stycznia br., bardzo sympatycz-
nej atmosferze, a zaangazowanie wszystkich uczestnikow
(w szczegodlnosci druzyny MUKS Praga sktadajacej si¢ z
samych dziewczynek) bylo bardzo duze. Do fazy finatowe;j
awansowaly 4 druzyny: GLKS Nadarzyn, Junior Radom,
MUKS Praga oraz UKS Lady. W pierwszym poétfinale za-
grat GLKS Nadarzyn z Juniorem Radom. &bardzo zacig-
tym spotkaniu zwycigzyl Junior Radom w stosunku 1:0.
Mecz byt bardzo wyrownany i kazda z druzyn mogta wy-
gra¢ w tym pojedynku. Druzyna Nadarzyna strzelita nawet
bramkg, ale sgdzia jej nie uznat. Drugi potfinat juz nie byt
tak dramatyczny, zespot UKS Lady byt zdecydowanie lep-
szy wygrywajac 2:0. O trzecie miejsce rywalizowaty GLKS
Nadarzyn oraz MUKS PragBadarzyn zrehabilitowat sig¢
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1l Bieg o Puchar Bielan. Od lewej: Patryk Korfel, Adam
Kottowski, Pawel Stefanski i Jacek Nowocien - trener.

Starty w najbizszym czasie:

17 lutego -Bieg uliczny ,,Grzmia pod Stoczkiem Armaty”
w Stoczku L.ukowskim, dorosli 11 km, dzieci 400 m i 800
m.

25 lutego -Potmaraton Wiazowski oraz Bieg na 5 km w
Wiazownie, dzieci 800 m i 1200 m.

10 marca -Grand Prix Warszawy na dystansie 10 km (Las

Kabacki).

25 marca -Potmaraton Warszawski 21,097 km w Warsza-
wie.

31 marca -Grand Prix Warszawy 10 km (Las Kabacki).
7 kwietnia - Biegi Przetajowe w Legionowie 11,6 km, dzieci
1000 m.

15 kwietnia - Cross Ostrzeszowski, Mistrzostwa Polski Na-

uczycieli w Biegu Pzetajowym.

17 kwietnia - Grand Prix Warszawy 10 km (Las Kabacki).

22 kwietnia - Lomzynska Dziesiatka — 10 km w Lomzy.
28 kwietnia - Bieg Hubala — 10 km gmina Poswigtna koto
Opoczna.
ZAPRASZAMY DO UDZIALU W WYZEJ WYMIE-
NIONYCH IMPREZACH BIEGOWYCH.

Trener i opiekun &cji Jacek Nowocien

ot. B. Malinowski

Trener i Kapitan druzyny MUKS Praga odbierajq puchar i nagrode
z rqk Wojta Gminy Janusza Grzyba oraz Bogdana Lewandowskiego

- trenera GLKS Nadarzyn i wspotorganizatora turnieju.
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za porazke w fazie grupowej i wygrat pewnie 3:1

Trzeba zaznaczy¢, ze faza finalowa turnieju byla jeszcze
bardziej utrudniona z powodu braku pradu. W regulamino-
wym czasie W meczu o pierwsze miejségt remis 0:0 i
dopiero po rzutackarnych 7:6 wygrat zespot UKS Lady.
Samo rozdanie pucharéw i nagréd rzeczowych, ktore ufun-
dowal W¢jt Gminy Nadarzyn odbylo si¢ juz przy pelnym
blasku jupiteréw (wlaczono prad). Woéjt Gminy Janusz
Grzyb podzigkowal uczestnikom za pelne zaangazowanie
oraz pogratulowal organizatorom za sprawne, mimo trud-

Im - UKS Lady;

[l m - Junior Radom;

[l m - GLKS Nadarzyn;

IV m - MUKS Praga; V m - Inter Konstancin; VI nFC
Ptochocin; VII m - BKS Naprzdod Brwinow; VI m-

RKS Okgcie; IX m - KS Raszyn.

Najlepszy bramkarz: Sara Strzelecka — MUKS Praga.
Najlepszy zawodnik: Michat Spiewak — GLKS Nadarzyn.
Krol strzelcow: Karol Janisiak — Junior Radom.
Druzyna Fair Play: MUKS Praga.

no$ci, przeprowadzenie zawodéw. Uczestnicy turnieju:
GLKS NadarzynRKS Okegcie Warszawa, KS RaszynFC
Ptochocin, UKS Lady, Naprzéd Brwindw, MUKS Praga
Warszawa, Junior Radom, FC Inter Konstancin.

Bogdan Malinowski
kierownik hali sportowej w Nadarzynie

Liga Obrony Kraju

Zasady zachowania si¢ na strzelnicy

Postugiwanie si¢ bronia palna stwarza mozliwos$¢ nieszcze-
sliwych wypadkow. Z tego wzgledu na strzelnicy nalezy
przestrzegaé nastgpujacych zasad:

e wszystkie czynnosci na strzelnicy winny by¢ wy-
konywane na komende prowadzacego strzelanie;

*  mozna uzytkowac tyko bron sprawna technicznie,
w razie stwierdzenia niesprawnos$ci broni, nalezy
natychmiast powiadomi¢ prowadzacego strzelanie.
Nie wolno samemu usuwac usterek;

e przed kazda czynnoscia z bronia nalezy sprawdzic¢
czy nie jest ona zatadowana;

e nie wolno kierowa¢ lufy broni w kierunku ludzi i
zwierzat, nawet gdy nie jest natadowana

e bron pozostawiona na stanowiskach ogniowych
powinna by¢ roztadowana, a zamek otwarty;

*  bron mozna zatadowywac jedynie na linii ognia/
lufa skierowana w kierunku kulochwytu/ wytacz-
nie po komendzie LADUJ;

e W czasie tadowania i strzelania wylot lufy musi
znajdowac si¢ przed linig ognia;

e nalinii ognia moga znajdowac si¢ tylko strzelaja-
cy 1 prowadzacy strzelanie;

e W czasie szelania zabronione jest wychodzenie
przed lini¢ ognia oraz zmienianie stanowiska i
postawy po zatadowaniu broni;
nie wolno przekazywac broni zatadowanej

e szybko roztadowaé karabinek w przypadku, gdy
po uderzeniu iglicy nie nastapito odpalenie /strzal/
moze bowiem nastapic¢ strzat opézniony;

*  po komendzie STOP, lub PRZERWIJ OGIEN na-
lezy natychmiast przerwac strzelanie;
po zakonczeniu strzelania bron musi by¢ roztado-
wana, a zamek otwarty;

e na strzelnicy zabronione jest palenie papierosow,
spozywanie alkoholu lub uzywanie srodkow odu-
rzajacych oraz przebywanie os6b bedacych pod
wplywem alkoholu lub $§rodkow odurzajacych;

e 0Osoby naruszajace zasady zachowania si¢ na strzel-
nicy usuwa si¢ z zajec;

e Zzglaszajacy do zawoddéw odpowiadaja za to, Ze
startujacy znaja Regulamin i zasady obchodzenia
Si¢ z bronia.

Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow
- we wlasnym zakresie
Franciszek Antonik
Prezes ZG LOK Nadarzyn

Organizacja zaje¢ w hali sportowej w Nadarzynie:

1. Zajecia aerobiku - 3 razy w tygodniu (poniedziatek, $roda, piatek) w godz. 19:00 - 20:00.
2. Korzystanie z sitowni - 5 razy w tygodniu (od poniedziatku do piatku) w godz. 8:00 - 22:30.
3. Korzystanie z sauny - 5 razy w tygodniu (od poniedziatku do piatku) w godz. 8:00 - 22:30.
4. Korzystanie z hali do gier zespotowych (siatkowka, koszykowka, pitka nozna) - 7 razy w tygodniu (do uzgodnienia).
5. Profesjonalny masaz - 2 razy w tygodniu (Sroda, piatek) - godzina do uzgodnienia.
Serdecznie zapraszamy do korzystania z zaje¢ w nadarzynskiej hali sportowej
przy ul. Zotwinskiej 41.
Zainteresowanych prosimy o kontakt z p. Bogdanem Malinowskim
pod numerem telefonu (022) 739 90 18 od poniedziatku do piatku.

Zespot redakeyjny: Edyta Gawronska (red. naczelny), Dorota Glodek, Kamila Michalska, Tomasz Muchalski, Danuta Wactawiak.
Niepodpisane zdjgcia zamieszczone w numerze naleza do redakcji. Redakeja nie ponosi odpowiedzialno$ci za tresci zawarte
w artykutach autoryzowanych, zastrzega sobie mozliwo$¢ dokonywania poprawek i skracania materiatow.
Anonim6w nie drukujemy!!!

Adres Redakcji: Urzad Gminy Nadarzyn; ul. Mszczonowska 19; 05-830 Nadarzyn, z dopiskiem “Wiadomosci”
tel. (022) 729 81 85 w. 219; e-mail:gazeta@nadarzyn.pl; www.nadarzyn.pl
Wydawca: Gmina Nadarzyn; Druk: Studio Jeden s.c.; tel. (024) 268 24 41
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