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Informacja dla osób prawnych
Urząd Gminy Nadarzyn informuje, iż od 2012 roku 
ulega zmianie termin składania deklaracji podatku 

od nieruchomości dla osób prawnych 
oraz termin płatności pierwszej raty podatku. 

Nowy termin to: 31 STYCZNIA 2012 r.   
Iwona Myśliwy

 Kierownik Referatu Realizacji Podatków i Opłat

Urząd Stanu Cywilnego 
w Nadarzynie - informacje

    W 2011 roku w Gminie Nadarzyn na pobyt stały za-
meldowane zostały 404 osoby, wymeldowano zaś z pobytu 
stałego 140 osób, natomiast na pobyt czasowy zameldowa-
nych zostało 156 osób. Zameldowanych zostało również 
237 cudzoziemców. 
Zmarły 83 osoby, odnotowano 133 urodzenia, a 122 osoby 
zawarły związek małżeński.
Stan mieszkańców Gminy Nadarzyn na dzień 31 grudnia 
2011 roku wynosi 10937 osób.

Źródło: USC Nadarzyn 

Nowe połączenie autobusowe 
z Pruszkowem

Informujemy, że na przełomie stycznia i lutego zostanie 
uruchomiona organizowana i finansowana przez Gminę 
Nadarzyn linia komunikacyjna Nadarzyn - Pruszków.

Połączenie realizowane będzie przez jeden autobus za-
pewniający 10 kursów dziennie. Trasa nowej linii: Plac 
Poniatowskiego w Nadarzynie, ul. Pruszkowska, Nowa 
Wieś (ul. Graniczna - WKD), Pruszków (al. Wojska 
Polskiego, ul. Sienkiewicza - PKP). 

Na ostatniej sesji Rady Gminy w dniu 29 grudnia 2011 r. 
ustalone zostały ceny biletów (Uchwała Nr XV/143/2011 w 
sprawie ustalenia cen biletów komunikacji gminnej). Normalny 
kosztować będzie 2 zł zaś ulgowy 1 zł, a sprzedawane bedą u 
kierowcy. Po za tym honorowane będą długookresowe bilety 
ZTM. 

Szczegóły kursowania autobusu oraz dodatkowe infor-
macje będą na bieżąco umieszczane na oficjalnej stronie 
internetowej Gminy: www.nadarzyn.pl oraz podane w ko-
lejnym numerze WN.

red.
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Z ostatnich Sesji...

red.

SPROSTOWANIE
W grudniowym numerze „Wiadomości Nadarzyńskich” 
pojawił się błąd – w artykule ze Szkoły Podstawowej 
w Młochowie (na str. 6) zamiast fotografii uczniów wystę-
pujących podczas akademii z okazji Święta Odzyskania 
Niepodległości pojawiły się nadarzyńskie siatkarki. 
Wszystkich zainteresowanych bardzo przepraszamy. 

red.

W dniu 29 grudnia 2011 roku odbyła się XV Sesja Rady 
Gminy Nadarzyn, podczas której radni podjęli następujące 
uchwały:

Uchwała Nr XV/136/2011 w sprawie zmian w budże-1. 
cie Gminy Nadarzyn na rok 2011. 
Uchwała Nr XV/137/2011 w sprawie zmiany 2. 
Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Nadarzyn 
na lata 2011 – 2019.
Uchwała Budżetowa na rok 2012 Nr XV/138/2011. 3. 
W uchwalonym na rok 2012 budżecie kwota docho-
dów wynosi – 70.341.650,22 zł, z tego dochody bieżące 
- 60.868.485,22 zł, dochody majątkowe - 9.473.165,00 
zł. Wydatki budżetu – 63.452.158,14 zł, z tego wydat-
ki bieżące – 47.651.824,40 zł, wydatki majątkowe – 
15.800.333,74 zł.
Uchwała Nr XV/139/2011 w sprawie Wieloletniej Prognozy 4. 
Finansowej Gminy Nadarzyn na lata 2012 - 2019.

    W dniu 22 grudnia 2011 r. podczas spotkania opłatko-
wego dla pedagogów z Gminy Nadarzyn miało miejsce 
uroczyste ślubowanie oraz wręczenie przez Wójta Gminy 
Janusza Grzyba aktów nadania stopnia awansu zawodowe-
go nauczyciela mianowanego p. Beacie Gałek ze Szkoły 

Podstawowej w Ruścu oraz p. Joannie Kessler Długosz ze 
Szkoły Podstawowej im. W. Doroszewskiego w Nadarzynie 
(fot. powyżej). Gratulujemy.

Nowi nauczyciele mianowani 
w Gminie Nadarzyn 

red.

Pani Annie Gutowskiej
składamy wyrazy głębokiego 

współczucia i ubolewania 
z powodu śmierci 

TATY
Wójt Gminy Nadarzyn 

oraz Pracownicy Urzędu Gminy Nadarzyn 

Pani Marzannie Załęskiej
wyrazy szczerego współczucia 

z powodu śmierci 
MAMY

składają
Wójt Gminy Nadarzyn 

oraz Pracownicy Urzędu Gminy Nadarzyn 

Pani Katarzynie Dombskiej
składamy wyrazy współczucia 

z powodu śmierci 
Teścia

Wójt Gminy Nadarzyn 
oraz Pracownicy Urzędu Gminy Nadarzyn 

Uchwała Nr XV/140/2011 w sprawie zmiany uchwały 5. 
Rady Gminy Nadarzyn z dnia 26 października 2011 r. 
Nr XII/114/2011 w sprawie określenia wzorów formu-
larzy informacji i deklaracji podatkowych.
Uchwała Nr XV/141/2011 w sprawie zmiany uchwały 6. 
Rady Gminy Nadarzyn z dnia 30 listopada 2011 r. Nr 
XIV/129/2011 w sprawie stawek podatku od środków 
transportowych obowiązujących od 01.01.2012 r.
Uchwała Nr XV/142/2011 w sprawie utworzenia Straży 7. 
Gminnej w Nadarzynie i nadania jej regulaminu.
Uchwała Nr XV/143/2011 w sprawie ustalenia cen bi-8. 
letów komunikacji gminnej.
Uchwała Nr XV/144/2011 zmieniająca uchwałę Nr 9. 
XLIV/281/98 z dn. 22.05.1998 r.
Uchwała Nr XV/145/2011 zmieniająca uchwałę Nr 10. 
IX/90/99 z dn. 29.04.1999 r.
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Podatek leśny
    Na podstawie ustawy z dnia 30 października 2002 roku
o podatku leśnym (Dz. U. z 2002, Nr 200 poz.1682 ze zm.) 
i średniej ceny sprzedaży drewna, obliczonej według średniej 
ceny drewna uzyskanej przez nadleśnictwa za pierwsze trzy 
kwartały 2011 r. (Monitor Polski Nr 95, poz. 970) informujemy, 
iż podatek leśny na terenie gminy naliczany będzie w 2012 r.:
- z 1 hektara lasu 186,68 za 1m³ drewna x 0,220 = 41,0696 zł;
- za lasy ochronne (50% stawki) 20,5348 zł.

Podatek od nieruchomości
    Od budynków mieszkalnych lub ich części od 1m2 po-
wierzchni użytkowej – 0,45 zł. 
    Od budynków lub ich części związanych z prowadzeniem 
działalności gospodarczej oraz od budynków mieszkalnych 
lub ich części zajętych na prowadzenie działalności gospodar-
czej za 1 m2 powierzchni użytkowej – 20,50 zł.
    Od budynków lub ich części zajętych na prowadzenie dzia-
łalności gospodarczej w zakresie obrotu kwalifikowanym ma-
teriałem siewnym za 1 m2 powierzchni użytkowej – 9,50 zł.
    Od budynków lub ich części związanych z udzielaniem 
świadczeń zdrowotnych, w rozumieniu przepisów o działal-
ności leczniczej, zajętych przez podmioty udzielające tych 
świadczeń. od 1m² powierzchni użytkowej - 3,50 zł
    Od pozostałych budynków lub ich części w tym zajętych 
na prowadzenie odpłatnej statutowej działalności pożytku 
publicznego przez organizację pożytku publicznego za 1 m2 
powierzchni użytkowej:
- pozostałe budynki (budynki gospodarcze, garaże wolnostoją-
ce, komórki, domki letniskowe) – 5,00 zł.
    Od budowli – 2% ich wartości określonej na podstawie art. 4 
ust. 1 pkt. 3 i ust.3 - 7 ustawy o podatkach i opłatach lokalnych.
    Od gruntów: związanych z prowadzeniem działalności go-
spodarczej, bez względu na sposób zakwalifikowania w ewi-
dencji gruntów i budynków za 1m2 powierzchni – 0,77 zł;
pod jeziorami zajętych na zbiorniki wodne retencyjne lub 
elektrowni wodnych za 1 ha powierzchni – 3,50 zł;
pozostałych, w tym zajętych na prowadzenie odpłatnej statu-
towej działalności pożytku publicznego przez organizację po-
żytku publicznego za 1 m2 powierzchni – 0,15 zł.

wyprodukowanych w roku 2009 i później - 600 zł
- powyżej 9 ton do poniżej 12 ton: wyprodukowanych do 
2008 r. włącznie - 1.241 zł, wyprodukowanych w 2009 r. 
i później - 708 zł.
Od samochodów ciężarowych, o których mowa w art. 8 pkt 
2 ustawy o podatkach i opłatach lokalnych, o dopuszczalnej 
masie całkowitej równej i wyższej niż 12 ton w zależności 
od liczby osi, dopuszczalnej masy całkowitej pojazdu i ro-
dzaju zawieszenia wg stawek określonych w tabeli nr 1.
Od ciągników siodłowych i balastowych, o których mowa 
w art. 8 pkt 3 ustawy o podatkach i opłatach lokalnych, o do-
puszczalnej masie całkowitej zespołu pojazdów:
- od 3,5 tony do 5,5 tony włącznie: wyprodukowanych do
2008 r. włącznie - 1.448 zł, wyprodukowanych w 2009 r. i póź-
niej - 850 zł;
- powyżej 5,5 tony do 9 ton włącznie: wyprodukowanych do 
2008 r. włącznie - 1.448 zł; wyprodukowanych w 2009 r. 
i później - 850 zł;
- powyżej 9 ton do poniżej 12 ton: wyprodukowanych do
2008 r. włącznie - 1.448 zł, wyprodukowanych w 2009 r. i póź-
niej -  850 zł.
Od ciągników siodłowych i balastowych, o których mowa 
w art. 8 pkt 4 ustawy o podatkach i opłatach lokalnych, o do-
puszczalnej masie całkowitej zespołu pojazdów równej lub 
wyższej niż 12 ton, w zależności od liczby osi, dopuszczalnej 
masy całkowitej, rodzaju zawieszenia według stawek określo-
nych w tabeli nr 2.  
Od przyczep i naczep, o których mowa w art. 8 pkt 5 ustawy 
o podatkach i opłatach lokalnych, które łącznie z pojazdem sil-
nikowym posiadają dopuszczalną masę całkowitą od 7 ton i po-
niżej 12 ton (z wyjątkiem związanych wyłącznie z działalnością 
rolniczą prowadzoną przez podatnika podatku rolnego):
- osie jezdne z zawieszeniem pneumatycznym lub uznanym 
za równoważne: wyprodukowanych do 2008 r. włącznie 
- 1.241 zł; wyprodukowanych w roku 2009 i później - 324 zł
- z innym systemem zawieszenia osi jezdnych:
wyprodukowanych do roku 2008 włącznie - 1.241 zł
wyprodukowanych w roku 2009 i później - 576 zł.
Od przyczep i naczep, o których mowa w art. 8 pkt 6 ustawy o 
podatkach i opłatach lokalnych (z wyjątkiem związanych wy-
łącznie z działalnością rolniczą prowadzoną przez podatnika 
podatku rolnego), które łącznie z pojazdem silnikowym po-
siadają dopuszczalną masę całkowitą równą lub wyższą niż 12 
ton według stawek określonych w tabeli nr 3 (str.) 
    Od autobusów, o których mowa w art. 8 pkt 7 ustawy o 
podatkach i opłatach lokalnych w zależności od ilości miejsc 
do siedzenia :
- mniejszej niż 30 miejsc  – 1.448 zł
- równej lub wyższej niż 30 miejsc – 1.830 zł.

Zwalnia się z podatku od środków transportowych: 
- samochody ciężarowe wykorzystywane na zadania związane 
z bezpieczeństwem przeciwpożarowym, z wyjątkiem pojaz-
dów, o których mowa w art. 8 pkt. 2, 4 i 6 ww. ustawy o podat-
kach i opłatach lokalnych;
- autobusy przeznaczone do przewozu dzieci do szkół ozna-
kowane zgodnie z art. 2 pkt. 41a ustawy z dnia 20 czerwca 
1997 r. – Prawo o ruchu drogowym (Dz.U z 2005 r. Nr 108, 
poz. 908 ze zm.). Zwolnienie nie obejmuje środków transpor-
towych wykorzystywanych na działalność gospodarczą.

Stawki podatków na 2012 rok

Podatek rolny
    Zgodnie z uchwałą Nr XIV/128/2011 Rady Gminy Nadarzyn 
z dnia 30 listopada 2011 r.  w sprawie ustalenia podatku rolnego 
na 2012 rok opłata 40,00 zł za 1 dt* żyta przyjmowana jest 
jako podstawa do obliczenia podatku rolnego w 2012 roku na 
obszarze Gminy Nadarzyn.
                                                        * dt = 1 kwintal = 1/10 tony

Podatek od środków transportowych
Od samochodów ciężarowych, o których mowa w art. 8 pkt 
1 ustawy o podatkach i opłatach lokalnych, o dopuszczalnej 
masie całkowitej pojazdu:
- powyżej 3,5 tony do 5,5 tony włącznie: 
wyprodukowanych do roku 2008 włącznie - 450 zł,
wyprodukowanych w roku 2009 i później - 360 zł.
- powyżej 5,5 ton do 9 ton włącznie:
wyprodukowanych do roku 2008 włącznie - 1.035 zł
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Liczba osi i dopuszczalna
masa całkowita (w tonach)

Stawka podatku (w złotych)

Nie mniej niż Mniej niż
Oś jezdna (osie jezdne)

z zawieszeniem pneumatycznym
lub z zawieszeniem uznanym za równoważne

Inne systemy  zawieszania
osi jezdnych

1 2

Wyprodukowanych
do 2008 r. włącznie

Wyprodukowanych  
w roku 2009 i później

Wyprodukowanych do 
roku 2008 włącznie

Wyprodukowanych 
w 2009 r. i później

3 4 5 6
                                                                              Dwie osie

12 13 2.368,- 588,- 2.368,- 1.308,-
13 14 2.368,- 588,- 2.368,- 1.308,-
14 15 2.368,- 588,- 2.368,- 1.308,-
15 2.368,- 588,- 2.368,- 1.308,-

                                                                               Trzy osie
12 17 2.368,- 1.068,- 2.368,- 1.656,-
17 19 2.368,- 1.068,- 2.368,- 1.656,-
19 21 2.368,- 1.068,- 2.368,- 1.656,-
21 23 2.368,- 1.068,- 2.368,- 1.656,-
23 25 2.368,- 1.068,- 2.368,- 1.656,-
25 2.368,- 1.068,- 2.368,- 1.656,-

                                                              Cztery osie i więcej
12 25 2.453,- 1.728,- 2.453,- 2.484,-
25 27 2.453,- 1.728,- 2.453,- 2.484,-
27 29 2.453,- 1.728,- 2.453,- 2.484,-
29 31 2.453,- 1.728,- 2.568,- 2.568,-
31 2.453,- 1.728,- 2.568,- 2.568,-

Tabela nr 1. Stawki podatku dla samochodów ciężarowych o dopuszczalnej masie całkowitej pojazdu równej lub wyższej 
niż 12 ton.

Masa całkowita zespołu pojazdów:
ciągnik siodłowy + naczepa,

ciągnik balastowy + przyczepa
(w tonach)

Stawka podatku (w złotych)

Oś jezdna (osie jezdne) z zawieszeniem 
pneumatycznym lub zawieszeniem 

uznanym za równoważne

Inne systemy zawieszenia osi jezdnych

1 2

Wyprodukowanych 
do 2008 r. włącznie

Wyprodukowanych 
w 2009 r. i później

Wyprodukowanych 
do 2008 r. włącznie

Wyprodukowanych 
w 2009 r. i później

3 4 5 6
                                                                        Dwie osie

nie mniej niż 12 ton mniej niż 18 ton 1.936,- 1.476,- 1.936,- 1.968,-
nie mniej niż 18 ton mniej niż 25 ton 1.936,- 1.476,- 1.936,- 1.968,-
nie mniej niż 25 ton mniej niż 31 ton 1.936,- 1.476,- 1.936,- 1.968,-
nie mniej niż 31 ton do 36 ton 1.936,- 1.476,- 2.040,- 2.040,-

powyżej 36 ton 2.688,- 1.476,- 2.688,- 2.040,-
                                                                 Trzy osie i więcej

nie mniej niż 12 ton do 36 ton 1.830,- 1.800,- 1.830,- 2.148,-

powyżej 36 ton mniej niż 40 ton 2.688,- 1.800,- 2.688,- 2.664,-
nie mniej niż 40 
ton

2.688,- 1.800,- 2.688,- 2.664,-

Tabelka nr. 2 Stawki podatku dla ciągników siodłowych lub balastowych przystosowanych do używania łącznie 
z naczepą lub przyczepą o dopuszczalnej masie całkowitej zespołu pojazdów równej lub wyższej niż 12 ton.
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Liczba osi i dopuszczalna masa
całkowita zespołu pojazdów: 
naczepa/przyczepa + pojazd 

silnikowy (w tonach)
Minimalna stawka podatku (w złotych)

Oś jezdna (osie jezdne) z zawieszeniem 
pneumatycznym lub zawieszeniem 

uznanym za równoważne

             Inne systemy zawieszenia 
                       osi jezdnych

1 2

Wyprodukowanych 
do 2008 r. włącznie

Wyprodukowanych 
w 2009 r. i później

Wyprodukowanych 
do 2008 r. włącznie

Wyprodukowanych 
w 2009 r. i później

3 4 5 6
                                                                               Jedna oś

nie mniej niż 
12 ton

mniej niż 18 ton 1.448,- 348,- 1.448,- 600,-

nie mniej niż 
18 ton

mniej niż  25 ton 1.448,- 348,- 1.448,- 600,-

nie mniej niż 
25 ton

do 36 ton 1.448,- 348,- 1.448,- 600,-

powyżej 36 ton 2.076,- 348,- 2.076,- 600,-
                                                                      Dwie osie 

nie mniej niż 12 
ton

mniej niż 28 ton 1.448,- 1.200,- 1.448,- 1.692,-

nie mniej niż 28 
ton

mniej niż 33 
tony

1.448,- 1.200,- 1.448,- 1.692,-

nie mniej niż 33 
tony

do 36 ton 1.448,- 1.200,- 1.448,- 1.692,-

powyżej 36 ton mniej niż 38 ton 2.076,- 1.200,- 2.076,- 1.776,-
nie mniej niż 38 
ton

2.076,- 1.200,- 2.076,-  1.776,-

                                                          Trzy osie i więcej

nie mniej niż 
12 ton do 36 ton 1.448,- 996,- 1.448,- 1.356,-

powyżej 36 ton
mniej niż 38 ton 2.076,- 996,- 2.076,- 1.356,-

nie mniej niż 
38 ton 2.076,- 996,- 2.076,- 1.356,-

Tabela nr 3 Stawki podatku dla przyczep i naczep, które łącznie z pojazdem silnikowym posiadają dopuszczalną masę 
całkowitą równą lub wyższą niż 12 ton, z wyjątkiem związanych wyłącznie z działalnością rolniczą prowadzoną przez 
podatnika podatku rolnego.

zaprasza na Otwarte Spotkanie Czwartkowe

Między Nadarzynem, a Damaszkiem, 
czyli mój udział w najnowszej historii Syrii. 

Spotkanie odbędzie się dnia 9 lutego 2012 r. (czwartek) o godz. 18.30
w Centrum Edukacyjnym w Nadarzynie, 

ul. Wiśniowa 26
tel. (22) 729 92 81; 728 662 112

Wstęp wolny.  Wykład poprowadzi: Marco Vitale
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Co dzieje się w naszych szkołach i przedszkolach...

Dnia 3 grudnia 2011 roku dzieci uczęszczające do szkół 
w Młochowie i Woli Krakowiańskiej pod opieką nauczycieli 
i księży z Młochowa, uczestniczyły w mikołajkowej 
wycieczce do warszawskiego ZOO. Wycieczka została 
zorganizowana przez firmę Schenker (mającą swoją 
siedzibę w Młochowie), we współpracy z Fundacją  
„Panda” i księdzem proboszczem Józefem Ślusarczykiem 
z parafii pw. św. Michała Archanioła w Młochowie. 

Po terenie ogrodu zoologicznego oprowadzali nas 
przewodnicy, którzy przybliżyli nam życie oraz historię 
różnych gatunków zwierząt, ptaków. W słoniarnii, Mikołaje 
z firmy Schenker, przygotowali dla nas wiele atrakcji m.in. 
poczęstunek, zdobienie ciastek i bombek choinkowych oraz 
wykonywanie ozdób świątecznych. Niesamowitą atrakcją 
dla nas, było karmienie słonia z bardzo bliskiej odległości. 
Mikołaje z firmy Schenker pożegnali nas upominkami. 
    Wycieczka dała nam przeżyć wiele radości i zadowolenia. 
Dlatego pragniemy wyrazić swoją wdzięczność 
i podziękować firmie Schenker, Fundacji „Panda” oraz ks. 
Proboszczowi J. Ślusarczykowi za zorganizowanie dla nas 
wyjazdu.

Uczestnicy wycieczki: 
uczniowie, nauczyciele oraz księża ze Szkoły Podstawowej 

w Młochowie i Woli Krakowiańskiej.
Anna Powązka - Nauczycielka religii SP Młochów

         Św. Mikołaj
 w warszawskim ZOO

SP Młochów/SP Wola Krakowiańska

    W tym roku Kapituła Nagrody „WDZIĘCZNOŚĆ  
MŁODYCH SERC” przyznała wyróżnienie i nagrodę tylko 
w jednej kategorii: INSTYTUCJA/ORGANIZACJA.

Szkoła Podstawowa w Młochowie pragnie podzielić 
się radością wypływającą z faktu, iż 08.12.2011 r., 
w Sanktuarium Matki Bożej - Nauczycielki Młodzieży 
w Warszawie podczas przedświątecznego spotkania śro-
dowisk edukacyjnych, na którym byli obecni dyrektorzy, 
reprezentanci szkół, przedstawiciele władz ministerial-
nych, oświatowych i samorządowych, reprezentanci or-
ganizacji pozarządowych oraz osoby odpowiedzialne za 
realizację programów edukacyjnych i wychowawczych, 
otrzymaliśmy wyróżnienie w Ogólnopolskim Konkursie 
„Wdzięczność Młodych Serc im. o. Józefa Jońca SP”.      
Jest to prestiżowa nagroda Stowarzyszenia PARAFIADA 
im. św. Józefa Kalasancjusza, przyznawana osobom, in-
stytucjom i organizacjom, których działanie w sposób wy-
bitny przyczynia się do wszechstronnego i harmonijnego 
rozwoju dzieci i młodzieży. Przybyłych na uroczystość go-
ści w imieniu organizatorów i gospodarzy powitał o. Józef 
Matras SP, Prowincjał Polskiej Prowincji Zakonu Pijarów. 
Następnie głos zabrali przedstawiciele władz oświatowych.    

Życzenia świąteczne złożyli zgromadzonym  p. Mariusz 
Dobijański, wicekurator mazowiecki oraz  p. Andrzej 
Makulski, reprezentujący Biuro Edukacji M. St. Warszawy. 
Po tych pozdrowieniach, głos zabrała p. Agnieszka 
Legat z Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej, któ-
ra podsumowała działania podejmowane w całej Polsce 
w ramach Europejskiego Roku Wolontariatu 2011.  
    Po wszystkich przesłaniach, wystąpieniach i pozdrowie-
niach nadszedł czas na uroczystą Mszę św., którą koncele-
browało kilkunastu kapłanów, a przewodniczył jej 
JE Kardynał Kazimierz Nycz - Metropolita Warszawski. 

Na zakończenie Eucharystii poświęcono opłatki, które 
zostały symbolicznie przekazane na ręce władz ministerial-
nych, oświatowych, samorządowych i wszystkich uczniów, 
nauczycieli  oraz pracowników przybyłych na uroczystość.

 W tym miejscu w imieniu Pana Dyrektora Jarosława 
Wołkowyckiego, Rady Pedagogicznej, pracowni-
ków i uczniów, serdecznie dziękujemy ks. Józefowi 
Ślusarczykowi Proboszczowi parafii pw. św. Michała 
Archanioła w Młochowie za zgłoszenie naszej Szkoły do 
konkursu. Pragnę również podziękować ks. dr Markowi 
Przybylskiemu Dyrektorowi Duszpasterstwa Dzieci 
i Młodzieży za służebność wobec naszej Szkoły. 

Na zakończenie pragnę nadmienić, że Szkoła oprócz 
Dyplomu z Wyróżnieniem otrzymała prezent - drukarkę. 

Wyróżnienie ,,Wdzięczność 
Młodych Serc” 2011 

SP Młochów

Anna Powązka - Nauczycielka SP Młochów

Pamiątkowa fotografia uczestników spotkania

Wspólna praca przy świątecznych ozdobach

Fot. arch. szkół

Fot. arch. szkół
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01.12.2011 roku w naszym Ognisku odbyły się warsztaty 
z nauk ścisłych „Graj w eksperymenty” w ramach Projektu 
„Świetlica – Moje Miejsce”, w których uczestniczyły dzieci 
wraz z rodzicami i opiekunami. Na warsztaty zaprosiliśmy 
również p. Katarzynę Dombską  - Inspektor ds. funduszy 
zewnętrznych z Urzędu Gminy i panią Renatę Andraka 
nauczycielkę ze Szkoły Podstawowej w Młochowie.

 Warsztaty prowadziła trójka wspaniałych animatorów 
z „Laboratorium ee”. Podczas ponad trzygodzinnego 
spotkania pracowaliśmy w grupach nad bardzo ciekawymi, 
prostymi i efektownymi eksperymentami (fot. poniżej).

Uczestnicy warsztatów mieli m.in.: możliwość 
skonstruowania budowli chroniącej spadające jajko, 
sprawdzali czy w owocach płynie prąd i tworzyli obieg, 
który zaświecił żarówkę; powstały także  „ruchome piaski”, 
a „chemia w domu” pokazała swoje inne, kolorowe oblicze. 
Przez cały czas dzieciom i rodzicom towarzyszyły ogromne 
emocje, ekscytacja stale mieszała się z niekontrolowanymi 

wybuchami radości i śmiechu. Na zakończenie spotkania 
dzieci otrzymały  prezent - grę „Granie w odkrywanie”, dzięki 
której będą mogły dalej eksperymentować, co sprawia im 
ogromną frajdę. Dziękujemy!!!

Ognisko Dziecięco - Młodzieżowe „Tęcza”

Warsztaty naukowe 
 „Graj w Eksperymenty” 

W dniu 16 grudnia 2011 r. w siedzibie Ogniska „Tęcza” 
odbyło się spotkanie opłatkowe, na które przybyło ponad 
100 osób. 

Świąteczne spotkanie 

Magda Piotrkowicz - Wychowawca GODM „Tęcza”

Aktorzy mieli wyjątkowo piękne i pomysłowe stroje,
a scenografii nie powstydziłby się niejeden profesjonalny 
teatr

Fot. arch .”Tęczy”

Akcja „Święty Mikołaj”
- podsumowanie

Po raz szósty została przeprowadzona akcja „Zostań Św. 
Mikołajem” i można ją podsumować jako sukces. 

Na terenie naszej gminy w akcję zaangażowały się dwie 
drużyny: 1 Nadarzyńska Drużyna Harcerska IMPEESA 
i 22 Drużyna Harcerska Orliki z Kostowca. 

Zebraliśmy ponad 700 kilogramów żywności, a podczas 
całej zbiórki prowadzonej przez Hufiec ZHP Pruszków oko-
ło 7 ton! Cała żywność ze sklepów została przewieziona do 
Pruszkowa, gdzie odbył się drugi etap akcji – segregowanie i 
pakowanie. 17 grudnia 2011 r. grupa wytrwałych i chętnych do 
pracy harcerzy z całego hufca Pruszków zabrała się do pako-
wania żywności - wykonano 700 paczek.  

Trzecim etapem akcji było rozwożenie pomocy dla tych, 
którzy jej potrzebują. Tuż przed świętami 5 patroli wyruszyło 
z kilkudziesięcioma paczkami. Wszyscy wykonywali powie-
rzone im zadanie z uśmiechem na twarzy i niemałym wzru-
szeniem. 

Powodzenie akcji możliwe było nie tylko dzięki zaangażo-
waniu harcerzy i harcerek, ale chyba przede wszystkim dzięki 
pomocy wszystkich tych, którzy nie przeszli obojętnie obok 
umundurowanej młodzieży rozdającej ulotki i zdecydowali się 
podzielić z potrzebującymi. Dziękujemy bardzo właścicielom 
i pracownikom sklepów (ABC, KAPRYS, U JOLI, 
w PAWILONIE, TOPAZ) .

 Wszystkim Państwu DZIĘKUJEMY !!!

Zaproszenie przyjęła pani Agnieszka Kuźmińska – Wice 
Starosta Powiatu Pruszkowskiego, przedstawiciele władz 
samorządowych na czele z panem Januszem Grzybem 
– Wójtem Gminy Nadarzyn i panią Danutą Wacławiak – 
Przewodniczącą Rady Gminy, przedstawiciele gminnych 
jednostek organizacyjnych, szkół oraz dzieci i ich rodzice. 
Po przywitaniu gości przez panią Krystynę Masłowską – 
Dyrektor Ogniska, dzieci i młodzież wystawiły piękne 
jasełka. 

Następnie ciepłe słowa i życzenia świąteczne  skierował 
do nas Wójt Gminy Nadarzyn - pan Janusz Grzyb, a potem 
ksiądz Jarosław Kuśmierczyk poprowadził modlitwę. 

Wszyscy podzieliliśmy się opłatkiem składając sobie 
nawzajem serdeczne życzenia i zasiedliśmy do wspólnego 
posiłku. 

Pod koniec spotkania odwiedził nas Mikołaj, który 
wręczył prezenty wszystkim dzieciom. 

Dha Małgorzata Zielińska 
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Z historii...

Spotkania opłatkowe 
w Gminie Nadarzyn 

Tradycyjnie w okresie świąt Bożego Narodzenia i 
na początku Nowego Roku na terenie Gminy Nadarzyn 
miały miejsce spotkania opłatkowe. W przedszkolach, 
szkołach, instytucjach, stowarzyszeniach działających w 
gminie, świetlicach odbyły się spotkania,  podczas których 
symbolicznie dzielono się opłatkiem. Były jasełka, ciepła 
bożonarodzeniowa atmosfera, moc serdecznych życzeń, 
wspólne śpiewanie kolęd,  poczęstunek. Podniosły, 
przedświąteczny nastrój był okazją do wręczania 
podziękowań, czy też wyróżnień. 

I tak na spotkaniu opłatkowym strażaków w dniu  
9 grudnia 2011 r. w nadarzyńskim gimnazjum odbyła się 
wigilia Zarządu Powiatowego ZOSP RP. Gospodarzami 
spotkania byli Prezes Zarządu Oddziału Powiatowego ZOSP 
RP w Pruszkowie Zbigniew Falkowski, Prezes Zarządu 
Oddziału Gminnego ZOSP RP w Nadarzynie Janusz 
Grzyb oraz Komendant Powiatowy PSP w Pruszkowie 
bryg. Dariusz Drzewiecki. W spotkaniu udział wzięli 
przedstawiciele Państwowej Straży Pożarnej, Ochotniczych 
Straży Pożarnych oraz władz samorządowych z terenu 
Powiatu Pruszkowskiego. 

Uroczystość rozpoczęła się przemówieniami 
oraz  życzeniami świątecznymi, wygłoszonymi m.in. 
przez p. Agnieszkę Kuźmińską Wicestarostę Powiatu 
Pruszkowskiego,  p. Urszulę Wojciechowską Przewodniczącą 
Rady Powiatu Pruszkowskiego, p. Reginę Rokita Rzecznik 
Prezesa ZG ZOSP RP, a także p. Janusza Grzyba Wójta 
Gminy Nadarzyn. Po wystąpieniach  ks. Andrzej Wieczorek 
Kapelan Strażaków PSP i OSP Powiatu Pruszkowskiego 
odmówił krótką modlitwę. Następnie zgodnie z tradycją 
miał miejsce rytuał dzielenia się opłatkiem. Spotkanie 
zakończył wigilijny poczęstunek. Zebranym gościom czas 
umilał koncert Orkiestry OSP Nadarzyn.
    Uroczyste spotkania wigilijne odbyły się również:
w dniu 11 grudnia dla członków i przyjaciół Stowarzyszenia 
„Szlakiem Tęczy” (więcej na str.), 13 grudnia w Domu 
Miłosierdzia Sióstr MB Miłosierdzia w Walendowie, 
w  dniu 14 grudnia przy wspólnym stole zasiedli sportowcy 
z Nadarzyna, zaś 16 grudnia podopieczni i rodzice oraz 
goście zaproszeni do Gminnego Ogniska Dziecięco – 
Młodzieżowego „Tęcza” (więcej o tym spotkaniu na str. 9).  

W tygodniu poprzedzającym ferie świąteczne 
w bożonarodzeniowej atmosferze łamały się opłatkiem 
również dzieci i rodzice ze szkół i przedszkoli z terenu 
Gminy Nadarzyn. Tradycyjnie też do najmłodszych  
z upominkami przyszedł Mikołaj.  

    Boże Narodzenie to w głównej mierze święto rodzinne. 
W dniu 29 grudnia 2011 r. w Nadarzyńskim Ośrodku 
Kultury spotkała się również nasza „gminna rodzina”, 
na tradycyjnym już opłatku Mieszkańców Gminy 
Nadarzyn.  Przy wigilijnym stole zasiedli przedstawiciele 
władz, dyrektorzy placówek oświatowych i jednostek 
organizacyjnych, przedstawiciele policji, straży pożarnej, 
kombatanci oraz mieszkańcy Gminy Nadarzyn.  Spotkanie 
rozpoczęło się od życzeń, które złożył wszystkim zebranym 
gospodarz spotkania  – Wójt Gminy Nadarzyn Janusz Grzyb. 
Po  symbolicznym przełamaniu się opłatkiem podopieczni 
Gminnego Ogniska Dziecięco - Młodzieżowego „Tęcza” 
pośród przepięknej scenografii w nastrojowej świątecznej 
atmosferze „przenieśli” zabranych do Betlejem, w czasach 
narodzin Jezusa. Po jasełkach wystąpiła nadarzyńska 
Orkiestra OSP Nadarzyn z koncertem kolęd.

Kiedyś była, teraz nie ma, trochę to dziwne biorąc oczy-
wiście pod uwagę ilość samochodów w Nadarzynie wtedy, 
a teraz.

Stacja benzynowa, a raczej pompa paliwowa wybudowa-
na została w Nadarzynie w 1927 roku, przez spółkę Standard 
Nobel w Polsce S.A. i umiejscowiona została w rynku, vis 
a vis sklepu Joska i Ruchci Zylberbergów – artykuły różne 
„Szwarc, mydło i powidło”. Dziś sklep z totolotkiem i arty-
kułami dla zwierząt.

Stacja benzynowa 
w Nadarzynie 

W Domu Miłosierdzia wśród gości obecna była p. Starosta 
Powiatu Pruszkowksiego Elżbieta Smolińska

Przybyłych na spotkanie opłatkowe Mieszkańców Gminy 
Nadarzyn powitał Wójt Janusz Grzyb

red.

    Natomiast w pierwszych dniach nowego 2012 roku na 
uroczystych spotkaniach życzenia składali sobie miesz-
kańcy Wolicy, Parol, Urzuta i Kostowca.  
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R. Zalewski - tel. 602 627 456
rysiek@nadarzyn.info.pl;ryszard.zal@gmail.com

Standard - Nobel, była firmą, która powstała z fuzji spółki 
pod nazwą „Towarzystwo Przemysłu Naftowego w Polsce” 
i spółki „Olej Skalny” (firma polska) i zajmowała się wydo-
byciem ropy naftowej, jej przetwórstwem oraz handlem ma-
teriałami ropopochodnymi, sprzedawanymi właśnie w sieci 
stacji benzynowych, których spółka w stosunkowo krótkim 
czasie wybudowała na terenie Polski ponad 300.

Taka stacja posiadała zbiornik podziemny, najczęściej 
o pojemności 1760 litrów, napełniany  przez nowoczesne jak 
na tamte czasy cysterny samochodowe, oraz pompę ręczną 
do rozlewu z tzw. wajchą. W późniejszym czasie, dzierżawca 
stacji, Żyd o nazwisku Kohl – wołali na niego Aaron, dawał 
czasami co bystrzejszym i ciekawszym chłopakom, trochę tą 
wajchą  pomachać i pompować.

Bardzo istotną i ciekawą rzeczą jest fakt, że do 1939 roku 
podczas obsługi tych pomp, nigdy nie zdarzył się przypadek 

pożaru, czy wybuchu. Pompy posiadały tak dobry mecha-
nizm, że wykluczał on takie zdarzenia, co oczywiście przy 
każdej okazji podkreślali właściciele stacji.    

Nadarzyn stację dostał trochę na wyrost, bo stan motory-
zacji w owym czasie był niewielki, a w samym Nadarzynie 
ograniczał się do, kilku samochodów, motorów, traktora 
i agregata prądotwórczego.

Samochody posiadał właściciel młyna i tartaku, pan 
Aleksander Ertner - osobowy i  jednocylindrowy ciężarowy 
oraz w młynie jednocylindrowy diesel firmy Haatz, wytwa-
rzajacy prad równiez na potrzeby Nadarzyna, który był tak 
zdezelowany, że, aby go uruchomić, mechanik z pokurzu 
zbożowego i wody, robił masę uszczelniającą. Jednak jak już 
odpalił, to chodził cały dzień. 

Ciekawostką może być to, że prawdopodobnie pierwszy 
prąd, który popłynął w Nadarzynie, był właśnie wytworzony 
przez ten silnik. Samochód – półciężarówkę przerobioną na 
busa, służącą do przewozu osób mieli właściciele firmy trans-
portowej,  powszechnie szanowany Franciszek Piotrkowicz 
(Naczelnik Straży Ogniowej) i Henryk Pyrzewicz. Niestety 
firma ta niedługo upadła, ponieważ po kolejnej awarii sa-
mochodu, z jego naprawą nie poradził sobie mechanik (jakiś 
Czech), czyniąc przy tym takie uszkodzenia, że samochód 
nie nadawał się już do kolejnych napraw.

Dwa motory miała policja, a po jednym osoby prywat-
ne. Jednym dysponował Michał Kostyra, który posiadał 
nowoczesny model angielskiej Panthery 250 oraz pan 
Mierzejewski, który miał niemieckiego Villersa 125.

Traktor znajdował się w majątku Szamoty (traktorzysta, 
pan Józef Zatorski, nigdy nie posiadał prawa jazdy), a agre-
gat prądotwórczy z napędem silnikowym, posiadały siostry 
zakonne w Walendowie.    

Umiejscowienie i wygląd pompy w nadarzyńskim rynku

Fot. z arch. autora

Środowisko Stowarzyszenia Związku Żołnierzy
Armii Krajowej „Bąk”

 obejmujące teren gminy Nadarzyn, Podkowy Leśnej oraz 
Brwinowa, w związku z przypadającą 70-tą rocznicą 

powołania Armii Krajowej i 20-tą rocznicą budowy po-
mnika AK w Brwinowie, organizują uroczystości 

upamiętniające te wydarzenia w dniu 12 lutego 2012 r. 
Na tę rocznicę, przygotowywane jest również okazjo-
nalne wydawnictwo. Dlatego prosi się mieszkańców 
Nadarzyna, oraz gminy o wszelkie pomocne informacje               

o osobach zaangażowanych  na naszym terenie lub z nasze-
go terenu w działania Armii Krajowej. 

 

Do tej pory publikowane informacje były dość fragmen-
taryczne, by nie powiedzieć szczątkowe. Teraz mamy 

okazję, uzupełnić i opublikować wiedzę 
o naszych rodzinach, czy sąsiadach.

Wszelkie informacje można wysyłać na adresy mail:  
ryszard.zal@gmail.com; promocja@nadarzyn.pl

 lub kontakt@nadarzyn.tv.

Niestety lata trzydzieste XX wieku, to zła sytuacja gospo-
darcza, mniejszy ruch na drodze, nawet  uruchomiona stała 
komunikacja autobusowa na nowoczesnej drodze ułożonej z 
kostki bazaltowej i granitu przez włoską firmę Purcelli na tra-
sie Warszawa - Rawa Maz. – Spała - Piotrków Trybunalski, 
nie pomogła firmie przetrwać. I chociaż Standard Nobel, sta-
rał się jak mógł, występując nawet do zarządu gminy o obni-
żenie czynszu, do wysokości 1 grosza za każdy sprzedany litr 
paliwa, to i tak nic to nie dało, stawiając w niedługim czasie 
całą firmę w stan likwidacji.

Po upadłości, wszystkie akcje i zarząd nad stacjami prze-
jęła nowa firma, Vacuum Oil Company. Nowa firma przejęła, 
także rafinerie na Śląsku (Czechowice- Dziedzice), a stacja 
w Nadarzynie zaczęła działać pod nazwą Garbon (choć na ra-
zie nie wiadomo skąd się to wzięło). Zmienił się także dzier-
żawca, którym został Josek Zylberberg, ten sam który miał 
sklep naprzeciwko. Nowy dzierżawca uprościł trochę działa-
nie stacji, instalując na niej dzwonek, przywołujący obsługę 
i instalując tabliczkę z adresem, co czyni stację 24 godzinną, 
a artykuły które można było dotychczas kupić na stacji, sma-
ry oleje, naftę, przenosi do swojego sklepu - zresztą te towary 
można było chyba już kupić w prawie każdym sklepie.

Stacja w ten sposób działała do 1939 roku, kiedy to prze-
jęli ją Niemcy. Jednak uznając jej stan za bardzo zły, lub in-
nym wyjaśnieniem może być to,  że pompa mogła być im 
potrzebna na kolejnym froncie, zdemontowali ją i zabrali.  

W czasie budowy kanalizacji, czy wodociągu 
w Nadarzynie, robotnicy nie natrafili na żadne ślady, czy po-
zostałości po tej stacji.

Zapraszamy na kolejne spotkanie historyczne, 
które odbędzie się w dniu 26 stycznia 2012 r.

o godz. 18.30 - budynek NOK, sala nr 2.
Temat spotkania: rok 1939 i lata okupacji w Nadarzynie; 
AK w Nadarzynie (1939 - 45).
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Z życia Ochotniczych Straży Pożarnych Gminy Nadarzyn
Ochotnicza Straż Pożarna 

w Nadarzynie
www.osp.nadarzyn.pl

ul. Warszawska 15
05-830 Nadarzyn
tel. 22 729 81 83

Działania ratowniczo - gaśnicze naszej jednostki:

Dh Arkadiusz Kiliński - Naczelnik OSP Nadarzyn                                                                                               

09.12.2011 r. udział zastępu w usuwaniu skutków kolizji 
drogowej z udziałem dwóch samochodów ciężarowych, do 
której doszło w godzinach wieczornych w Młochowie przy 
al. Katowickiej. Na miejscu zdarzenia obecna była Policja 
Nadarzyn.
10.12.2011 r. udział zastępu w neutralizacji plamy oleju za 
pomocą sorbentu (preparat do neutralizacji płynów ropopo-
chodnych) w Wolicy, przy al. Katowickiej. Działania pro-
wadzone w godzinach południowych.
16.12.2011. udział zastępu w gaszeniu ognisk pożaru pozo-
stawionych w środku lasu po wyrębie i uprzątaniu działek 
leśnych w Ruścu przy ul. Słowiczej. Ta bezmyślność o mało 
co nie doprowadziłaby do tragedii w postaci pożaru, który 
rozprzestrzeniłby się na pobliskie domy sąsiadujące z tymi 
działkami leśnymi. Działania prowadzone w godzinach 
rannych. 
16.12.2011 r. udział zastępu w zabezpieczeniu i oświetleniu 
miejsca wypadku drogowego z udziałem pieszego, który 
został potrącony przez samochód ciężarowy w Ruścu przy 
al. Katowickiej. Działania prowadzone w godzinach noc-
nych.
19.12.2011 r. udział zastępu w usuwaniu skutków kolizji 
drogowej z udziałem dwóch samochodów osobowych do 
której doszło w godzinach wieczornych w Nadarzynie przy 
ul. Błońskiej. Na miejscu obecna była Policja Brwinów.

19.12.2011 r. udział zastępu w gaszeniu pożaru budynku 
działalności gospodarczej w Nadarzynie przy 
ul. Turystycznej. Na miejsce akcji przybyło 10 zastępów 
Straży Pożarnych z terenu powiatu pruszkowskiego. Akcja 
gaśnicza rozpoczęła się w godzinach nocnych, a zakończy-
ła się w rano i trwała w sumie osiem godzin.
21.12.2011 r. udział zastępu w usuwaniu skutków koli-
zji drogowej z udziałem dwóch samochodów osobowych 
do której doszło w godzinach wieczornych w Nadarzynie 
przy ul. Sosnowej i ul. Błońskiej. Na miejscu obecna była 
Policja Pruszków
28.12.2011 r. udział zastępu w usuwaniu skutków kolizji 
drogowej z udziałem dwóch samochodów osobowych, do 
której doszło w godzinach popołudniowych w Paszkowie 
przy al. Katowickiej. Na miejscu obecna Policja Pruszków.
29.12.2011 r. udział zastępu w usuwaniu skutków wypad-
ku drogowego z udziałem dwóch samochodów osobowych 
oraz samochodu dostawczego, do którego doszło w godzi-
nach porannych w Urzucie przy al. Katowickiej. Na miej-
scu obecna była Policja Pruszków.
29.12.2011 r. wyjazd do pożaru altany w Woli 
Krakowiańskiej. Na szczęście podpalaczom nie udało się 
skutecznie podłożyć ognia i zanim na miejsce przybyły jed-
nostki straży pożar zgasł. Na miejscu zdarzenia obecne były: 
jeden zastęp OSP Młochów i jednen zastęp OSP Nadarzyn. 
Działania prowadzono w godzinach popołudniowych.

Na zaproszenia Dyrekcji Firmy SHENKER z Młochowa 
w dniu 30.12.2011 r. nasi Druhowie wraz z Pracownikami 
ww. firmy brali udział we wspólnych ćwiczeniach.

W dniu 9 grudnia 2011 r. w nadarzyńskim gimnazjum od-
był się III Zjazd Powiatowy Zarządu Ochotniczych Straży 
Pożarnych RP w Pruszkowie, podczas, którego dokonano 
m.in.: wyboru Prezesa Zarządu Oddziału Powiatowego 
ZOSP RP w Pruszkowie, którym ponownie został Zbigniew 
Falkowski. Na zastępców prezesa wybrano p. Janusza 
Grzyba oraz bryg. Dariusza Drzewieckiego. Ponadto Wójt 
Gminy Nadarzyn został wybrany jako Delegat na Zjazd 
Wojewódzki ZOSP RP. 
Podczas spotkania wręczono również odznaczenia dla za-
służonych członków ZOSP RP. 
Z Gminy Nadarzyn „Złotym Znakiem Za Zasługi Dla 
Pożarnictwa” uhonorowany został p. Leon Giżycki, wie-
loletni Prezes OSP Nadarzyn. 

III Zjazd Powiatowy 
Zarządu Ochotniczych Straży 

Pożarnych RP

Natomiast dyplomy za długoletnią, aktywną działalność dla 
pożarnictwa otrzymali p. Janusz Grzyb oraz p. Jan Buczek.

Honorowy  Prezes  OSP  Nadarzyn p. Leon Giżycki 
odznaczany przez p. Zbigniewa Kaliszyka - członka ZG ZOSP 

RP, sekretarza Oddziału Wojewódzkiego ZOSP RP 
w Warszawie

Justyna Zalesińska
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Uwaga !
„Wiadomości” można dostać 
w następujących miejscach:

Kajetany  - delikatesy “JEDYNKA”, ul. Rolna 4R
- delikatesy i Bar, ul. Rolna 19

- sklep Ogólnospożywczy, ul. Rolna 22A
Młochów - sklep spożywczo-przemysłowy (p. G. Krupiński)

- sklep spożywczy s.c., (p. A.E. Wasilewscy)
Nadarzyn       - Urząd Gminy; - Biuro Rady Gminy
- kiosk Państwa Dąbrowskich przy Pl. Ks. Poniatowskiego

- sklep spożywczy (p. W. Sztyk)
- Biuro Nieruchomości (ul. Warszawska)

- kiosk “AGA” na terenie NSM
- delikatesy przy ul. Pruszkowskiej

Parole                                                       - sklep spożywczy
Rozalin                                                    - sklep spożywczy
                                             - Delikatesy (ul. Przemysłowa)
Rusiec                                   - sklep przy trasie katowickiej
Stara Wieś                        - sklep spożywczo-przemysłowy 

(p. A. Maluga)
Strzeniówka                   - sklep spożywczy (p. R. Szamota)

- sklep ogólnospożywczy (p. M. Gawrońska)
Urzut   - sklep spożywczy ul. Malownicza (p. E. Kosińska)    
Wola Krakowiańska         - sklep spożywczo-przemysłowy 

 (p. Joanna Małecka)
Wolica                    - sklep spożywczy przy al. Katowickiej

- sklep spożywczy przy ul. Ogrodowej
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Sprzedam mieszkanie w Młochowie (78 m2) 
z garażem i piwnicą; w sąsiedztwie parku. 

Tel. 603 333 468, 601 31 19 71 lub 605 885 895 
(w godz. popołudniowych).

Opiekunka do dzieci – wykształcenie pedagogiczne. 
Dyspozycyjna, z samochodem. Podejmie pracę 

w tej okolicy. Tel. 505 129 166  
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Korepetycje - matematyka, fizyka, chemia
na każdym poziomie - 7 dni w tygodniu.

Tel. 502 601 045

Poszukuję nieruchomości dla swoich klientów.
Tel. 22 739 92 66
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Podejmę pracę jako opiekunka do dziecka. 
Dyspozycyjna, uczciwa. Tarczyn.

Tel. 505 079 554
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Piekarnia Nadarzyn przyjmie ciastowego 
i cukiernika - z praktyką.

Tel. 22 739 70 65  

r
e

k
l

a
m

a



 1(153) styczeń 201218   Wiadomości Nadarzyńskie

r
e

k
l

a
m

a

Wynajmę lub sprzedam warsztat samochodowy 
o powierzchni 130 m2 + działka 2 tys m.

w Nadarzynie.
Tel. 22 729 86 22
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Pracownia Protetyczna w Nadarzynie. 
Ekspresowa naprawa protez.  

Tel. 502 142 219
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Zatrudnię profesjonalną krawcową (Strzeniówka).
Tel. 504 526 445

Kupię złom, metale kolorowe, makulaturę, ksiażki 
i czasopisma, dojazd do klienta,

 płatność gotówką.
Tel. 503 519 117

Dla Wójta Gminy Nadarzyn 
- Pana Janusza Grzyba

Przewodniczącej Rady Gminy Nadarzyn 
- Pani Danuty Wacławiak

Zastępcy Wójta - Pana Tomasza Muchalskiego
i Sekretarz Gminy

- Pani Edyty Gawrońskiej 
składamy serdeczne podziękowania 

za zorganizowanie spotkania opłatkowego 
i przekazane prezenty 

z okazji Świąt Bożego Narodzenia 
wdzięczne dzieci i siostry 

z Domu Miłosierdzia w Walendowie
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Uczciwa emerytka zaopiekuje się dzieckiem, osobą 
starszą lub osobą niepełnosprawną – okolice 

Podkowy Leśnej, Brwinowa, Pruszkowa. 
Tel. 22 758 90 49
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Nadarzyńskie
kryminałki

nadkom. Adam Piskorz
Komendant Komisariatu Policji w Nadarzynie

Zapraszamy do współtworzenia serwisu:
 www.starawies.waw.pl 
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• W nocy z 22/23.11 br. niezna-
ni sprawcy dokonali włamania 
do domu przy ul. Mazowieckiej 
w Młochowie. Jest to kolejny 
przypadek, gdzie wykorzystując 

sen domowników oraz nieaktywny alarm sprawcy wyła-
mują zamek w drzwiach, a następnie plądrują mieszkanie, 
kradnąc głównie pieniądze, biżuterię, sprzęt komputerowy 
jak też karty bankomatowe. Osoby mogące przyczynić się 
do ustalenia sprawców tej kradzieży proszone są o kontakt 
z miejscowym komisariatem, bądź o telefon pod nr 997.

•   Poszukujemy sprawców włamania do domu w Krakowianach, 
które miało miejsce w dniu 23.11.2011 r. Około godz. 19:40 
właściciel domu został powiadomiony za pośrednictwem cen-
trali agencji ochrony o sygnale włamania. 
Po przybyciu na miejsce okazało się iż brakuje sprzętu elektro-
nicznego oraz alkoholi różnych marek - wartość strat wyniosła 
ponad 10.000 zł.

• W dniu 02.12.2011 r., do jednej z mieszkanek Wolicy za-
dzwonił mężczyzna, który podawał się za jej siostrzeńca. 
Podczas rozmowy wzbudził zaufanie rozmówczyni, a na-
stępnie pod pretekstem pilnej potrzeby finansowej wyłudził 
od niej pieniądze w kwocie 5000 zł. Po odbiór pieniędzy 
przysłał swoją znajomą podając okoliczności, które unie-
możliwią mu dotarcie na czas. Podobne przypadki były 
bardzo często nagłaśniane poprzez różne media, pomimo 
tego, gównie w okresach przedświątecznych dochodzi bar-
dzo często do sytuacji, gdzie oszuści podszywając się za 
członków rodziny, znajomych wyłudzają przeróżne kwoty 
pieniędzy od osób, które niczego nie podejrzewają. W przy-
padku otrzymania przez Państwa podobnego telefonu od 
„kogoś z rodziny”, który wzbudzi Państwa niepokój proszę 
o pilny kontakt z nadarzyńskim komisariatem nr tel. 22 729 
81 77 lub nr 997.

• W dniu 11.12.2011 r., w Wolicy kierująca samochodem 
na oczach policjantów dopuściła się wykroczenia w ruchu 
drogowym. Zatrzymana do kontroli dowiedziała się, że 
za przewinienie zostanie ukarana mandatem w wysokości 
250 zł oraz 5 punktami karnymi. Następnie do funkcjona-
riuszy sporządzających stosowną dokumentację w radio-
wozie podszedł mąż kierującej i oświadczył, że „chce się 
dogadać”. Na nic zdały się pouczenia, że to co proponuje 
jest przestępstwem. Mimo wszystko mężczyzna poprosił o 
zwrot dokumentów i położył na pulpicie radiowozu 100 zł, 
jako „prezencik na obiad”. W związku z powyższym kolej-
ny swój obiad zjadł na koszt Skarbu Państwa, gdyż został 
zatrzymany, a następnie doprowadzony do Prokuratora, 
który zastosował wobec niego środek zapobiegawczy w po-
staci dozoru policji, i póki co na wolności będzie oczekiwał 
na rozprawę przed Sądem, który może orzec karę pozba-
wienia wolności do lat 10.

• W dniu 12.12.2011 r. porywczy gracz na auto-
matach znajdujących się na terenie stacji paliw 

w Urzucie został zatrzymany pod zarzutem uszkodzenia 
mienia. Brak szczęścia w grze doprowadził go do takiego 
stanu, że postanowił zemścić się na maszynie rozbijając 
ekran. Pokrzywdzony wartość strat wycenił na 2700 zł. 

    W okresie od 20.11.2011 r. do 19.12.2011 r. nadarzyń-
scy policjanci zatrzymali łącznie 19 osób w tym 3 osoby 
do spraw prowadzonych przez Zespół Kryminalny, 10 
osób poszukiwanych, 5 nietrzeźwych kierujących oraz  
1 osobę do wytrzeźwienia.

WEST – CAR S.C.
Rok założenia 1986

Serwis samochodów
ul. Mszczonowska 28 A; 05-830 Nadarzyn

tel. 729 88 05; fax 729 88 02; kom. 603 855 562
czynne: pn – pt 8-17; sobota 8-13

aBLACHARSTWO – LAKIERNICTWO
aSAMOCHODY ZASTĘPCZE
aROZLICZENIA BEZGOTóWKOWE
aHOLOWANIE 24H/DOBĘ
aELEKTRO-MECHANIKA, FILTRY, 
    OLEJE, HAMULCE
aKUPNO-SPRZEDAŻ SAMOCHODóW 
    CAŁYCH I POWYPADKOWYCH
aKLIMATYZACJA
Specjalizacja: Opel, Fiat, Ford, Daewoo, Skoda, Seat, 

francuskie, japońskie

e-mail: biuro@westcar.pgrs.pl
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www.westcar.pgrs.pl

W
ulkanizacja 

i wymiana 

opon

Dnia 11.10.2011 r., na rogu ul. Młochowskiej 
i ul. Krakowiańskiej w Rozalinie miał miejsce 

wypadek samochodowy. 
Świadkowie wydarzenia proszeni są 

o pilny kontakt pod numerem telefonicznym 
507  832  611 (w godz. 16.00 -17.00).
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Sprawozdanie 
z działalności 

CARITAS za rok 2011
Kolejny rok działalności Caritas przy 

parafii św. Klemensa w Nadarzynie był możliwy dzięki 
życzliwości Parafian, wsparciu duchowemu i materialnemu 
księdza Proboszcza oraz pracy pań Wolontariuszek.

 W minionym 2011 roku z pomocy naszego Caritas 
skorzystało 118 rodzin, co stanowi 335 osób (20 rodzin 
więcej w porównaniu z 2010 r.). Na ww. ogólną liczbę rodzin 
składa się: 48 osób samotnych – osoby starsze z problemami 
zdrowotnymi, niepełnosprawni, renciści, bądź w trakcie 
załatwiania renty, czasowo bezrobotni, osoby bezdomne, 
poszukujący pracy w naszym rejonie, 25 rodzin z 2 dzieci, 
matki samotne; 45 rodzin z (3, 4, 6, 8 dzieci).

Tak wiele rodzin i wiele różnych sytuacji życiowych stąd 
nasza pomoc, chociaż przyznawana na ogólnych zasadach, 
to była i jest bardzo zróżnicowana, zarówno ilościowo jak i 
jakościowo. Były osoby - rodziny, które korzystały z pomocy 
jednorazowo, kilkakrotnie (bezdomni, poszukujący pracy), 
przez kilka miesięcy. Były rodziny, które przez cały rok, ze 
względu na dzieci, korzystały z cotygodniowej pomocy 
głównie żywnościowej.

Podobnie jak w latach poprzednich przywoziliśmy żywność 
z magazynu Caritas Archidiecezji Warszawskiej, która 

Internet: http://parafianadarzyn.pl, 
 e-mail: parafia@nadarzyn.biz 

Redaguje ks. Andrzej Wieczorek

Z  życia Parafii...

Klementyñski
Parafia Rzymskokatolicka
w Nadarzynie

Ks. Andrzej Wieczorek
Proboszcz Parafii pw. św. Klemensa w Nadarzynie 

Z radością informujemy, że w grudniu 2011 r.
Sakrament Chrztu przyjęli:
Borys Józefacki, Nicole Zurek,  Alicja Słowik, Jan Tymendorf, 
Mateusz Adamczyk, Oskar Dawidziak, Laura Janczarska, 
Ksawery Przeździecki, Mateusz Worwa, Julia Czajńska.

Z przykrością informujemy, że w grudniu ode-
szli z naszej Parafii:
śp. Ryszard Przewłocki, śp. Wacława Guzewicz. W listopadzie 
2011 r. zmarł śp. Dariusz Chocyk (przepraszamy rodzinę, że 
informacja ta nie została podana w „Wiadomościach” grudnio-
wych). 
Wieczny odpoczynek racz im dać Panie ... .
Pamiętajmy w modlitwach za zmarłych z naszych rodzin.

była rozdysponowana wśród potrzebujących, mogli oni 
również zaopatrzyć się w odzież, którą otrzymywaliśmy od 
darczyńców.

Uzyskane pieniądze głównie z rozprowadzania świec, 
ze zbiórki do puszek, z tacy od ks. Proboszcza, oraz od 
indywidualnych ofiarodawców przeznaczyliśmy na: paczki 
świąteczne na Wielkanoc i Boże Narodzenie, na doposażenie 
szkolne dzieci, dofinansowanie turnusu rehabilitacyjnego, 
na dofinansowanie leków, na pomoc dla rodzin z wypadków 
losowych (pogorzelcy, naprawa dachu po zalaniu), na doraźną 
pomoc materialną, gdzie przed otrzymaniem zasiłku, bądź 
renty brakowało na chleb dla dzieci.

Z naszej pomocy korzystają rodziny nie tylko z rejonu 
nadarzyńskiej parafii, ale również z Woli Krakowiańskiej, 
Młochowa, Rozalina, Urzuta (głównie rodziny z dziećmi). 
Caritas nie kieruje się granicami terytorialnymi, jedynie stara 
się dostrzegać i pomagać tym, którzy znaleźli się w trudnej sy-
tuacji życiowej i materialnej, którzy nie mogą liczyć na wspar-
cie najbliższych, a jedynie na życzliwość ludzi, którzy mogą 
i chcą się z nimi podzielić.

Za kolejny rok dobrej współpracy pragnę podziękować 
Pracownikom Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, 
Gminnego Ogniska Dziecięco – Młodzieżowego „Tęcza”, 
1 Drużynie Harcerskiej IMPEESA z opiekunem ks. Jarosławem 
Kuśmierczykiem, Koleżankom wolontariuszkom: Zofii 
Bajerskiej, Barbarze Kozłowskiej, Marii Gałaj, Jadwidze Żyta, 
Alicji Pająk.   Dziękuję p. Stanisławowi Surała, p. Tomkowi Siwa, 
p. Marcinowi Karczmarczykowi, p. Pawłowi Prejss, Młodzieży 
z Gimnazjum im. Jana Pawła II z p. Beatą Łaszczewską.

Dziękuję Ks. Proboszczowi Andrzejowi Wieczorkowi za 
wszelką pomoc, zaufanie oraz opiekę, zarówno tę duchową 
jak i materialną. Szczególne słowa podziękowania kieruję do 
Parafian, to dzięki Waszej wrażliwości i życzliwości możemy 
realizować zadania Caritas i nieść pomoc potrzebującym.

Z wyrazami wdzięczności
Stefania Łęcka - Przewodnicząca CARITAS

tel. 728 947 323

Dyżury w CARITAS: wt. 10.00 – 12.00, czw. 15.00 – 17.00.
UWAGA: przekazując odzież dla Caritas prosimy do-
starczyć w czasie dyżuru, bądź wstawić do budynku pa-
rafialnego (codziennie w godz. 8.00 – 18.00). 
Pojemniki na odzież używaną znajdujące się na parkin-
gu przy kościele nie należą do Caritas. 
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„Opowiadania dla dzieci 
według Shakespeare’a”
Od uroczej komedii do mrocznej 
tragedii. Oto sześć adaptacji dra-
matów Williama Shakespeare’a 
- Wieczoru Trzech Króli, Romea 
i Julii, Burzy, Snu nocy letniej, 
Makbeta oraz Hamleta. Każdej 
historii towarzyszą piękne ilustra-
cje, a całość wieńczy ciekawie 
opracowana biografia artysty.

PROPONUJE:
WAŁĘSA D.: 
„Marzenia i tajemnice”
    W odważnej i przejmującej autobio-
grafii autorka opowiada o sobie, swo-
jej rodzinie i burzliwej historii Polski 
ostatnich dekad. Kiedy Lech Wałęsa 
stawał się ikoną Solidarności, Danuta 
była bohaterką dnia codziennego. Pra-
gnęła miłości i rodzinnego szczęścia, 
a los wrzucił ją w wir rewolucyjnych 
wydarzeń, które przetaczały się przez 
Polskę i jej małą kuchnię na gdańskim blokowisku. Jako pre-
zydentowa, potrafiła znaleźć się w każdej sytuacji, nigdy nie 
wysuwała się na pierwszy plan i bardzo strzegła swojej pry-
watności. Teraz, jako dojrzała kobieta, opowiada światu swoją 
wersję wydarzeń. 
CRICHTON M.: „Korporacja strachu”
    Czy duża międzynarodowa korporacja zajmująca się 
ochroną przyrody, potajemnie wspiera działania ekoterrory-
stów? Sztucznie wywołane kataklizmy - tsunami na Wyspach 
Salomona, pęknięcie lodowca na Antarktyce, niszczycielska 
powódź w Arizonie - mają utwierdzić opinię publiczną 
o prawdziwości zagrożeń związanych z globalnym ocieple-
niem. Doktor John Kenner, naukowiec z MIT, a zarazem tajny 
agent rządu USA, stara się udaremnić spisek, który zagraża 
bezpieczeństwu całego świata...

WILK P.: „Lalki w ogniu”
    W swej reporterskiej książce Paulina 
Wilk daje czytelnikom zaskakujący 
obraz Indii. Z jednej strony medialny 
symbol azjatyckiego boomu, indyjski 
tygrys, zdumiewa gospodarczym po-
tencjałem i uwodzi egzotycznym uro-
kiem. Z drugiej to społeczeństwo wciąż 
podzielone na panów 
i służących, rządzone przez skrywane 
namiętności i tysiącletnie przesądy. 

Kraj, w którym politycy są posłuszni astrologom, geniusze 
chodzą bez butów, a miliony dziewczynek znikają bez wieści. 
    W  Lalkach  w ogniu   te dwa światy przenikają się.  Autorka 
zagląda Hindusom do garnków, łóżek i serc. Wyjaśnia,  jak zała-
twia się sprawy najbardziej przyziemne i najintymniejsze. Gdzie 
myją się miliony ludzi, którzy nie mają łazienek. Jak pójść na 
randkę w kraju, w którym za przedmałżeńską miłość grozi śmierć.  
STEEL D.: „Hotel Vendome”
    Nowy bestseller pierwszej damy powieści obyczajowej. Po-
rywająca opowieść o tym, jak znów zaufać, i o drugiej szansie 
na spełnienie marzeń - w świecie pięciogwiazdkowej elegan-
cji, dramatów, tajemnic i radości. 
BROKAW Ch.: „Kod Atlantydy” 
    Wyjątkowa książka dla miłośników Kodu Da Vinci i przy-
gód Indiany Jonesa. W Aleksandrii w skromnym sklepiku 
z antykami zostaje odnaleziony starożytny artefakt – dawno 

zapomniany bibelot, który wkrótce staje się przedmiotem 
śmiertelnie niebezpiecznego polowania. Tylko jeden człowiek 
jest w stanie rozszyfrować widniejący na nim napis. Jest nim 
słynny lingwista, doktor Thomas Lourds – ale tylko pod wa-
runkiem, że nie straci życia…
MODELSKI Ł.: 
„Dziewczyny wojenne”
Wojna to z pozoru męska sprawa. 
Zmienia jednak kobiece losy tak 
samo mocno, jak męskie. Jak żyć w 
czasach, gdy własne wesele kończy 
się aresztowaniem przez gestapo, 
gdy tylko bliski poród wstrzymu-
je wykonanie wyroku śmierci, gdy 
powodzenie zadania wymaga na-
wiązania romansu z wrogiem? Jak 
zachować kobiecą wrażliwość, gdy 
wokół panuje okrucieństwo, przemoc i niesprawiedliwość? 
Łukasz Modelski wysłuchał jedenastu niezwykłych historii 
kobiet, których młodość upłynęła pod znakiem drugiej wojny 
światowej. Są wśród nich córka marszałka Piłsudskiego 
i wnuczka księcia Lwowa, premiera rewolucyjnego rządu ro-
syjskiego, która pokochała legendę polskiego podziemia - ma-
jora Łupaszkę.

NIEDŹWIECKI M.: 
„Nie wierzę w życie pozara-
diowe”
Marek Niedźwiecki wyłącza 
mikrofon i po cichu opuszcza 
Myśliwiecką. W domu czeka-
ją na niego Billie Holiday (na 
chandrę) i Genesis (w godzinie 
melancholii). Zaszywa się po-
śród płyt, w ciepłym szlafroku. 
Lubi pomyśleć sobie o Australii 
jak o kochance, do której ucieka 
od Trójki. Lubi też przestraszyć 
się przed snem, najlepiej amery-

kańskim horrorem. Wtedy śpi spokojnie. W życiu pozaradio-
wym lubi być niewidzialny i nieuchwytny. Napisał o tym 
książkę. 
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Biblioteka Publiczna w Nadarzynie czynna: pn., wt., śr., pt. -1200-1900; czw. - 800-1500;
Filia w Młochowie czynna: pn., wt., czw., pt. -1200-1900; śr. - 800-1500.

Ewa Marjańska - Dyrektor Biblioteki Publicznej Gminy Nadarzyn 

       Bierzemy udział w programie - MSIB
    Mazowiecki System Informacji Bibliotecznej (MSIB) jest projektem współfinansowanym przez Unię Europejską ze środków 
Zintegrowanego Programu Operacyjnego Rozwoju Regionalnego (ZPORR). Celem projektu było stworzenie platformy elektro-
nicznej służącej do wspomagania pracy bibliotek województwa mazowieckiego.
    Koordynatorem jest Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy - Biblioteka Główna Województwa Mazowieckiego. 
Dążeniem MSIB-u jest stworzenie jednolitego systemu informacji o zasobach bibliotek województwa mazowieckiego. 
Dzięki uczestnictwu w programie nasza Biblioteka otrzymała 3 zestawy komputerowe z oprogramowaniem oraz drukarkę. 
Nowe komputery już służą naszym czytelnikom i wszystkim chętnym do korzystania z bezpłatnego Internetu.

    Serdecznie zapraszamy.                      
Tekst pochodzi z serwisu www.msib.pl

Dnia  11 grudnia 2011 r. w NOK  odbyło się spotkanie 
integracyjno wigilijne naszego Stowarzyszenia. Tę wspa-
niałą uroczystość uświetnili goście honorowi: sponsorzy 
i darczyńcy Stowarzyszenia, przedstawiciele władz 
gminy Nadarzyn i powiatu pruszkowskiego, PCPR, 
GOPS Nadarzyn, przyjaciele z fundacji Toto Animo, 
Stowarzyszenia Niezwykli z Pruszkowa,   Stowarzyszenia 
na Rzecz  Osób  Upośledzonych Umysłowo  z  Pruszkowa, 
a także Stowarzyszenia na Rzecz Upośledzonych 
Umysłowo lub Fizycznie „Dobra Wola” z Lesznowoli.

 Po przywitaniu gości uczniowie ze Szkoły Podstawowej 
z Nadarzyna pod kierownictwem p. Leszka Łabęckiego 
wystawili Jasełka. Wszyscy podzielili się opłatkiem pobło-
gosławionym przez ks. Krzysztofa (fot. poniżej) i złożyli 
sobie wzajemnie życzenia. Wspólne śpiewanie kolęd wpro-
wadziło nastrój Bożego Narodzenia.  Był czas na skoszto-
wanie wigilijnych potraw. Wigilię urozmaicił występ ilu-

zjonisty Don Carlosa z Czech, który pokazywał m.in. jak 
rozmnożyć pieniądze i różne inne sztuczki. Dzieci bawiły 
się świetnie. Podczas  występu magika na salę wjechał  ka-
retą zaprzężoną w „renifera” św. Mikołaj, który rozdawał 
wspaniałe prezenty.     

Przy rozdawaniu paczek bardzo przydała się pomoc wo-
lontariuszy z naszego gimnazjum. Renifer, który szczekał 
jak  pies wprawił w zachwyt nie tylko dzieci, ale również 
wszystkich obecnych na Wigilii gości. 

Panie z Fundacji Dr. Clowna rozdające czerwone nosy 
i wykonujące na poczekaniu figurki z balonów oraz za-
bawiające dzieci, to niewątpliwe atrakcje tego spotkania. 
Podczas całej wigilii panowała bardzo wzruszająca atmos-
fera, niejedna łza zakręciła się w oku. 

Już czekamy na następne spotkanie w tym gronie…

Spotkanie 
integracyjno - wigilijne

Krystyna Dąbrowska
Prezes Stowarzyszenia

Szukam pracy - sprzątanie, prasowanie, 
mycie okien, itp.
Tel. 664 729 758
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Szukam opiekunki do dwójki dzieci w Kajetanach.
Tel. 600 059 503

J. niemiecki. Wszystkie poziomy nauczania.
Możliwość dojazdu.

Tel. 604 267 811
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  5 lutego, godz. 19.00 
zapraszamy 

na nowy program 
„Co jest śmieszne”

kabaretu HRABI 

Czy śmiejąc się znajdujemy czas na przemyślenie tego, 
z czego się śmiejemy? Czy byliśmy kiedyś w sytuacji, 
w której przed nami stał osobnik opowiadający żart, 
a my patrzyliśmy na niego w lęku, że żart nas nie roz-

bawi i co w takiej sytuacji zrobić? Czy to, co śmieszy 
nas w życiu prywatnym, jest śmieszne również na sce-

nie? A może śmieszy, ale zupełnie odwrotnie? Czy widząc 
po raz setny ten sam skecz, można nadal się śmiać? 
Czy śmieszą nas miny, tekst czy świadome aktorstwo? 

    Niektóre z tych pytań zadajemy sobie w naszym naj-
nowszym programie. Zastanawiające jest bowiem 

co śmieszy widza i dlaczego. I czy sam śmiech wystar-
czy by artystów szanować. Czy gdy wyjedziemy 

ze spektaklu ubawieni, czy jednocześnie przy tym roz-
smakowani i zadowoleni. Czy uczucie to zostanie 

w nas na dłużej. I dlaczego?    

Kultura

Plac Poniatowskiego 42
tel. 22 729 89 15; e-mail: nok@nok.pl

 www.nok.pl

Proponujemy...

14 stycznia, godz. 19.00 
koncert zespołu VINTAGE 

 
w składzie:
Krzysztof JARY Jaryczewski ex OZ
Michał STAVAR Stawarski ex OZ (Nadarzyn)
Mikołaj Krawczyk – Paweł z serialu „Pierwsza Miłość”
Wstęp wolny!!!

Z cyklu 
„Teatrzyk w walizce”

22 stycznia 
o godz. 16.00 

zapraszamy na  
BAJANULKI 

„Bajanulki” to lalkowy spektakl w oparciu o najpiękniejsze 
baśnie J. Ch. Andersena. Dwie Anki zabiorą dzieci w podróż do 
wnętrza komina, przez który musieli się przedostać Kominiarczyk 
i Pastereczka, a także nad staw gdzie Kaczątko przemieniło się 
w Łabędzia. Na własne oczy widzowie będą mogli zobaczyć, 
co takiego miał w brzuchu Bałwan, który tak bardzo tęsknił za 

piecem. „Bajanulki”, to świat wyczarowany z muzyki 
i lalek zrobionych na drutach, które zamknięte  w walizce, 
ożywają zaraz po jej otwarciu. 

W czasie trwania przedstawienia dzieci aktywnie 
uczestniczą w zabawach, konkursach oraz piosenkach. W 
tę magiczną podróż zabiorą dzieci Anna Kaźmierowska 
iAnna Szawiel, absolwentki Wydziału Lalkarskiego 
Akademii Teatralnej im. A. Zelwerowicza w Warszawie. 
Spektakl dla dzieci od 3 do 7 lat. 
Czas trwania: 50 minut.
Wstęp: 5zł.

Wstęp 40 zł.Fot. arch. autorek występujacych w przedstawieniu

Fot. www.hrabi.pl
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Rubrykę KULTURA redaguje K. Michalska - Dyrektor NOK

BAL 
WALENTYNKOWY
dla lubiących potańczyć, potrzebujących 

chwili relaksu 
oraz pozytywnej energii, dla zakochanych

 i tych jeszcze (bądź już) nie
11 lutego 2012 r. (sobota), w godz. 17.00 – 22.00

oprawa muzyczna: zespół APERKUS !!!!!
Zapewniamy: aromatyczną kawę, wyborną herbatę, świetną 

muzykę, po prostu… doskonałą zabawę! 
Wyżywienie oraz napoje we własnym zakresie.

Zapraszamy osoby pełnoletnie!!!
 Bilety wstępu w cenie 25 zł do nabycia od 30 stycznia 

2012 r. w Nadarzyńskim Ośrodku Kultury. 

Sport
Tenis stołowy

Już od początku roku 2012 roku tenisiści rozpoczęli rundy 
rewanżowe w zmaganiach ligowych, a także przystąpili do 
turniejów indywidualnych. 
Zapraszamy na zmagania przy zielonym stole:
EKSTRAKLASA KOBIET:  
25 lutego sobota, godz. 16.00 GLKS Wanzl Scania 
Nadarzyn – GKS Gorzovia Gorzów;
16 marca piątek, godz.19.00 GLKS Wanzl Scania Nadarzyn 
– AZS AJD Częstochowa;
I LIGA KOBIET:
25 lutego sobota, godz. 13.00 GLKS Wanzl Scania Nadarzyn 
II – GKTS Gdańsk;
10 marca sobota,  godz. 13.00 GLKS Wanzl Scania Nadarzyn 
II – KS Stella Gniezno;
11 marca niedziela, godz. 14.00 GLKS Wanzl Scania 
Nadarzyn II – IKTS Inowrocław;
17 marca sobota, godz. 13.00  GLKS Wanzl Scania Nadarzyn 
II – KS Spójnia Warszawa.
I LIGA MĘSKA 
14 stycznia sobota, godz. 14.00 GLKS Wanzl Scania 
Nadarzyn – KS Bielsko Biała; 
11 lutego sobota, godz. 16.00 GLKS Wanzl Scania 
Nadarzyn – AZS Nysa;

11 marca niedziela, godz. 14.00 GLKS Wanzl Scania 
Nadarzyn – PKS Opoka Trzebinia;
17 marca sobota, godz. 14.00 GLKS Wanzl Scania 
Nadarzyn – UKS Edgar Lublin.

Po za tym nasi zawodnicy wezmą udział w szeregu tur-
niejów wojewódzkich, ogólnopolskich i międzynarodo-
wych. Magdalena Szczerkowska i Klaudia Kusińska wy-
startują w zawodach cyklu Pucharu Świata - ITTF Pro Tour 
Hungaria Open (Budapeszt 17-21 styczeń) i Slovenia Open 
(Valenje 25-29 styczeń). Aleksander Werecki wystartuje 
w prestiżowym  turnieju TOP-10 kadetów w rumuńskim 
Buzau. W gronie 10 najlepszych europejskich graczy do lat 
15, trzynastoletni uczeń nadarzyńskiego Gimnazjum będzie 
najmłodszym uczestnikiem. 

Nadarzyńscy pingpongiści wezmą także udział w junior-
skich turniejach międzynarodowych. Sandra Wabik, Michał 
Bańkosz, Antoni Witkowski oraz Aleksander Werecki re-
prezentować będą Polskę w Czech Junior Open (15-19 luty 
w Hodoninie) i Swedish Junior Open (22-26 luty w Orebro). 
Ukoronowaniem tych startów powinien być udany występ 
reprezentantek i reprezentantów GLKS Nadarzyn 
w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Seniorek 
i Seniorów, które w dniach 1 - 4 marca br. zostaną rozegrane 
w Wieliczce.             

Pracowity początek roku

Trenerzy sekcji Marcin Kusiński - (pierwszy od lewej) oraz 
Łukasz Buza (z prawej strony) z podopiecznymi

Dariusz Zwoliński 
 Prezes GLKS Nadarzyn 

Antek Witkowski podczas gry

NOK zaprasza na kolejną edycję:
Ladies Latino - zajęcia w rytmie tańców 

latynoamerykańskich dla Pań
koszt: 180 zł od osoby za 10 spotkań.

Środa godz 19:00; start: 1 lutego 2012 r.
Instruktor: Łukasz Trochimiak

Taniec Dla Par - zajęcia dla par 
(tańce latynoamerykańskie i standardowe)

koszt: 180zł od osoby za 10 spotkań.
Środa godz 20:00; start: 1 lutego 2012 r.

Instruktor: Łukasz Trochimiak

Miejsce: Nadarzyński Ośrodek Kultury 

Fot. arch. sekcji
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 Koniec 2011 roku przyniósł wiele emocji, których 
udziałem były zawodniczki jednej z najmłodszych sekcji 
GLKS-u Nadarzyn – piłki siatkowej.  Po niezwykle uda-
nym sezonie ligowym nadarzyńskie siatkarki debiutujące 
w rozgrywkach II Mazowieckiej Ligi Juniorek wywalczyły 
prawo gry w barażu, którego stawką był awans do I ligi 
wojewódzkiej juniorek. Rywalem GLKS była 7. drużyna 
pierwszoligowej rywalizacji UKS Plas Warszawa. 

W pierwszym spotkaniu na własnym parkiecie nadarzy-
nianki zagrały koncertowo, narzuciły rywalką swoją grę 
i zdecydowanie wygrały mecz 3-1 w setach.  Dzień później 
w rewanżu wystarczyło wygrać seta, aby od września powi-
tać I ligę w Nadarzynie.  Mecz  w Warszawie niestety te 
nadzieje rozwiał. Spory wpływ miała na to sala Plasu: mała, 
ciemna i z niskim sufitem utrudniającym w dużej mierze za-
równo odbiór jak i rozegranie akcji. Jednak decydująca była 
postawa samych zawodniczek z Warszawy.  W drugim spo-
tkaniu zagrały o niebo lepiej  niż w Nadarzynie. Doskonale 
odbierały i broniły w polu,  skutecznie atakowały zwłaszcza 
przez środek oraz z obiegnięcia. Warto podkreślić, że nasze 
młode dziewczęta mimo dużo mniejszego doświadczenia 
również zagrały świetny mecz. Wynik do końca wisiał na 
włosku, jednak tym razem szczęście było po stronie Plasu. 
GLKS Nadarzyn przegrał  0-3, wszystkie sety na przewagi 
24-26, 25-27, 23-25  i ostatecznie nie uzyskał awansu do 
I ligi.

Kilka dni później siatkarki GLKS Nadarzyn wzięły udział 
w  XIII Ogólnopolskim Turnieju Juniorek o Puchar Starosty 
Rawskiego w Rawie Mazowieckiej, gdzie zajęły VI miej-
sce w jednym z najsilniej obsadzonych w 2011 roku turnie-
jów ogólnopolskich. W piętnastoosobowej stawce drużyn 
za Nadarzynem uplasowały się takie „firmy” jak: Wisła 
Kraków, Gwardia Warszawa, LTS Legionowo, Kędzierzyn 
Koźle czy KS Dalin Miślenice. W trakcie trwania trzydnio-
wych zawodów nasze dziewczęta wygrały 3 mecze i ponio-
sły 4 porażki. W fazie grupowej po niezłej grze przegraliśmy 
z kandydatem na Mistrza Polski - MUKS Spartą Warszawa. 
W następnej kolejności pokonaliśmy po dobrej grze w zacię-
tych spotkaniach po 2 - 0 w setach: KS Kędzierzyn-Koźle, 
TS Wisłę Kraków i SM Taurus Wilno (z dwoma reprezen-
tantkami Litwy w składzie). W meczu o awans do pierwszej 

Piłka siatkowa - dziewcząt

Dariusz Zwoliński - Prezes GLKS Nadarzyn 

trójki turnieju przegraliśmy z zespołem spod krakowskich 
Proszowic. MKS Pogoń Proszowice to klub występujący 
w II lidze seniorek i półfinalista MP kadetek z 2010 roku. 
Porażka 0-2 była efektem przede wszystkim niesamowitej 
gry naszych rywalek w obronie i trochę gorszego odbio-
ru naszej ekipy. Przegrana zadecydowała, że trafiliśmy do 
grupy z KS Pałac Bydgoszcz (wielokrotny medalista MP 
oraz klub, którego pierwszy zespół wystepuje w Plus Lidze 
Kobiet) oraz MKS V LO Sportowe Rzeszów - stawką była 
gra o miejsca 4 - 6. Niestety przeciwko Bydgoszczy zagra-
liśmy najsłabszy mecz turnieju 
i gładko przegraliśmy 2 - 0 w setach. Mecz z Rzeszowem 
był już dużo lepszy. W tym spotkaniu bardzo dobrze zagrała 
w ataku Magda Zembrzuska, która grała raczej przeciętne 
zawody. To głównie dzięki jej kończącym akcjom wygrali-
śmy pierwszego seta. Niestety kontuzje Oli Zembrzuskiej, 
Karoliny Hagowskiej i Agnieszki Lorenc zmusiły nas do 
roszad w składzie i w konsekwencji doprowadziły do prze-
grania całego meczu 2 - 1 w setach (w ostaniej partii 15 - 13). 
VI miejsce to bardzo dobry wynik i jeszcze lepszy progno-
styk na przyszłość. 

Zaledwie w trzy lata udało nam się zbudować zespół, 
który potrafi walczyć, a nawet wygrywać z czołowymi ze-
społami w kraju. Zawody w Rawie pokazały również jak 
wiele muszą poprawić dziewczęta w grze obronnej i jak 
w młodzieżowej siatkówce kobiet jest to ważny element. 
Trzeba takze odnotować, iż wśród wyróżnionych zawodni-
czek turnieju (w rozgrywkach wzięły udział 164 siatkarki) 
znalazły się dwie Nadarzynianki: rozgrywająca - Karolina 
Hagowska i odbierająca - Aleksandra Zembrzuska.

Ostateczne wyniki turnieju:
 

I miejsce MUKS Sparta Warszawa, II miejsce MKS 
Pogoń Proszowice, III miejsce Kadra Małopolski, IV 
m.iejsce KS Pałac Bydgoszcz, V miejsce MKS V LO 
Sportowe Rzeszów, VI miejsce GLKS Nadarzyn, 
VII miejsce KS Dalin Myślenice, VIII miejsce KS 
Kędzierzyn – Koźle, IX miejsce UKS Ateny Warszawa 
X miejsce TS Wisła Kraków, XI miejsce KS Impel Gwardia 
Wrocław, XII miejsce MOSM Tychy, XIII miejsce SM 
Taurus Wilno, XIV miejsce KS Juvenia Rawa Mazowiecka, 
XV miejsce LTS Legionowia Legionów.

Siatkarki na początku 2012 roku zagrają jeszcze o miej-
sca 5 - 8 w II Mazowieckiej Lidze Kadetek (pierwsze spo-
tkanie z AWF Warszawa, mecz w Nadarzynie we wtorek 
10 stycznia o godz. 19.00). Następnie czeka je udział w serii 
turniejów, których celem będzie przygotowanie reprezenta-
cji Gimnazjum im. Jana Pawła II do wywalczenia awansu 
na Finały Mazowieckich Igrzysk Młodzieży Szkolnej.

W imieniu Zarządu GLKS Nadarzyn chciałbym  
wszystkim zawodniczkom i zawodnikom, 

trenerom oraz kibicom, sympatykom i sponsorom 
życzyć wiele radości i satysfakcji w Nowym Roku.

  Jednocześnie pragnę serdecznie podziękować 
za Wasz trud, entuzjazm, osiągane wyniki i 

bezinteresowną pomoc jakiej doświadczyliśmy 
w ciągu minionych 365 dni.

Przygotowane do akcji pod siatką

Piłka w grze

Fot. arch. sekcji
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Uwagi trenera

  1% na Twój Klub Sportowy
Fundacja Partnerstwo uprzejmie informuje, iż po raz czwarty uruchamia akcję wpłat 1% podatku dochodowe-

go na rozwój sportu wśród młodzieży. Naszym celem jest popularyzacja wszystkich rodzajów sportu wśród 
młodzieży, dlatego też zachęcamy Państwa do współpracy, 

dzięki której Klub Sportowy GLKS NADARZYN pozyska środki finansowe 
na rozwój fizyczny naszej młodzieży.

W myśl przepisów 1% podatku dochodowego za 20101r. na rzecz organizacji pożytku publicznego jaką jest Fundacja 
Partnerstwo mogą przekazać: 
- podatnicy podatku dochodowego od osób fizycznych, 
- podatnicy opodatkowani ryczałtem od przychodów ewidencjonowanych, 
- podatnicy prowadzący jednoosobową działalność gospodarczą i korzystający z liniowej, 19% stawki podatku.
Aby przekazać 1% podatku należy wypełnić odpowiednią rubrykę w rocznym zeznaniu podatkowym (PIT-36, PIT - 36L, 
PIT-37, PIT 38, lub PIT-28) podając: 
- nazwa OPP: w tym przypadku FUNDACJA PARTNERSTWO
- numer KRS: 0000197334  
WAŻNE!!!
Podatnik w składanym zeznaniu podatkowym może podać dodatkowe informacje, które w jego ocenie mogą mieć wpływ 
na rozdysponowanie pieniędzy z 1% przez Fundację Partnerstwo tj. wskazać konkretny cel - GLKS NADARZYN ul. 
Żółwińska 20 05-830 Nadarzyn. Przeznaczona jest na to specjalna rubryka „Informacje uzupełniające” (PIT-28 - poz. 
126-130, PIT-36 - poz. 305 - 309, PIT-36L - poz. 105 – 109, PIT-37 poz. 124 – 128, PIT-38 poz. 58 – 62). Informacje te zo-
staną przesłane organizacji pożytku publicznego jako uszczegółowienie przekazanych kwot. Podatnik ma prawo wyrazić 
zgodę na podanie swych danych osobowych (imienia, nazwiska oraz adresu). Informacje te przekazuje Urząd Skarbowy. 
Zgodę podatnik wyraża w formularzu PIT, zakreślając odpowiednią rubrykę (PIT-28 poz. 129, PIT-36 poz. 308, PIT-36L 
poz. 108, PIT-37 poz. 127, PIT-38 poz. 61). W następnym numerze Wiadomości przekażemu Państwu informacje w jaki 
sposób można wspomóc klub darowizną  w wysokości 6% lub 10 % od dochodu przez cały rok podatkowy.  
      

Dariusz Zwoliński - Prezes GLKS Nadarzyn 
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Sport szkolny

Na przełomie października i grudnia reprezentacja chłopców 
i dziewcząt z Gimnazjum im. Jana Pawła II w Nadarzynie 
miała możliwość zaprezentowania swoich koszykarskich 
umiejętności w turniejach, które w tym czasie się odbyły.

Rozgrywki rozpoczęły się od Rejonowej Gimnazjady LZS, 
gdzie drużyna chłopców  (fot. poniżej) bez problemu zajęła I 
miejsce.  

     Organizatorem i fundatorem nagród był Prezes Ludowego 
Klubu Sportowego „Orzeł” – p. Witold Z. Siwiec. Zwycięstwo 
zakwalifikowało zespół do finałów wojewódzkich, które odbyć 
się miały pod Ostrołęką, w Dylewie. Dzięki zaangażowaniu p. 
W.  Siwca, który zorganizował transport, mogliśmy uczestniczyć 
w tej imprezie. Mimo osłabienia w drużynie, kontuzja Tomka 
Drzewieckiego, gimnazjaliści zajęli II miejsce i zdobyli tytuł 
Wicemistrzów Mazowieckiej Gimnazjady Zrzeszenia LZS. 

W międzyczasie, ponownie nadarzyńskie gimnazjum 
było gospodarzem zawodów dla drużyn dziewcząt, które 
rywalizowały ze sobą w Mistrzostwach Powiatu w ramach 
Mazowieckich Igrzysk Młodzieży Szkolnej. Dziewczęta 
ostatecznie zajęły III miejsce, powtarzając tym samym wynik 
z roku poprzedniego. Końcowa kolejność: 1. Pruszków 
2. Raszyn 3. Nadarzyn 4. Piastów 5. Komorów.

Finał Mistrzostw Powiatu w piłce koszykowej chłopców 
rozegrany został w Komorowie. Poziom rywalizacji był bardzo 
wysoki, o czym świadczyć może to, że drużyna z Pruszkowa 
to aktualnie IV zespół w Polsce na poziomie klubowym. Nasza 
reprezentacja zajmuje zasłużone III miejsce. Końcowe wyniki: 

1. Pruszków 2. Komorów 3. Nadarzyn 4. Raszyn 5. Brwinów.
Bardzo dobre dotychczasowe występy pozwalały sądzić, że 

ostatnie zawody dla chłopców – Mazovia Cup, zakończą się 
sukcesem. Turniej ten rozgrywany jest rokrocznie w ramach 
działalności Stowarzyszenia Gmin Zachodniego Mazowsza: 
„Mazovia”. W tym roku gospodarzem i organizatorem 
była Gmina Nadarzyn. W szkole przy ul. Sitarskich gościły 
reprezentacje wszystkich siedmiu gmin skupiających się 
wokół stowarzyszenia.  Pechowo nasza drużyna ponownie 
występuje w osłabieniu. Z powodu choroby nie grał Szymon 
Wojcieszek. Mecze rozgrywane były w dwóch grupach. W 
pierwszej rywalizowali chłopcy z Michałowic, Podkowy 
Leśnej i Brwinowa, w drugiej – Milanówek, Błonie, Leszno 
i Nadarzyn. Na parkiecie brylowali zawodnicy z Komorowa 
(gmina Michałowice), ale to mecz o wyjście z grupy pomiędzy 
Milanówkiem, a Nadarzynem był najbardziej emocjonujący. 
Historia lubi się powtarzać, jak w zeszłym roku, początkowo 
wygrywamy. Jednak w czwartej kwarcie przegrywamy dwoma 
punktami, dwa rzuty osobiste i mamy remis. Koniec meczu...i 
faul dla nas, znowu dwa rzuty osobiste. Niestety nietrafione. 
Dogrywka i przegrywamy 22:20. 
Ostateczna kolejność: 1. Michałowice 2. Milanówek 3. 
Podkowa Leśna 4. Błonie 5. Nadarzyn 6. Leszno 7. Brwinów. 
Wójt Michałowic – p. Krzysztof Grabka, Burmistrz Gminy 
Brwinów- p. Arkadiusz Kosiński, Burmistrz Milanówka – 
Prezes Stowarzyszenia - p.  Jerzy Wysocki wręczali medale i 
puchary, a nagrody rzeczowe ufundowane przez Wójta Gminy 
Nadarzyn - p. Janusza Grzyba wręczał Dyrektor Gminnego 
Ośrodka Sportu – p. Dariusz Maranowski.

Podziękowania  dla Dyrektora Gimnazjum w Nadarzynie – 
p. Zbigniewa Relugi za możliwość organizacji zawodów oraz 
za pomoc w sędziowaniu - p. Bogdanowi Malinowskiemu, 
a także Stasiowi Bąk i Tomaszowi Drzewieckiemu.

Koszykarskie zmagania 
gimnazjalistów

Magdalena Milczarek 
Nauczyciel wychowania fizycznego 

Gimnazjum w Nadarzynie 

     W ostatnią sobotę listopada odbył się w Sochaczewie tur-
niej rankingowy dzieci i młodzików w Judo. Zawodnik  
LKS „Orzeł” Nadarzyn Janek Rec zajął w nim trzecie miej-
sce. Wynik szczególnie cieszy, ponieważ to był pierwszy 
start Janka w rywalizacji sportowej, a wszyscy przeciwnicy 
posiadali wyższe stopnie szkoleniowe. Pozostali zawodni-
cy Orła - Adam i Tomasz Maciakowie zajęli odpowiednio 
7 i 5 miejsce, zostawiając serce na tatami i zdobywając cen-
ne doświadczenie sportowe. 

LKS „Orzeł” Nadarzyn 

Janek Rec trzeci w Sochaczewie

 
Andrzej Pilipczuk

Trener sekcji Judo LKS „Orzeł” Nadarzyn

Uczestniczki Mistrzostw Powiatu

Fot. arch. szkoły

Fot. arch. szkoły
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Sekcja biegowa

Jacek Nowocień
Opiekun sekcji biegowej,

 nauczyciel wychowania  fizycznego SP Rusiec

Trening dzieci i młodzieży oraz osób 
w wieku średnim i starszym

Im wcześniej dziecko rozpocznie bieganie, tym lepiej będą 
rozwinięte podstawowe układy jego organizmu – krwionośny 
i oddechowy, decydujące o zdrowiu i wydolności fizycznej 
w późniejszych latach. Równocześnie uświadomienie dziecku 
korzyści zdrowotnych wynikających z biegania może wpłynąć 
na motywację podjęcia aktywności fizycznej w tej formie.

W wieku dziecięcym zwycięstwa i rekordy nie mogą być 
celem biegania. Najważniejsze są korzyści psychologiczne 
i zdrowotne. Należy więc unikać intensywnych treningów 
i prestiżowych stresujących zawodów, które narażają 
młodych biegaczy na niebezpieczeństwo „spalania się”. 
Forsowny trening i częste starty w zawodach, powodują, że 
młodzi biegacze są przemęczeni, wyeksploatowani 
i zniechęcają się do biegania. 

Jak trzeba postępować z młodym biegaczem. Już 
przed ukończeniem 5 roku życia należy zachęcać dziecko 
do biegania i wszelkiego rodzaju aktywności fizycznej, 
opowiadając o płynących z tego korzyściach zdrowotnych. 
Jeśli w wieku 5 - 11 lat dziecko wykazuje zainteresowanie 
bieganiem, należy biegać razem z nim w formie zabawowej, 
ale niezbyt forsownie i długo. Nagrodą za regularne ćwiczenia 
może być udział w masowym biegu dla dzieci.

Natomiast w wieku 11 - 12 lat dziecko może już brać udział 
w zorganizowanym treningu, ale pod ścisłą kontrolą.  Możliwe 
jest uczestniczenie w 3 - 4 zajęciach w tygodniu, należy przy 
tym unikać intensywnego treningu interwałowego oraz dużego 
kilometrażu. Także w wieku 13 - 18 lat stosowany trening 
nie powinien być duży pod względem kilometrażu oraz zbyt 
intensywny. Nie jest również wskazany cotygodniowy udział 
w zawodach. Natomiast nie należy dopuszczać, by młodzież 

10 grudnia br. w Warszawie odbyło się podsumowanie 
Grand Prix Warszawy 2011 roku. Po 9. biegach w skali całego 
roku (od lutego do listopada 2011 r.) na 5 km w klasyfikacji 
generalnej wśród kobiet 7. m. zajęła Katarzyna Stefańska 
ze Starej Wsi (w kategorii wiekowej była 2.). Startowały 
163 zawodniczki. Wśród mężczyzn 17 m. zajął Stanisław 
Kamiński z Nadarzyna (w kategorii wiekowej był 2.) – 
startowało 314 zawodników (Jacek Nowocień w klasyfikacji 
generalnej był 2., a w kategorii wiekowej 1. - red.)
Drużynowo Nadarzyn zajął 15 miejsce.
18 grudnia braliśmy udział w Żoliborskim Biegu 
Mikołajkowym. Na dystansie 300 m wśród dziewcząt 19 m. 
zajęła Małgosia Ciemińska z Ruśca, a wśród chłopców 13 m. 
Mateusz Kuch ze Starej Wsi. W biegu na 1000 m 17 m. zajęła 
Marysia Ciemińska z Ruśca. 
We wszystkich biegach startowało prawie 700 osób. 
GRATULUJĘ!!!
NAJBLIŻSZE ZAWODY BIEGOWE:
15 stycznia 201 r. – Bieg Chomiczówki i Bieg o Puchar Bielan 
w Warszawie – 5 i 15 km.
21 stycznia 2012 r. – Bieg Górski w Falenicy – 10 km.
28 stycznia 2012 r. – VII Bieg Wedla w Warszawie – 10 km.
29 stycznia 2012 r. – XXIII Warszawski Triatlon Zimowy 
w Warszawie – 17 km.

rezygnowała z innych form spędzania wolnego czasu. 
Dopiero 18-letni i starsi biegacze są w wieku sprzyjającym w 
stosowaniu intensywnego treningu i osiągania maksymalnej 
formy sportowej, Wtedy można już samemu decydować, jak 
trenować i kiedy startować – nawet w biegu maratońskim. 

Trening biegowy ludzi w wieku średnim i starszym. 
Procesy inwolucyjne zachodzące w późniejszych okresach 
życia człowieka są nieuniknione, ale jak wskazują na to 
liczne dowody, tempo ich przebiegu może być wolniejsze 
przy prowadzeniu zdrowego stylu życia (odpowiedniej 
aktywności fizycznej, racjonalnym odżywianiu się i unikaniu 
stresów). Przy tym najkorzystniejszą formą aktywności 
w wieku starszym są marsz i bieg.

Kilka wskazówek dla biegaczy po 40-tym roku życia 
uwzględniając okoliczności związane z procesami starzenia 
się; zwiększoną podatność na urazy, wzrost dolegliwości 
bólowych w obrębie aparatu ruchu, a także wydłużanie 
się okresu ich leczenia oraz czasu odnowy biologicznej 
organizmu po intensywnym wysiłku fizycznym. Zwrócić 
trzeba też uwagę na stosowanie odpowiedniej diety, która 
u ludzi w starszym wieku odgrywa bardzo dużą rolę. 
Przejadanie się lub spożywanie dużej ilości tłustego jedzenia 
zawsze negatywnie wpływa na stan kondycji fizycznej. 
Nie zaleca się spożywania czerwonego mięsa i cukrów. 
Codzienna dieta powinna natomiast zawierać dużo warzyw, 
owoców i pełnych ziaren. W miarę upływu lat coraz więcej 
uwagi należy przywiązywać do racjonalnego żywienia 
i wydłużania odpoczynku po wysiłku fizycznym. 

Na bieganie nigdy nie jest za późno. Na potwierdzenie 
tego stwierdzenia jest kilka przykładów ludzi w starszym 
wieku, którzy w zdrowotnie krytycznych dla siebie sytuacjach 
życiowych zaczęli zajmować się bieganiem. Po kilku latach, 
pod względem zdrowotnym byli nie do poznania, stracili na 
wadze niejednokrotnie po kilkanaście kilogramów i startowali 
nawet w różnego rodzaju biegach, też maratońskich. 

Początki biegania zawsze są trudne i związane z różnego 
rodzaju bólami mięśni, ścięgien i stawów. Aby osiągnąć 
sukces, należy je stopniowo przezwyciężać. Wybór 
i osiągnięcie celu treningu zależą tylko od nas samych.    
Najlepszą formą zabawy biegowej jest udział w imprezach 
masowych, takich jak: 
Styczeń – Bieg Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 
w Warszawie – 2000  uczestników
Marzec – Półmaraton Warszawski (21,1 km) – 7000  
uczestników
Kwiecień – Bieg Pamięci (5 i 10 km) – 3000  uczestników
Maj – Bieg Konstytucji 3-go maja w Warszawie (5 km) – 
5000  uczestników
Lipiec – Bieg Powstania Warszawskiego (5 lub 10 km) – 
5000  uczestników
Wrzesień – Maraton Warszawski (42,195 km) – 4000  
uczestników
Październik – Biegnij Warszawo (10 km) – 9500  
uczestników
Listopad – Bieg Niepodległości w Warszawie (10 km) – 
7500  uczestników.

www.glksnadarzyn.pl - zakładka sekcja biegowa
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KOMUNIKAT
 z gminnych zawodów w dwuboju 

strzeleckim „O Puchar Inspektora ds. 
Obronnych i Wojskowych Gminy Nadarzyn” 

w dniu 11.12.2011 r.
Wyniki  indywidualne:
Karabin pneumatyczny – kobiety:                                                                                                                                         
                                          Koło LOK                     pkt
1.  Agnieszka Peikert - GOS Nadarzyn         85  
2. Marzena Latoszek - GOS  Nadarzyn                  83                     
3. Weronika Rządkowska - Gimnazjum  82              
Karabin pneumatyczny – mężczyźni:
1. Sajko Kamil - Gimnazjum Nadarzyn   91 
2. Mirosław Kalisiewicz - Urzut  90
3. Adam Tolak - Wolica  88
Pistolet pneumatyczny – kobiety:
1. Agnieszka Peikert - GOS Nadarzyn  57
2. Magdalena Peikert - „Tęcza” Młochów  49
3. Marta Frączak - „Tęcza” Młochów  42
Pistolet pneumatyczny – mężczyźni (8 strzałów):
1. Krzysztof Tolak - Wolica  62
2. Adam Tolak - Wolica  55
3. Mirosław Kalisiewicz - Urzut  52
Dwubój – kobiety:
1. Agnieszka Peikert - GOS Nadarzyn 142
2. Magdalena Peikert - „Tęcza” Młochów” 125
3. Marzena Latoszek - GOS Nadarzyn 121

W dniu 10 grudnia 2011 r. odbył się turniej halowej piłki 
nożnej zakładów pracy o Puchar Wójta Gminy Nadarzyn. 
Zgłosiło się 10 drużyn, które zostały podzielone na dwie 
grupy A i B. Rywalizacja była bardzo zacięta, w grupie B 
trzeba było robić małą tabelę ponieważ 3 drużyny miały 
taką samą ilość 9 punktów. VOLVO oraz ADA-BIS grały 
dodatkowy mecz o rozstrzygnięcie, która drużyna wyjdzie 
z grupy na 2 miejscu, a która na 3. W tej rywalizacji lepszym 
zespołem okazał się team ADA-BIS wygrywając w rzutach 
karnych 2:0. Z pierwszego miejsca w grupie B wyszedł UM 
w Podkowie Leśnej, a grupę A wygrał zespół EURO-NOVA 
S.C., zaś drugie miejsce zajął zespół RENEGACI. Trzecie 
miejsca w grupie A i B zajęły drużyny VOLVO TRUCKS 
oraz BT SYLWETKA, wyprzedzając GOS Nadarzyn lepszą 
różnicą bramek. Grając o miejsca V i I losy rywalizacji 
rozstrzygnęły się dopiero po rzutach karnych.  Rywalizacja 
naprawdę była bardzo zacięta. Nagrody rzeczowe ufundował 
Wójt Gminy Nadarzyn p. Janusz Grzyb, a puchary Prezes 
LKS „Orzeł” Nadarzyn p. Zbigniew Siwiec.  

Podczas uroczystego zakończenia turnieju Wójt Gminy 
Nadarzyn p. J. Grzyb oraz Zastępca Wójta p. Tomasz 
Muchalski zostali uhonorowani pamiątkowymi paterami od  
Mazowieckiego Zrzeszenia Ludowych Zespołów Sportowych 
reprezentowanego przez p. Erwinę Ryś-Ferens Przewodniczącą 
oraz p. Pawła Tomaszewskiego Sekretarza LZS, które wręczone 
zostały za osobiste zaangażowanie w upowszechnianiu 
sportu i rekreacji w środowisku wiejskim. Podziękowania 
przyjęła Przewodnicząca Rady Gminy Nadarzyn p. Danuta 
Wacławiak. 

Turniej halowy piłki nożnej o Puchar Wójta Gminy Nadarzyn 

Pamiątkową paterę otrzymał również p. Zbigniew Reluga 
Dyrektor Gimnazjum im. Jana Pawła II w Nadarzynie od 
LKS „Orzeł” Nadarzyn reprezentowanego przez Prezesa 
p. Zbigniewa Siwca i Zastępcę Prezesa p. Mirosława 
Jankowskiego za wieloletnie wspieranie klubu na terenie 
Gminy Nadarzyn. Uroczystość zakończył wspaniałym 
występem zespół pieśni i tańca „Mazowszacy” pod kierunkiem 
p. Małgorzaty Włoczkowskiej. 

Dziękuję za pomoc w organizacji turnieju p. Zbigniewowi 
Siwcowi jak również Państwu Danucie i Grzegorzowi 
Padamczyk.

Puchary i nagrody wręczała Danuta Wacławiak
- Przewodnicząca Rady Gminy

Bogdan Malinowski  - Kierownik hali sportowej

Dwubój – mężczyźni:
1. Adam Tolak - Wolica 143
2. Mirosław Kalisiewicz - Urzut 142
3. Krzysztof Tolak - Wolica 135
Wyniki drużynowe:
1. Wiejskie Wolica                                                400 pkt
2. Wiejskie Urzut                                                  378 pkt
3. „Tęcza” Młochów                                             351 pkt
4. GOS Nadarzyn                                                  346 pkt
5. Gimnazjum Nadarzyn                                       340 pkt                                                                              

Jak co roku w ostatnich dniach grudnia (21.12.2011 r.) od-
było się spotkanie opłatkowe połączone z krótkim podsumowa-
niem naszej pracy i nakreśleniem zamierzeń na następny rok. 
Wręczyliśmy podziękowania wyróżniającym się w działalno-
ści naszej organizacji, i dzieląc się opłatkiem złożyliśmy sobie 
wzajemnie życzenia świąteczne i noworoczne. Spotkaliśmy 
się w składzie: Wójt Gminy Nadarzyn Janusz Grzyb, Dyrektor 
GOS Dariusz Maranowski, Ireneusz Pisarski – koordynator 
LOK z GOS Nadarzyn, członkowie Zarządu i wyróżniający 
się członkowie. Po otwarciu przez Wiceprzewodniczącego p. J. 
Grzyba, krótko omówiłem realizacje zamierzeń w 2011 roku. 
W tym miejscu podziękowałem p. Wójtowi, Radzie Gminy za 
wsparcie finansowe. Słowa podziękowania skierowałem także 
do Dyrektora GOS D. Maranowskiego, kierownika stadionu 
G. Padamczyka, p. I. Pisarskiego i całego Zarządu Gminnego 

LOK

mjr (r) mgr Ireneusz Pisarski - Sędzia Główny

Ostatnie dni 2011 r. w ZG LOK Nadarzyn
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Organizacja zajęć w hali sportowej GOS w Nadarzynie (ul. Żółwińska 41):
1.  Zajęcia aerobiku: poniedziałki 19.00-20.00, wtorki 17.30-18.30, czwartki 17.30-19.30.
2.  Treningi Judo 2 razy w tygodniu (poniedziałki, piątki) 17.00-18.30.
3. Treningi taekwondo - wtorki 18.30-21.00, piątki 18.00-21.00.
4.  Korzystanie z siłowni z instruktorem - 4 razy w tygodniu (pon., wt., czw., pt.) 16.00-20.00.
5.  Korzystanie z sauny 5 razy w tygodniu (od poniedziałku do piątku) w godz. 16:00-22:00.
6.  Korzystanie z hali do gier zespołowych – 5 dni w tygodniu godziny do uzgodnienia.
7.  Profesjonalny masaż 2 razy w tygodniu (środa, piątek). Godzina do uzgodnienia.
8.  W soboty i niedziele w hali sportowej odbywają się turnieje i zawody sportowe w tenisie stołowym, 
 judo, piłki siatkowej, nożnej, koszykowej, na które serdecznie zapraszamy uczestników oraz kibiców.

Serdecznie zapraszamy do korzystania z zajęć w nadarzyńskiej hali sportowej przy ul. Żółwińskiej 41
Zainteresowanych prosimy o kontakt z kierownikiem hali sportowej p. Bogdanem Malinowskim
tel/fax. (22) 739 90 18, mail: malinowski@nadarzyn.pl lub osobiście od poniedziałku do piątku.

Kolegium redakcyjne: Dorota Głodek (red. naczelna), Edyta Gawrońska, Kamila Michalska, Tomasz Muchalski, Danuta Wacławiak.
Niepodpisane zdjęcia zamieszczone w numerze należą do redakcji. Redakcja nie ponosi odpowiedzialności za treści zawarte 

w artykułach autoryzowanych, zastrzega sobie możliwość dokonywania poprawek i skracania materiałów. 
Anonimów nie drukujemy!!! 

Adres Redakcji: Urząd Gminy Nadarzyn; ul. Mszczonowska 24; 05-830 Nadarzyn, z dopiskiem “Wiadomości” 
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Organizacja zajęć w hali przy SP Nadarzyn (ul. Sitarskich 4):
1. Zajęcia w siłowni - pn. śr. pt. w godz.17.00 - 20.00
2. Zajęcia FITNESS:  pon. i śr. godz. 20.00; pon: TBC, śr. FB + ABT ,
        Zapisy: tel. 601 135 623 (Monika Karbowska)
3. Zajęcia korekcji wad postawy oraz ćwiczenia na tzw. „bóle krzyża” – pn. wt. śr. czw. godz.18.00-20.00, 
       prowadzone przez mgr Beatę Pawłowską i mgr Pawła Cukrowskiego.
4. Zajęcia KARATE - pn. wt. śr. czw. 17.45 -19.45. Kontakt: 602 675 693.
5. Korzystanie z hali do gier zespołowych (siatkówka, koszykówka, piłka ręczna, piłka nożna 
       – 7 razy w tygodniu do uzgodnienia).

Przy hali znajduje się kompleks boisk (do koszykówki, piłki nożnej) i kort tenisowy.
Zainteresowanych zapraszamy!  Tel. 22 729 81 66, 508 399 345

LOK, a szczególnie p. Jarosława Wołkowyckiego, a także 
do Dyrektorów szkół, Opiekunów SK LOK, Prezesów Kół. 
Wspomniałem także o Spartakiadzie Kościuszkowskiej gdyż 
w 2011 r. realizowaliśmy zadania z nią związane. Pod hasłem 
„Śladami bohaterów naszego regionu” zoorganizowany został 
rajd do obelisku  kpt. A. Sławika, bohatera wojennego, któ-
ry w obronie sztabu stracił prawą rękę. Po jego ukończeniu 
usiedliśmy przy ognisku przygotowanym przez miejscowe-
go leśniczego Mariana Tomalę obok leśniczówki młochow-
skiej. Tam również został zoorganizowany, przez Jarosława 
Wołkowyckiego, konkurs historyczny na temat „Powstanie 
Narodowe”. Zdobyte punkty wliczono do punktacji ogólnej. 
Na zakończenie rozdane zostały dyplomy. Otrzymały je osoby, 
które uzyskały największą ilość punktów. 
SK Wola Krakowiańska: Dziewczynki: Ewelina Chruściak 48 
pkt, 2. Eliza Kolarczyk 32 pkt. 3. Amanda Dębska 11 pkt.
Chłopcy: 1. Piotr Marczak 54 pkt, Kamil Świerk 28 pkt, Błażej 
Prus 10 pkt.
SK Młochów: Dziewczynki: 1. Maria Bociańska 35 pkt, 2. 
Klaudia Kłapkowska 32 pkt, 3.Weronika Brożek 29 pkt.
Chłopcy: 1. Adam Hagowski 59 pkt, 2. Darek Boschke 52 pkt, 
3.Wojtek Zagdański 52 pkt.
SK Rusiec: Dziewczynki: 1. Julia Lidke 71 pkt, 2. Iwona 

Puchniak 61 pkt, 3. Gabriela Reszka 61 pkt.
Chłopcy: 1. Krystian Guzanowski 67 pkt, 2. Jan Pokropek 
66 pkt, 3. Jarosław Mlekicki 65 pkt. 
SK Gimnazjum: Dziewczynki: 1. Agnieszka Krupińska 
95 pkt, 2. Magdalena Zembrzuska 85 pkt, 3. Bogumiła 
Orłowska 83 pkt.
Chłopcy: 1. Dawid Kłapkowski 175 pkt, 2. Kamil Spólny 
168 pkt, 3. Konrad Marczuk 149 pkt. 

Podczas grudniowego spotkania ustalono także plan 
zamierzeń na 2012 r. Wójt Gminy wręczył „Brązowy Medal  
za Zasługi dla Ligi Obrony Kraju p. Marzenie Latoszek 
(p. Franciszek  Antonik został uhonorowany statuetką 
za 54 lata działalaności  w  Lidze Przyjaciół  Żołnierza 
i Lidze Obrony Kraju - red.). Pamiątkowe statuetki z 
podziękowaniami otrzymali: Wójt Gminy Nadarzyn Janusz 
Grzyb oraz Wicewójt  Tomasz  Muchalski,  a także: Ireneusz 
Pisarski, Jarosław Wołkowycki, Piotr Kozłowski, Jolanta 
Ludwiniak, Marcin Mlekicki, Marzena Latoszek, Krystyna 
Masłowska, Grzegorz Padamczyk, Danuta Wacławiak, 
Magdalena  Drzewucka, Krzysztof  Tolak, Roman 
Dąbrowski, Paweł Ogrodniczek, Mieczysław Pączek, 
Mirosław Kalisiewicz. 

Franciszek Antonik - Prezes ZG LOK w Nadarzynie 
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